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Prefata

Acest raport a fost realizat in contextul si pentru proiectul ,Constientizare privind egalitatea de gen
pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi — GEAR — Mecanism impotriva VPI II” (,GEAR -
Mecanism impotriva VPI ii").

Abordarea GEAR — Mecanism impotriva VPI

Dezvoltarea abordarii GEAR — Mecanism impotriva VPI a inceput in anul 2009, iar implementarea
acesteia Tn 2010. Mai exact, Tn 2009-2011, au fost create primele patru pachete nationale ,GEAR —
Mecanism impotriva VPI”, urméand sa fie utilizate in patru tari (Grecia, Germania, Austria si Croatia)
si implementarea in trei dintre acestea in contextul proiectului ,Constientizare privind egalitatea de
gen pentru prevenirea violentei intre parteneri intimi” (GEAR — Mecanism impotriva VPI). In
intervalul 2014-2016, au fost dezvoltate inca trei pachete nationale, fiind implementate in cinci tari
(Grecia, Croatia, Cipru, Roménia si Spania), in contextul proiectului ,GEAR — Mecanism impotriva
VPI1I”. Ambele proiecte au beneficiat de sprijin financiar din partea programului DAPHNE Il al

Uniunii Europene.

Abordarea GEAR — Mecanism impotriva VPI este o actiune coordonata de prevenire primara si
secundara a violentei intre parteneri intimi in relatiile adolescentilor, prin interventii in unitatile
de Tnvatamant sau in alte medii, avand ca suport materiale educationale special realizate, destinate
constientizarii si capacitarii elevilor din ciclul gimnazial si liceal de catre profesori special instruiti in
acest sens.

Scopul principal este acela de a promova dezvoltarea unor relatii sanatoase bazate pe egalitate
intre sexe si a tolerantei zero la violenta prin constientizarea tinerilor cu privire la:

a) caracteristicile relatiilor sdnatoase si nesanatoase;
b) influenta asupra relatiilor a atitudinilor stereotipale si a rolurilor de gen impuse de societate;

¢) modul in care raporturile inegale de putere dintre sexe sunt legate de abuzul psihologic, fizic
si/sau sexual asupra fetelor/femeilor;

d) contributia adolescentilor la prevenirea tuturor formelor de violenta bazate pe gen.

Avand in vedere ca aproape toti copiii si adolescentii merg la scoala, sistemul educational, |a toate
nivelurile, reprezinta cadrul ideal in care cadrele didactice pregatite in acest sens pot juca un rol
esential in implementarea unor interventii de acest gen adresate populatiei generale. Asadar, este
imperativd nevoia unor interventii referitoare la stereotipuri si egalitate de gen la nivelul
invatamantului ca mijloace de prevenire a violentei de gen.

Abordarea GEAR — Mecanism impotriva VPI este o propunere de interventie sistematica in scoli
(sau Tn alte medii), in cadrul careia, prin intermediul unor activitati experientiale, baietii si fetele sunt
motivati s& evalueze si sa conteste stereotipurile ,mostenite” cultural si sa priveasca diferentele
dintre sexe ca pe niste caracteristici individuale, mai degraba decét ca pe niste trasaturi de
superioritate ale unui sex asupra celuilalt.



Abordarea GEAR — Mecanism impotriva VPI este destinata:

elevilor si elevelor (+12 ani) din ciclurile gimnazial si liceal;

adolescentilor, dar si tinerilor din grupuri de risc (de exemplu, celor care au fost expusi
la VP! in relatia parintilor sau care au fost victimele abuzului si/sau neglijentelor in copilarie);
cadrelor didactice din invatamantul gimnazial si liceal si altor profesionisti care
lucreaza in invatamant (de exemplu, psihologi, asistenti sociali);

profesionistilor si organizatiilor care activeaza in domeniul sanatatii si educatiei, al
egalitatii de gen si al prevenirii violentei de gen, precum si profesionistilor care furnizeaza
servicii adolescentilor din grupuri de risc;

centrelor decizionale, cum ar fi departamentele ministerelor educatiei, si factorilor de decizie
interesati de promovarea integrarii interventiei GEAR — Mecanism impotriva VPI in
curriculumul invatamantului gimnazial si liceal.

Aceastd abordarea are cateva caracteristici unice demne de mentionat; mai exact, abordarea
GEAR — Mecanism impotriva VPI:

foloseste exclusiv activitati experientiale, prin care adolescentii nu sunt invatati, ci indrumati
sa exploreze propriile atitudini stereotipale asupra rolurilor de gen si impactul acestora in
viata de zi cu zi, sa descopere si sa exerseze abilitdti de viatd care ii vor ajuta sa
construiasca relatii sdnatoase, fara nicio forma de violent;

permite accesul populatiei generale de copii si adolescenti, chiar si celor din zone mai
indepartate;

a fost deja implementata si evaluatd ca proiect pilot, dovedindu-se eficientd pentru
cresterea nivelului de cunostinte in randul adolescentilor si pentru schimbarea atitudinilor
de tolerare a violentei de gen;

introduce egalitatea de gen Tn educatie ca strategie de prevenire a violentei, motiveaza
profesorii si le dezvoltd competentele si cunostintele necesare pentru a putea implementa
astfel de ateliere ce tin de prevenirea primara;

odata integrata in curriculumul scolar, intensifica a) caracterul de prevenire al interventiei,
transmitadnd mesajul ca scolile si cadrele didactice sunt interesate si iau masuri pentru
atingerea egalitdti de gen si eliminarea violentei din relatile intre adolescenti si b)
sustenabilitatea unor astfel de interventii, cadrele didactice constituind un ,grup operativ”
permanent, care poate deci implementa astfel de actiuni in mod constant;

indeplinesc intocmai cerintele articolului 14 al Conventiei Consiliului Europei (2011) privind
prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice. Acest articol
referitor la educatie stipuleaza, in mod clar, ca astfel de ,materiale didactice pe probleme
cum ar fi egalitatea intre femei si barbati, rolurile de gen ne-stereotipe, respectul reciproc,
rezolvarea non-violentd a conflictelor in relatiile interpersonale, violenta de gen impotriva
femeilor si dreptul la integritate personala, adaptate capacitatii in evolutie a elevilor”,
trebuie incluse nu numai ,in curriculumul formal’, ci si ,in stabilimentele educationale
informale, precum si in stabilimentele sportive, culturale si recreative si in mass media”.

Activitatile principale din abordarea GEAR — Mecanism impotriva VPI:



A. Seminare de preqgatire a cadrelor didactice, avand ca scop:
e instruirea teoretica si experientiala cadrelor didactice pe teme precum atitudini stereotipale
asupra rolurilor de gen, a egalitatii de gen si a violentei de gen in relatiile dintre adolescenti;
e consolidarea abilitatilor si dezvoltarea aptitudinilor in vederea implementarii si evaluarii
atelierelor de sensibilizare a adolescentilor in scoli sau in alte contexte;
e dezvoltarea de aptitudini pentru identificarea, tratarea si directionarea corespunzatoare a
cazurilor de abuz asupra copiilor si adolescentilor.
B. Ateliere de constientizare pentru adolescenti — ,Construirea relatiilor intime sanatoase”

Prin intermediul activitatilor experientiale, adolescentii au oportunitatea sa a) evalueze si sa
conteste — intr-un mediu sigur — stereotipurile ,mostenite” cultural si b) sa exploreze influenta
asupra relatiilor a atitudinilor stereotipale si a rolurilor de gen impuse de societate, precum si a
modului Tn care raporturile inegale de putere dintre sexe sunt legate de abuzul psihologic, fizic
si/sau sexual asupra fetelor si femeilor. Mai mult, adolescentii vor dobandi aptitudinile necesare
pentru a recunoaste — inca dintr-un stadiu incipient — caracteristicile nesanatoase sau chiar
abuzive ale unei relatii si, de asemenea, vor fi capacitati, astfel incat sd poatd dezvolta relatii
sanatoase.

Asadar, scopul principal al atelierelor este ca tinerii s& devind mai putin toleranti la VPI, sa fie mai
bine informati despre caracteristicile si consecintele violentei de gen si sa isi dezvolte ,aptitudini
care sa-i protejeze” de violenta intre parteneri intimi si de alte forme de violenta de gen, atét pe ei,
cat si pe cei din jur.

Obiectului pe termen lung al atelierelor este ca adolescentii sa aiba relatii sanatoase, bazate pe
respect reciproc, caci, in astfel de relatii, este imposibil s& apara fenomenul violentei de gen.

In vederea indeplinirii obiectivelor abordérii ,GEAR — Mecanism impotriva VPI”, a fost dezvoltat un
material educational complet care sa sprijine organizarea, pregatirea, implementarea si evaluarea
seminarelor de pregatire pentru cadrele didactice si a seminarelor de sensibilizare pentru
adolescenti (in scoli sau alte medii), scopul principal al acestora fiind prevenirea primara a violentei
intre parteneri intimi.

Pachetul model GEAR — Mecanism impotriva VPI, alcatuit din patru manuale — a fost creat in
asa fel incat sa poata fi utilizat de organizatii relevante si de profesionisti ca model pentru
dezvoltarea, in orice tara, a unor pachete nationale adaptate in mod adecvat si validate
cultural.

intre anii 2010 si 2015, au fost dezvoltate si evaluate pachete educationale nationale pentru 7
state membre ale Uniunii Europene (Austria, Croatia, Cipru, Germania, Grecia, Romania si
Spania), acestea fiind bazate pe traducerea, completarea si adaptarea culturald a Pachetul model.

Acest raport descrie implementarea si evaluarea atelierelor ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” de
sensibilizarea a adolescentilor, organizate de cadre didactice si consilieri scolari special instruiti* in
Romania, in contextul proiectului ,GEAR — Mecanism impotriva VPI II”.

' Rezultatele seminarelor de instruire sunt descrise intr-un alt raport, intitulat: Seminare de pregétire a cadrelor
didactice din Roménia: Implementare si evaluare (disponibil la adresa http:/gear-ipv.eu/training-awareness-
raising/teachers-training-seminars)
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Rezumat

in perioada noiembrie 2015-iunie 2016, 10 implementatori selectati au organizat ateliere ,GEAR —
Mecanism impotriva VPI" cu 262 de elevi si eleve din 6 orase din Romania: 5 licee si scoli
profesionale din Sibiu si 5 licee si scoli profesionale din Bacau, Braila, Cugir, Cluj-Napoca si
Slobozia. Atelierele au inclus minim 13 ore didactice, organizate in mod flexibil de implementatori,
dupa cum s-a hotarat impreund cu directiunea scolii. Dintre implementatori, 8 erau cadre didactice
(multi dintre acestia fiind si diriginti), iar 2 consilieri scolari (psihologi), care au un numar standard de
ore didactice per clasa si au libertatea de a hotari ce predau.

Conform metodologiei proiectului, in vederea evaluarii atelierelor pilot, elevii/elevele au completat
chestionare initiale si finale. 261 de elevi (164 de fete si 97 de baieti) au completat chestionare
initiale, iar 243 de elevi (154 de fete si 89 de baieti) au completat chestionare finale. Elevii si elevele
au completat, de asemenea, chestionare privind satisfactia. Toti implementatorii au predat la clase
de a X-a, pentru a asigura rezultate comparabile ale evaluarii in cadrul proiectului. Implementatorii
au completat chestionare de auto-raportare dupa fiecare atelier.

Acest raport prezintd rezultatele evaluérii si ultimele recomandari in vederea implementarii in
continuare a atelierelor, inclusiv sugestii de imbunatatire.
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Context

Materiale

Organizarea, implementarea si evaluarea seminarelor de sensibilizare a adolescentilor a avut la baza
pachetul ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” pentru Romania, mai exact Manualul Ill: Manualul pentru
cadrele didactice si Manualul IV: Manualul activitatilor pentru elevi’.

Pornind de Manualele Ill si IV din editia revizuita a pachetului model ,GEAR — Mecanism impotriva VPI”
in limba engleza, Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen —A.L.E.G. a tradus aceste doua
manuale in limba engleza, facand completari si adaptand cultural (acolo unde a fost cazul) unele sectiuni
specifice, conform instructiunilor (marcate prin text portocaliu) din Manualele 11l si IV din pachetul model.
Asadar, s-a dezvoltat varianta adaptata cultural a Manualelor Il si IV in limba romana®, fiind utilizaté n
organizarea, implementarea si evaluarea atelierelor.

Manualul Il (Manualul pentru cadrele didactice ofera cadrelor didactice toate informatiile si materialele
necesare in vederea organizarii, a implementarii pas cu pas, a documentarii si a evaluarii atelierelor
sustinute la clasa. in cea mai mare parte, manualul contine o serie de 45 de activitti experientiale,
structurate pe trei module, plus modulul introductiv:

Modulul 1. Introducere si stabilirea obiectivelor (3 activitati)

Modulul 2. Stereotipuri de gen si egalitate de gen (27 de activitati plus descrierea a 5 activitati
de grup propuse, de utilizat fie in scoald, fie in afara acesteia)

Modulul 3. Relatii sdnatoase si nesanatoase (6 activitati)

Modulul 4. Violenta intre parteneri intimi (12 activitati)

Pentru a usura munca profesorilor, activitatile sunt prezentate dupa aceeasi structura: o
scurta introducere, obiective de invatare, duratd, materiale necesare si pregatire, sugestie
privind procesul de urmat pas cu pas, rezultate asteptate si sfaturi pentru cadrele
didactice. Sectiunea ,materiale necesare si pregatire” face trimitere la materialele din
Manualul 1V, necesare pentru implementarea fiecérei activitati.

Bookiet Iil

Teacher's Manual

Anexele cuprind instrumentele de evaluarea a atelierelor, precum si informatii teoretice si
practice folositoare cu privire la chestiuni specifice abordate Tn fiecare modul din manual, astfel incat —
fnainte sa inceapa implementarea propriu-zisa — cadrul didactic sa se poata informa in mod adecvat in
ceea ce priveste subiecte pe care probabil ca nu le cunoaste in detaliu [de exemplu, (in)egalitate de gen,
ce este violenta intre parteneri intimi, cum sa reactionam in cazul in care suspectam/aflam ca un copil
este afectat de abuz, neglijenta si VPI].

Manualul IV (Manualul activitatilor pentru elevi) cuprinde toate materialele (fise de lucru si
materiale auxiliare) necesare pentru implementarea fiecarei activitati descrise in
Manualul 1l - intr-un format gata de utilizare.

Booklet IV

Students’ Activities Book

2 Acestea pot fi descarcate accesand: www.gear-ipv.eu/download
® Acestea pot fi descarcate accesand: www.gear-ipv.eu/educational-material/national-packages
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Acest manual a fost structurat in asa fel incat sa ajute facilitatorul in localizarea si multiplicarea
materialelor necesare pentru fiecare activitate. O parte din materiale pot fi utilizate la clasa, dar sunt
disponibile si materiale care pot fi date ca tema pentru acasa elevilor participanti la ateliere. Nu n ultimul
rand, manualul include materiale informative si de autoevaluare care pot fi impartite adolescentilor pentru
uzul propriu, fie la momentul implementarii, fie in viitor.

Seminare de instruire pentru cadrele didactice si consilierii scolari

Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen —A.L.E.G. a implementat in Sibiu, Roménia, doua
seminare de instruire intensive pentru cadrele didactice care predau la liceu si pentru consilieri scolari.
Scopul seminarelor a fost acela de a oferi cadrelor didactice instruire teoretica si experientiala si de a le
consolida capacitatea si aptitudinile de abordare a subiectului egalitati de gen si a rolurilor si
stereotipurilor de gen, precum si a violentei de gen, acordand o atentie speciald violentei intre parteneri
intimi. Seminarele de instruire au constituit o parte esentiala in pregatirea cadrelor didactice in vederea
implementarii abordarii si a atelierelor GEAR 1n scoli si in alte medii. Un alt scop a fost acela de a
consolida capacitatea cadrelor didactice si a consilierilor educativi de a sustine ateliere ,GEAR —
Mecanism impotriva VPI II” cu elevii si elevele din scolile unde predau, dar si de a sprijini elevii care trec
prin experiente de abuz in relatia lor/in familie.

Seminarele au fost sustinute de echipa A.L.E.G. Primul seminar a avut loc in octombrie 2015 (3 zile: 1,
23, 24.10.2015), iar al doilea in noiembrie 2015 (3 zile: 6-8.11.2015). In total, prin intermediul
seminarelor, au fost instruiti 55 de specialisti (45 de cadre didactice si 13 consilieri scolari); dintre
acestia, 40 sunt din Sibiu, iar 15 din alte orase din Romania.

Seminarele au constat atat in parti teoretice, céat si practice, respectiv simulari de ateliere, in cadrul
carora adultii si-au asumat rolul de elevi/eleve. Abordarea ,prin ochii elevilor” (simulare a atelierului
,GEAR — Mecanism impotriva VPI”) a fost foarte bine primita si apreciata.

Seminarul de instruire, dincolo de consolidarea capacitatii si a aptitudinilor necesare, a pus accentul si
pe contestarea propriilor stereotipuri de gen ale adultilor, astfel incat acesti sa aiba reactii pozitive la
abordarea subiectelor respective in cadrul atelierelor. Cursantii au avut oportunitatea de a reflecta
asupra propriilor atitudini si comportamente stereotipale, precum si asupra oricaror atitudini de toleranta
fata de violenta.

Inspectoratul Scolar Judetean Sibiu a aprobat activitatile descrise in manualele Ill si IV si, de asemenea,
a permis participarea cadrelor didactice la seminare, fird a impune constrangeri. in plus, AL.E.G. a
contactat si a primit aprobarea directorului Centrului judetean de resurse si asistentd educationala din
Sibiu, care coordoneaza activitatea consilierilor scolari.

La seminarul de instruire a cadrelor didactice au fost invitati, pe 1anga profesori, consilieri scolari. In
Romania, consilierul scolar este un cadru didactic care este si profesor specializat in psihologie, psiho-
sociologie sau psiho-pedagogie si care are responsabilitatea de a initia programe de consiliere bazate pe
dezvoltarea personala, educationala si sociala a fiecarui elev. Consilierul proiecteaza activitati cu scopul
de a contribui la cunoasterea de sine si imaginea de sine, de a forma aptitudini de decizie responsabile,
relatii armonioase, controlul stresului, dobandirea unor tehnici de invéatare eficiente, atitudini creative,
indrumare scolara si profesionald, identificarea in timp util a disfunctionalitatilor educationale inter/intra-
individuale si corectarea, combaterea si imbunatatirea acestora. Activitatile consilierilor sunt impartite n:
consiliere individuala pentru elevi; consiliere de grup pentru elevi; consiliere pentru parinti si cadre
didactice; promovarea proiectelor comunitare si implicarea elevilor; 4 ore/saptaméana — activitate de
predare la clasa (liceu: psihologie, logica, filozofie, pedagogie si un subiect optional ales de elevi, cum ar
fi ,dezvoltarea aptitudinilor pentru viata”).
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De exemplu, in judetul Sibiu exista aproximativ 50 de consilieri scolari care deservesc unul sau mai
multe licee, in functie de numarul de elevi din acestea. Un consilier scolar acopera un numar minim de
800 de elevi. Avand Tn vedere c& printre responsabilitatile consilierilor scolari se numara imbunatatirea
comunicarii intra- si interpersonale, promovarea egalitatii de gen si a egalitati de sanse, educatia
sexuald, spargerea miturilor privind sexualitatea pentru adolescenti, participarea in proiectul ,GEAR —
Mecanism impotriva VPI” a reprezentat o bunad oportunitate s& isi imbunatateascd cunostintele si
aptitudinile.

Participantii la seminarul de instruire au fost selectati in urma unui anunt national descris mai jos.

Tnainte de inceperea seminarelor, A.L.E.G. a trimis scrisori oficiale catre dou& institutii, Inspectoratul
Scolar Judetean Sibiu si Centrul judetean de resurse si asistentd educationald Sibiu, ambele aproband
participarea cadrelor didactice si a consilierilor scolari. Dupa obtinerea aprobarilor, in septembrie 2015
au fost trimise invitatii liceelor din Sibiu si din alte judete, directorii informand cadrele didactice si/sau
consilierii scolari despre sesiunea de instruire. In Sibiu, in unele cazuri, un instructor A.L.E.G. s-a
deplasat la unitatea de invatdmant pentru a explica proiectul, seminarul s.a.m.d. Cei interesati au
completat un formular de inscriere, pe care I-au trimis Asociatiei.

Numarul participantilor inscrisi la seminare a fost foarte mare. Din cauza faptului c& numarul celor
inscrisi depasea resursele proiectului (bugetul, in special), s-a realizat inca o selectie, prin intermediul
unei scrisori de motivatie. Participantilor |i s-a cerut sa descrie motivatia si disponibilitatea de a
implementa activitati GEAR la clasa. Unii dintre participanti implementeaza, in mod regulat, activitati non-
formale cu elevii, in timp ce, pentru altii, a fost pentru prima data cand s-au inscris la o astfel de instruire.

La finalul procesului de selectie, participantii au fost impartiti in doua grupuri; primul grup a fost alcatuit
integral din participanti (cadre didactice si consilieri scolari) din Sibiu, iar seminarul destinat acestuia s-a
desfasurat in octombrie 2015. Cel de-al doilea grup a fost unul mixt, cu participanti din Sibiu si din alte
judete, seminarul avand loc in noiembrie 2015.

Din cei 55 de cursanti, 10 au fost selectati pentru a implementa activitati GEAR la clase de a X-a; in ceea
ce priveste implementatorii, 5 dintre acesti au fost din Sibiu (3 cadre didactice si 2 consilieri scolari), iar 5
din alte orase din Romania (Cugir, Cluj, Bacau, Braila, Slobozia). Toti cei 10 implementatori au sustinut
ateliere de sensibilizare pentru 261 de elevi in cadrul proiectului GEAR — Mecanism impotriva VPI II.

Structura seminarelor de instruire a avut la baza editia adaptata pentru Roménia a manualelor GEAR Il
si V.
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A. Implementarea atelierelor GEAR - Mecanism impotriva VPI

A.1. Pregatirea atelierelor

Obtinerea aprobarii (aprobarilor)

S-a trimis o invitatie de colaborare in programul ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” catre Inspectoratul
Scolar Judetean Sibiu, care a aprobat activitdtile descrise Tn manualele Il si IV si, de asemenea, a
permis participarea cadrelor didactice la seminare, fard a impune constrangeri. in plus, A.L.E.G. a
contactat si a primit aprobarea directorului Centrului judetean de resurse si asistenta educationald din
Sibiu, care coordoneaza activitatea consilierilor scolari.

Pentru a asigura cadrul de organizare a atelierelor in licee, A.L.E.G. a semnat un protocol cu
Inspectoratul Scolar Judetean Sibiu si cu Centrul judetean de resurse si asistentd educationala din Sibiu.
De asemenea, s-au semnat protocoale individuale cu cele 5 licee din Sibiu.

Dupa obtinerea aprobarilor si semnarea parteneriatelor, cei 10 implementatori si-au programat cele
minim 13 ore de activitati in asa fel incat sa fie cat mai convenabile circumstantelor lor.

Nu au fost necesare alte aprobari; in decembrie se finalizasera toate formalitatile, iar activitatile GEAR
erau gata sa inceapa.

Identificarea implementatorilor

Din cele 55 de cadre didactice si consilieri scolari care au participat la seminarele de instruire din
octombrie si noiembrie 2015, au fost selectate 10, acestea devenind implementatori ai activitatilor GEAR
la elevi si eleve de clasa a X-a. Criteriul principal a fost disponibilitatea exprimata de acestia in vederea
sustinerii atelierelor cu elevi de clasa a X-a, precum si motivatia lor. Implementatorii nu au fost informati
in prealabil despre remuneratia pentru aceasta activitate, pentru a asigura ca motivatia era strict legata
de continut.

Au fost selectati 5 implementatori din Sibiu (3 cadre didactice si 2 consilieri scolari) si 5 implementatori
din alte orase din Romania (Cugir, Cluj, Bacau, Braila, Slobozia).

Cu cei 10 implementatori, s-au semnat contracte individuale de prestari servicii, in conformitatea cu
Codul civil si Codul fiscal din Romania.

Pregatirea si organizarea atelierelor de catre implementatori
Implementatorii au fost sfatuiti ca, in procesul de pregatire a atelierelor, sa urmeze pasii de mai jos:

= analizarea posibilitatilor de a implementa atelierele in cadrul sau in afara curriculumului obisnuit
sau ambele variante;

™ sa dea dovada de angajament inainte de inceperea seminarului,

= recrutarea elevilor/elevelor. Toti implementatorii predau, printre altele, la clasa a X-a; 3 dintre
acestia au ales sa sustina activitatile in fata unor grupuri mixte de elevi/eleve din clase diferite; 2
au ales sa tina atelierele in afara curriculumului scolar;

™ auto-pregatirea cadrelor didactice;
selectarea activitatilor de implementat;
= crearea programului atelierului;
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= acolo unde a fost cazul, semnarea de catre parinti a unui formular de consimtamant, prin care
acestia isi dau acordul pentru participarea elevilor/elevelor la atelier si pentru folosirea imaginii
lor in scopuri de documentare foto.

In ceea ce priveste implementarea atelierelor in cadrul sau in afara curriculumului scolar obisnuit,
acolo unde a fost posibil, s-a recomandat sustinerea, in principal, in cadrul curriculumului scolar. n acest
fel, toti elevii au avut ocazia de a participa, dar s-a transmis, de asemenea, un mesaj puternic de
prevenire, si anume: cadrelor didactice si unitatilor de Tnvatamént le pasa de violenta de gen si
promoveaza relatii sanatoase intre adolescenti. S-a incurajat, de asemenea, combinarea atelierului
sustinut in cadrul curriculumului scolar cu cateva activitati de realizat in afara acestuia sau chiar in afara
scolii, deoarece astfel de activitati nu numai prelungesc durata atelierelor, dar dau elevilor ocazia de a
invata mai mult prin intermediul unor activitati dincolo de zidurile scolii (de exemplu, vizite educationale la
organizatii din domeniu, activitati de constientizare: organizarea si/sau participarea la evenimente care
au ca scop raspandirea informatiilor despre atelier si a experientei lor ca participanti sau implicarea in
activitati artistice, cum ar fi realizarea de colaje, postere, desene, fotografii, materiale audio/video, piese
de teatru).

Auto-pregatirea cadrelor didactice a constat in familiarizarea cu manualele Il si IV, pe care le-au
primit Tn timpul instruirii (astfel incat acestea sa poatd selecta activitdtie de implementat), citirea
informatiilor teoretice (anexa A din manualul lll), mai ales daca simteau ca nu au experienta necesara in
domeniul egalitatii de gen sau al violentei intre parteneri intimi, precum si pregéatirea in vederea unei
reactii adecvate in cazul in care aflau, in timpul atelierului, ca un elev/o eleva este victima unui abuz.

Numarul activitatilor selectate pentru atelierul ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” a depins in functie de
durata aleasa de fiecare cadru didactic sau consilier scolar pentru atelierul sau, aceasta fiind
determinata, la randul ei, de disponibilitatea lor, dar tindnd cont de numarul minim de ore solicitat in
proiect; Tn unele cazuri, durata initiald a fost modificatd (in sens descrescator sau crescator) din cauza
unor obstacole neanticipate sau a altor factori externi care au aparut in timpul implementarii. in vederea
selectarii activitatilor, cadrele didactice si consilierii scolari au fost indrumati sa aleaga, dintre activitati cu
acelasi scop, pe cele cu care se simteau cel mai confortabil. Alte criterii stabilite pentru selectarea
activitatilor: a) alegerea unor activitati din toate cele patru module ale manualului Ill [activitatile nr. 1.2 si
1.3 (Asteptari si obiective si Reguli) fiind obligatorii] si b) selectarea unor ,activitati de rezerva”, de utilizat
in cazul in care alte activitati alese nu au functionat in clasa (de exemplu, se poate intdmpla ca elevilor
sa nu le placa o anumita activitate). Cadrele didactice si consilierii scolari au fost sfatuiti, de asemenea,
sa sustind si sa& organizeze activitdti in afara curriculumului scolar sau chiar in afara unitatii de
invatamant si sa creeze materiale de utilizat in realizarea unei campanii de sensibilizare a colegilor.

Monitorizare si raportare

Printre metodele utilizate de Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen —A.L.E.G. pentru
monitorizarea atelierelor, pe langa comunicarea permanentd cu implementatorii (prin e-mail, telefon si
Facebook), s-a numarat si completarea, de catre implementatori, a unor formulare de raportare scurte la
inceputul, In timpul si dupa implementarea atelierului. Formularele de raportare care au fost completate
la diferite momente de fiecare implementator sunt:

C1. Formular de raportare: formatul implementarii atelierului. In acest formular, implementatorii au
introdus (fnainte de inceperea atelierului) cateva informatii generale (de exemplu, nume, specializare si
detalii de contact, denumirea si adresa scolii) si despre caracteristicile atelierului de implementat, cum ar
fi: clasa la care avea sa fie sustinut (de exemplu, clasa a X-a, liceu), numarul estimat de participanti (fete
si baieti), datele de incepere si incheiere a atelierului, daca atelierul se va implementa in cadrul sau Tn
afara curriculumului sau ambele, numar estimat de sesiuni si durata atelierului, ce activitati intentiona sa
implementeze (inclusiv ,activitatile de rezerva”). Scopul acestui formular era ca implementatorii sa
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furnizeze Asociatiei pentru Libertate si Egalitate de Gen — A.L.E.G. cateva informatii preliminare despre
caracteristicile atelierului pe care doreau sa il implementeze, pentru ca A.L.E.G. sa poata oferi cadrelor
didactice si consilierilor scolari asistenta, sugestii de Imbunatatire sau actiuni rectificatoare in caz de
neintelegeri (de exemplu, daca exista un dezechilibru in design-ul atelierului din cauza omiterii sau
includerii unor activitati dintr-un anumit modul). in plus, pe baza formularului ct Asociatia pentru
Libertate si Egalitate de Gen — A.L.E.G. avea sa pregateasca materialele si resursele necesare pentru
activitatile selectate, precum si evaluarea atelierului si sa le trimita implementatorului prin posta.

C2. Formular de raportare a sesiunilor: descrierea implementarii activitatilor din cadrul atelierului
Scopul formularului de raportare C* era ca profesorii si consilierii scolari sa furnizeze informatii specifice
despre continutul fiecarei sesiuni implementate la clasa. Mai exact, implementatorul a fost rugat sa
furnizeze informatii despre numarul de participanti la fiecare sesiune, activitatile sustinute, modificari
aduse materialelor sau procedurii urmate (daca este cazul), eventuale dificultati cu care s-a confruntat
profesorul/profesoara sau elevii/elevele, beneficii, observatii etc. Acest formular de raportare s-a
completat la finalul fiecarei sesiuni (un formular per sesiune). Pentru sesiunile in care a aplicat
chestionare (chestionarul initial, chestionarul final) profesorul/profesoara a completat partea a doua a
formularului de raportare C?, numit ,C2%. Formular de raportare pentru evaluare”, trimitandu-I Asociatiei
pentru Libertate si Egalitate de Gen — A.L.E.G. (impreuna cu chestionarele initiale completate de elevi).

C3. Formular de raportare: rezultate generale ale implementarii atelierului Scopul formularului de
raportare C? era ca fiecare profesor/profesoara si consilier scolar sa raporteze rezultatele generale ale
intregului atelier pe care I-a organizat. De exemplu, prin intermediul acestui formular, implementatorii au
furnizat informatii despre factorii facilitatori si obstacolele cu care s-au confruntat pe toatd perioada
desfasurarii atelierului, pe baza experientei castigate Tn urma implementarii atelierului, sa ofere ,sfaturi
utile” colegilor care doresc sa implementeze un atelier asemanator etc. Formularul de raportare c®s-a
completat o singura data, cat mai repede dupa incheierea implementarii atelierului.

La sfarsitul atelierului, pe langa acest formular completat, implementatorii au trimis Asociatiei pentru
Libertate si Egalitate de Gen — A.L.E.G. urmétoarele documente:

chestionarele finale completate de elevi;

fise de flipchart si fise de lucru completate;

fotografii si/sau inregistrari video din timpul implementarii;

materiale create de adolescenti pentru campania de sensibilizare a colegilor.
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A.2. Implementarea atelierelor

A.2.1. Participantii

Implementatorii

Au fost implementate, in total, 10 ateliere de catre 6 cadre didactice si 4 consilieri scolari, femei.
Specializarile cadrelor didactice si a consilierilor scolari care au desfasurat ateliere:

= cadre didactice: limba si literatura romana/franceza, engleza-franceza, arte/teatru, engleza,
chimie, filologie;

= profesori consilieri scolari.

Toti implementatorii fusesera instruiti* in cadrul a dou& seminare de instruire care au avut loc in
octombrie si noiembrie 2015.

Desi se anticipase oferirea unei sume modice de bani implementatorilor, ca multumire pentru contributia
lor, acest lucru nu li s-a dezvaluit decat dupa selectia acestora, pentru a evita influentarea motivatiei.
Cadrele didactice si consilierii scolari au fost informati de acest aspect dupa ce dadusera dovada de
angajament, iar, la sfarsitul intalnirii implementatorilor, s-a semnat un contract individual de prestari
servicii, plata realizdndu-se numai dupa finalizarea tuturor activitatilor din cadrul atelierului si dupa
trimiterea catre A.L.E.G. a produselor pentru concursul elevilor. Cu liceele din Sibiu, s-a semnat un
protocol separat intre conducerea scolilor si A.L.E.G.

Adolescentii

in total, 262 de elevi au fost recrutati in vederea participarii la ateliere, cu totii fiind in clasa a X-a. Din cei
262 de participanti, 261 au completat chestionarele initiale, iar 243 pe cele finale; astfel, toate rezultatele
si datele prezentate in capitolul B ,Evaluarea atelierelor GEAR — Mecanism impotriva VPI” au fost
calculate pe baza raspunsurilor unui numar de 261 de elevi. Este demn de mentionat ca nimeni nu a
abandonat atelierul si ca toti cei 262 de elevi si eleve au participat la atelier de la Tnceput pana la sfarsit.
Mai exact:

= 261 de elevi (164 de fete si 97 de baieti) au completat chestionare initiale;
= 243 de elevi (154 de fete si 89 de baieti) au completat chestionare finale.

Niciun elev nu a abandonat atelierele, dar unii dintre ei nu au completat chestionarele finale din diferite
motive: au fost participanti la alte proiecte ERASMUS, pentru care au fost plecati in strainatate, sau la
olimpiade etc.

Datele demografice ale elevilor sunt prezentate in tabelul 1. Grupul a fost alcatuit din 97 de baieti si 164
de fete, cu varste cuprinse intre 15 si 18 ani.

* Rezultatele seminarelor de instruire sunt descrise intr-un alt raport, intitulat: Seminare de pregétire a cadrelor
didactice din Roménia: Implementare si evaluare (disponibil la adresa http://gear-ipv.eu/training-awareness-
raising/teachers-training-seminars)
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Tabelul 1. Date demografice ale participantilor la ateliere

. Participanti
Date demografice
261 100%
Masculin 97 37,16%
Sex .
Feminin 164 62,84%
Absenti 0 -
15 21 8,04%
16 189 72,41%
Varsta 17 47 18,00%
18 4 1,53%
Absenti 0 -
i i Romani 261 100%
Nationalitate )
Absenti 0 -

A.2.2. Etape ale crearii, implementarii, raportarii si monitorizarii atelierelor

In timpul atelierului de instruire a cadrelor didactice, toti cursantii au primit cate un exemplar in format
hartie al manualelor Il si IV din pachetul ,GEAR — Mecanism impotriva VPI”, pe baza carora si-au gandit
si construit atelierele din postura de implementatori. Procesul urmat in vederea implementarii,
monitorizarii si raportarii atelierelor cu elevii, precum si a sprijinirii_cadrelor didactice pe parcursul
implementarii a avut 6 etape.

Etapa 1: la sfarsitul atelierelor pentru cadre didactice, Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen —
AL.E.G. a trimis fiecarui implementator formularul de raportare C' in versiune electronica (format
Google Docs), in care acestia sa introduca informatiile preliminare necesare in vederea pregatirii
materialelor destinate interventiei si a chestionarelor de evaluare. Mai exact, imediat dupa recrutarea
elevilor/elevelor, cadrele didactice si consilierii scolari au trimis Asociatiei pentru Libertate si Egalitate de
Gen — A.L.E.G. urmétoarele informatii:

a. numarul estimat de participanti, sexul acestora, clasa si denumirea acesteia (daca atelierul va
avea loc Tn cadrul sau n afara curriculumului scolar);

data estimata de incepere si de finalizare a atelierului;
activitatile alese in vederea implementarii (inclusiv ,activitatile de rezerva®);

d. numarul de intalniri/sesiuni planificate, daca vor avea loc in cadrul/in afara curriculumului sau
ambele, ore (didactice).

Echipa A.L.E.G. le-a trimis cadrelor didactice si consilierilor scolari feedback si recomandari cu privire la
planificarea realizata (de exemplu, sa selecteze mai multe sau mai putine activitati, sa includa sau sa
excluda anumite activitati, comentarii cu privire la dimensiunile grupului si raportul dintre sexe etc.).

Etapa 2: Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen — A.L.E.G. a utilizat informatiile de mai sus pentru
a pregati si a trimite fiecarui implementator:

a. (suficiente) copii ale chestionarelor initiale si finale pentru elevi, precum si instructiuni de
completare;

b. copii ale fiselor de lucru si ale materialelor auxiliare necesare in vederea aplicarii tuturor
activitatilor alese spre implementare de cadrele didactice. Toate pregatirile necesare — de
exemplu, taierea sau imprimarea materialelor pe hartie adeziva sau colorata, acolo unde a fost
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cazul — fusesera facute, iar materialele necesare fiecarei activitati au fost trimise prin posta
cadrelor didactice si consilierilor scolari intr-un dosar organizat si usor de utilizat;

c. mai multe exemplare ale unei invitatii prin care elevii/elevele erau informati despre realizarea
unor materiale pentru campanie (consultati capitolul A.2.5);

plicuri pentru strdngerea chestionarelor initiale si finale;
mai multe exemplare ale formularelor de acord parental, pe care parintii/tutorii elevilor/elevelor
urmau sa le semneze, exprimandu-si astfel acordul ca acestia sa participe la atelier si ca
A.L.E.G. sa foloseasca fotografiile in public sau Tn vederea comunicarii in mass-media;

f.  brosura proiectului, de diseminat Tn scoala de catre cadrul didactic.

In ceea ce priveste alte materiale necesare in vederea implementarii activitatilor la clasa (de exemplu, foi
de flipchart, markere colorate, scoci si foarfece), A.L.E.G. s-a asigurat ca, in cazul in care cadrele
didactice vor avea nevoie de materiale suplimentare, le vor primi.

Etapa 3: Cadrele didactice si consilierii scolari au inceput implementarea propriu-zisd a atelierelor;
inainte de aceasta sau la inceputul primei sesiuni, au distribuit elevilor/elevelor chestionarele initiale

[W(pre)].

Etapa 4: Cadrele didactice si consilierii scolari au trimis Asociatiei pentru Libertate si Egalitate — A.L.E.G.
chestionarele initiale completate de elevi/eleve.

Etapa 5: Formularele de raportare C2 de monitorizare a implementarii activitatilor a avut ca scop
identificarea timpurie a potentialelor probleme sau defecte si corectarea acestora. Acestea au fost trimise
implementatorilor sub forma de link, dupa transpunerea chestionarului in format electronic. in unele
cazuri, interventile s-au facut telefonic sau via e-mail. Pe tot parcursul implementarii, un membru
A.L.E.G. numit in acest sens s-a aflat permanent in contact cu cadrele didactice, pentru a asigura
supravegherea acestora.

Etapa 6: Dupa finalizarea tuturor atelierelor din scoli (mai-iunie 2016), implementatorii au trimis
Asociatiei pentru Libertate si Egalitate de Gen — A.L.E.G. urmatoarele:

a. chestionarele finale completate de elevi/eleve;

foile de flipchart si fisele de lucru completate in timpul activitatilor.”;

materialele pregatite de elevi/eleve in vederea realizarii campaniei;

alte materiale sau rezultate ale atelierului, cum ar fi poezii, postere, materiale video;
fotografiiﬁ si materiale video din timpul implementarii;

formularul de raportare c? completat de implementator.

~®oo0oCT

> A se vedea Anexa 1 pentru exemple de fise de flipchart completate.
® A se vedea Anexa 1 pentru exemple de poze.
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A.2.3. Unitatile de invatamant si atelierele implementate

in Romania, au fost implementate 10 atelierele pentru elevi/eleve in 10 licee de stat (tipuri de licee: de
exemplu, licee teoretice sau scoli profesionale). Dintre acestea, 5 au fost din Sibiu, iar 5 din alte orase
ale tarii: Cluj, Cugir, Bacau, Slobozia, Buzau.

Sapte ateliere s-au desfasurat in cadrul curriculumului scolar — Tn timpul orelor obisnuite de curs, trei au
fost organizate Tn afara orelor de curs, iar 3 ateliere au fost sustinute cu elevi din diferite clase, dar de
aceeasi varsta.

Tabelul 2. Caracteristici ale atelierelor GEAR — Mecanism impotriva VPl din punctul de vedere al
implementatorilor si al elevilor/elevelor, per scoala

Participanti
. . Nr. de In cadrul/in Nr.
Denumirea si locul . N Interval
scolii7 implementat Intreaga afara Clasa ul de
’ (o] clasa |curriculumul n ex Baieti Fete TOTAL
. varsta ’
ui
Colegiul tehnic ,H. Clase -
g .o Dorina Bratu diferite n cadrul aX-a 15-18 13 9 22
Coanda” (Sibiu)
i Da
Colegiul National Slmorla . a X-a
. - Domnica in cadrul 15-17 12 19 31
»,Octavian Goga ' (Sibiu) Craci
raciun
Liceul Teoretic ,,Onisifor i Da -
SO Doriana i cadrul aX-a 15-18 7 22 29
Ghibu” (Sibiu) Taut
Colegiul tehnic i Da -
-OIegIT e Daniela n cadrul aX-a 1517 4 23 27
,Cibinium™ (Sibiu) Hainagiu
Colegiul Tehnic de aX-a
Industrie Alimentara Maria Peana Da in cadrul 16-17 0 20 20
Terezianum (Sibiu)
Colegiul National ,,Emil i -
olegiu’ Naor Monica Da in afara aX-a 1517 12 13 25
Racovita” (Cluj-Napoca) | Columban
Colegiul tehnic ili -
oegiiiene Liliana Da in cadrul aX-a 15-17 17 7 24
»l.D.Lazarescu” (Cugir) Dache
Colegiul tehnic ,Anghel i R -
giter 9 Adriana clase in cadrul aX-a 15-17 11 15 26
Saligny  (Bacau) Ciorcila diferite
Liceul Teoretic ,Mihail N -
. Raluca Da in afara aX-a 16-18 8 18 26
Sebastian” (Braila) lonescu
Liceul de Arte ,lonel i clase
) _ Mariana diferite | 1 afara aX-a 15-17 13 19 32
Perlea” (Slobozia) Stancu
TOTAL 10 97 165 262
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A.2.4. Durata atelierelor si activitatile implementate

Conform Tabelului 3, durata atelierelor din Romania variaza intre 13 si 15 ore didactice in diferite unitati
de invatdmant. In Romania, o ora didacticd dureaza aproximativ 50 de minute, ceea ce inseamna ca
durata reala este alta. Cadrelor didactice li s-a spus ca durata minima a atelierelor pentru elevi ar trebui
sa fie de 13 ore didactice (durata reala: 9 ore si 45 de minute), durata maxima nefiind determinata.
Caracteristicile atelierelor arata ca majoritatea unitatilor de invatamant au optat sa implementeze durata
minima (ori s-au apropiat de durata minima recomandata), tinand cont ca timpul disponibil pentru
implementarea programului in curriculumul analitic a fost o mare provocare. in total, in cele 10 scoli, au
fost organizate 86 de intalniri (10 ateliere).

Atelierele au inceput la momente diferite; 3 grupuri au inceput in noiembrie si decembrie 2015, restul
in ianuarie 2016. Pana la sfarsitul anului scolar, s-au incheiat toate atelierele — 1 in martie, 4 in mai si 5
in iunie.

Intervalul de implementare a atelierelor a variat intre 2 luni (in 2 scoli) si 6 luni (in 6 scoli).
Numarul activitatilor implementate a fost intre 13 si 17.

In toate unitatile de invatdmant, cadrele didactice si consilierii scolari au asigurat implementarea de
activitati din toate cele patru module (introducere, stereotipuri de gen, relatii intre adolescenti si violenta
intre parteneri intimi), respectand ordinea acestora. Tabelul 4 prezinta activitatile specifice implementate
de toate unitatile de invatamant; in functie de frecventa acestora, putem deduce care dintre activitatile
alese de cadrele didactice si consilierii scolari au fost cele mai populare.

Evident, cele mai populare au fost urmatoarele:
= Din modulul 1: ,Asteptari si obiective” si ,Reguli”, implementate in cadrul tuturor celor 10 ateliere;

= Din modulul 2 — prima parte: ,Cutia de gen” si ,Continuati propozitile” (implementate in cadrul
a 9 ateliere), ,Drumul vietii” (implementatd in cadrul a 5 ateliere), ,Acord si dezacord”
(implementata in cadrul a 4 ateliere), ,Intrebari si rdspunsuri: profesii, roluri si activitati specifice
barbatilor si femeilor (implementata in cadrul a 3 ateliere);

= Din modulul 2 — partea a doua: ,Sirul comportamentelor ddunatoare fetelor si baietilor”
(implementata in cadrul tuturor atelierelor), ,Tabelul puterii” (3 ateliere);

= Din modulul 3: ,Ce este dragostea?” si ,Relatii sanatoase si nesanatoase — recunoaste semnele
(8 ateliere), ,Relatiile intre adolescenti” si ,Persoane si lucruri” (7 ateliere);

= Din modulul 4 — prima parte: ,Povesti despre violenta in relatii” (6 ateliere) si ,Roata puterii si
controlului si roata egalitatii” (4 ateliere);

= Din modulul 4 — partea a doua: ,Sa luam atitudine!” (4 ateliere).

Desi o mare parte dintre activitatile implementate de cadrele didactice au fost cele pe care le-au incercat
in timpul simularii din cadrul atelierului lor de instruire, in atelierul pentru elevi au fost introduse cateva
activitati noi, destul de populare intre majoritatea profesorilor.
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Tabelul 3. Caracteristici ale atelierelor GEAR — Mecanism impotriva VPI din punctul de vedere al duratei si al activitatilor, per scoala.
Durata atelierului

Denumirea si locul Planificate Implementate
scolii ) Data__7 : Dgt? ” ANrA. d_e_ Nr. de_or% Dura'Ea Modulul Nr. total de Modulul Nr. total
2 inceperii finalizarii intalniri |didactice reala 1 9 3 4 ac.tivitétilo 1 2 3 4 de
g activitati
Colegiul tehnic ,,Henri .
oy 11 nov. 2015| 18 mai 2016 13 15 12,5h 2 19 5 4 20 2 8 4 3 17
Coanda” (Sibiu)
Colegiul National
,Octavian Goga” 26 nov. 2015| 25 mai 2016 13 14 11,66 h 2 8 4 4 18 2 7 3 3 15
(Sibiu)
Liceul Teoretic
,Onisifor Ghibu” 3 feb 2016 |8iun 2015 13 14 11,66 h 2 8 5 4 19 2 7 3 4 16
(Sibiu)
Colegiultehnic 1 5 4oc 2015 | 20 mai2016 | 13 13 108h |2 | 9| 4|4 19 2| 6| 3|2 13
»Cibinium™ (Sibiu)
Colegiul Tehnic de
Industrie Alimentara |24 mar 2016| 15 iun 2015 12 13 10,83 h 2 7 5 4 18 2 7 4 3 16
Terezianum (Sibiu)
Colegiul National
»Emil Racovita” (Cluj- |17 mar 2016| 23 iun 2015 7 - 14 h 2|1 9| 3|5 19 2 | 7| 2|4 15
Napoca)
Colegiul tehnic
,.D.Lazarescu” 14 ian 2016 | 15 iun 2015 10 14 11,6 h 2 7 5 4 18 2 6 3 4 15
(Cugir)
Colegiul tehnic
»~Anghel Saligny” 14 mar 2016| 10 iun 2015 7 14 11,6 h 3 8 4 5 20 3 7 4 3 17
(Bacau)
Liceul Teoretic ,Mihail | o '\ 5616 | 23 mai 2016 6 ; 14h | 3|6 | 3|4 16 36| 3|4 16
Sebastian” (Braila)
Liceul de Arte ,lonel | ) ¢ 2016 | 12 mar 2016 5 ; 13h | 3| 7| 4|4 18 37|43 17
Perlea” (Slobozia)
Minim 5 13 2 5 2 3 14 2 6 2 3 13
Maxim 14 15 3 9 4 6 19 3 8 4 4 17
Total (suma) 86 97 23 | 78 | 42 | 42 185 23 | 68 | 33 | 33 157
"n functie de data completarii chestionarelor w(pre).
&1 functie de data completarii chestionarelor w(post).
° O ora didactica dureaza 50 de minute.
19 Inclusiv ,activitatile de rezerva”. .o



Tabelul 4. Frecventa activitatilor implementate in cele 10 ateliere

Numarul si titlul activitatii

Modulul 1

Frecventa

1.1: Jocul numelor: sensul numelor noastre

1.2: Asteptari si obiective

10

1.3: Reguli

10

Modulul 2

Partea 1

2.1.1 Ce inseamna sa fii fata... Ce inseamna sa fii baiat...

2.1.2 Rolurile de gen in societate

2.1.3 Ce imi place - Ce nu imi place

2.1.4 Barbatii, femeile si societatea

2.1.5 Autodescoperirea

2.1.6 Sex sigen

2.1.7 Acord si dezacord

2.1.8 Intrebari si rdspunsuri: profesii, roluri si activitati
specifice barbatilor si femeilor

W B RPN N

2.1.9 Continuati propozitiile

2.1.10 Gen, nu sex

2.1.11 Cutia de gen

2.1.12 Barbatul adevarat si femeia adevarata

2.1.13 Un pas Tnainte

2.1.14 Mituri despre femei si barbati si consecintele acestora

2.1.15 Drumul vietii

2.1.16 Proverbe si zicatori

2.1.17 Stereotipuri legate de sex

2.1.18 Industria publicitatii

2.1.19 Muzica mea

2.1.20 Interpretari si perceptii despre gen

2.1.21 Joc de rol

2.1.22 Imaginati-va...

OI N OO LI N O N O O] © O ©

Partea 2

2.2.1 Avantajele de a fi baiat

2.2.2 Tabelul puterii

2.2.3 Grup statuar

O W|k

2.2.4 Sirul comportamentelor daunatoare fetelor si baietilor

10

2.2.5 Comportament dominator

Numarul si titlul activitatii

Exercitii de grup

Frecventa

Exercitiul 1: ,Genul prin prisma presei” 1
Exercitiul 2: ,Genul prin prisma scolii” 3
Exercitiul 3: ,Genul prin prisma presei” 2
Exercitiul 4: ,Genul prin prisma internetului” 1
Exercitiul 5: ,Roluri de... despre egalitate si... inegalitate” 3
Modulul 3
3.1. Ce este dragostea? 8
3.2. Relatiile intre adolescenti 7
3.3. Relatii sanatoase si nesanatoase — recunoaste semnele 8
3.4. Persoane si lucruri 7
3.5. Cum abordam problemele in mod obiectiv 1
3,6. Constient/a de propriului corp 2
Modulul 4

Partea 1
4.1.1. Definitie si tipuri de violenta intre parteneri intimi in relatii/la intalniri 1
4.1.2. Ana si Dumitru 2
4.1.3. Povesti despre violenta in relatii 6
4.1.4. Cazuri de violents 0
4.1.5. Roata puterii si controlului si roata egalitatii 4
4.1.6. Cresterea capacitatii tinerilor/tinerelor de a recunoaste semnele 2

care indica VPI si moduri de a oferi ajutor

4.1.7. Mit sau realitate? 3
4.1.8. Mituri despre violenta 3

Partea 2 0
4.2.1 Ce putem face pentru a opri violenta intre parteneri intimi: strategii 2

de interventie

4.2.2 S& luam atitudine! 4
4.2.3 De la violenta la respect in relatiile intime 3
4.2.4 Priveste, asculta si invata - calea catre o comunicare mai buna 3




A.2.5. Activitatea elevilor in vederea realizarii campaniei

Dupa ce au fost sensibilizati, cei care au participat la atelierul ,Construirea relatiilor intime sanatoase” au
fost invitati, in calitate de experti in relatiile intime intre adolescenti, s& conceapa si sé creeze mesaje Si
produse de utilizat in realizarea campaniei de constientizare, al carei scop era informarea si
sensibilizarea tuturor adolescentilor din Roméania pe temele abordate in timpul atelierului despre violenta
intre parteneri intimi si relatii sdnatoase (consultati Anexa 2a pentru invitatia trimisa adolescentilor).

Adolescentii au fost invitati sa creeze, pentru colegii lor, produse cu mesaj pe urmatoarele teme:
construirea unor relatii sdnatoase, bazate pe raporturi egale de putere, pe respect reciproc si fara orice
forma de violenta, precum si modalitati de a face fata oricarei forme de violenta cu care se pot confrunta
de-a lungul vietii. Elevii au avut libertatea sa aleaga forma produselor (texte, desene, colaje, postere,
cantece, piese de teatru, materiale video etc.).

Am primit 13 produse, dupa cum urmeaza:

= mai multe filmulete prezentand relatii nesanatoase si avand final fericit, in care prietenii intervin
si descurajeaza comportamentul negativ;

= 0 poezie care descrie o relatie;

= un joc de intrebari si raspunsuri prin care se poate evalua daca raporturile dintre parteneri sunt
de egalitate;

= desene si colaje (care ilustreazd sau compara stereotipuri de gen si cuprind sloganuri creative
anti-violenta si de sustinere a egalitatii de gen, a relatiilor sanatoase, vaporul relatiilor etc.);

= postere;

= prezentari PowerPoint, alcatuite din fotografii cu elevii/elevele si mesajele acestora.

Concursul:

Toti cei care au participat la ateliere au fost invitati si incurajati s& creeze mai multe produse pentru
campanie, acestea intrand in concursul denumit ,Dezvatam violenta!” Toate produsele au fost incarcate
pe canalul de YouTube al A.L.E.G. si distribuite mai multor organizatii de tineret si de elevi:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLg2PN3uEs2XMptPAGpd7TuRok9dOaRVQOs.

in vederea selectarii castigatorului, A.L.E.G. a convocat un juriu care a evaluat produsele. Juriul era
alcatuit din fosti cursanti de la seminarele de instruire a cadrelor didactice, un lider al unei organizatii de
tineret, doi membrii A.L.E.G. si un baiat si o fatd care fuseserd educatori de la egal la egal in proiecte
anterioare desfasurate de A.L.E.G., un reprezentant al Agentiei Nationale pentru Egalitate de Sanse
intre Femei si Barbati si un reprezentant al Inspectoratului Scolar Judetean. Perspectiva tinerilor in
procesul de alegere a castigatorului a avut o importantad majora. Juriul si-a bazat decizia pe urmatoarele
criterii de selectie:
= capacitatea de intelegere si redare a tematicii concursului: sensibilizarea tinerilor/tinerelor cu
privire la violenta intre parteneri intimi;
= capacitatea de a surprinde si a transmite un mesaj pozitiv privind prevenirea violentei intre
parteneri intimi;
= originalitatea productiei creative;
= gradul de impact.

Castigatorii concursului:

Recunoscand diversitatea si calitatea creatiilor trimise de elevileleve, A.L.E.G. a anuntat produsul
castigator si creatorii acestuia in cadrul Conferintei nationale de la Sibiu, care a avut loc la 14 octombrie
2016: Teodora Balas si Andrei Stupu de la Colegiul Tehnic ,Anghel Saligny”, Bacau. Pentru vizualizarea
produsului, accesati: https://www.youtube.com/watch?v=Y9a m8SgBP8; mesajul acestuia este:
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Construirea relatiilor sénatoase: Gelozia nu este o formé de iubire! Mesajul a fost imprimat pe plase,
care au fost utilizate ca materiale promotionale in cadrul campaniei si diseminate elevilor/elevelor la
conferinta nationala. Tot atunci, au fost, de asemenea, prezentate celelalte produse, atat sub forma de
imagini, cat si de expozitie.

Campania:

Creatiile elevilor, produse n timpul atelierelor de constientizare, au fost utilizate pentru realizarea unei
campanii Tmpotriva VPI/violentei la intalnire/violentei de gen si a violentei sexuale. Campania, al carui
scop a fost sensibilizarea unui numar mai mare de adolescenti si tineri, prin intermediul mesajelor create
de colegii lor, ,pe limba lor”. Pentru indeplinirea acestui scop, s-au utilizat toate mijloacele de diseminare
posibile (de exemplu, Facebook, YouTube, platforme online de tineret, website-uri, programe radio,
festivaluri ale comunitatii, cum ar fi Festivalul Egalitatii de Gen, si forumuri impotriva violentei de gen), iar
A.L.E.G. continud sa disemineze mesajele din campanie prin intermediul activitatilor care au loc dupa
incheierea proiectului GEAR — Mecanism impotriva VPI.

(consultati Anexa b pentru materiale)

A.2.6. Alte activitati intreprinse
O clasa din Sibiu a avut initiativa de a organiza, la sfarsitul anului scolar, o actiune scolara de diseminare

pentru colegii si profesorii lor, prezentandu-le cu ce au ramas dupa proiect. De asemenea, au discutat cu
un instructor A.L.E.G. implementarea pe viitor a unor activitati asemanatoare.
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B. Evaluarea atelierelor GEAR - Mecanism impotriva VPI

B.1. Metoda

in vederea evaluarii atelierelor, s-au colectat date de la elevi/eleve, precum si de la implementatorii
atelierelor. Modelul, instrumentele si procesul evaluarii sunt descrise in sectiunea de mai jos.

Mentionam c4, in acest raport, este descrisa exclusiv evaluarea bazata pe chestionarele initiale si finale,

nerealizandu-se masurétori ulterioare si neexistand un grup de control.

Evaluarea adolescentilor

Modelul de evaluare. Modelul de evaluare a fost simplu, intre subiecti”, variabila independenta
fiind ,intervalul de timp” (inainte si dupa de atelier). Cu alte cuvinte, s-au colectat date de la adolescentii
participanti la atelier inainte si dupa acesta, prin intermediul unor chestionare initiale si finale.

Principalul obiectiv al evaluarii a fost acela de a verifica daca atelierele ,GEAR — Mecanism impotriva
VPI II” pentru elevi si-au indeplinit obiectivele, mai exact de a testa daca s-a produs modificarea dorita
asupra cunostintelor, atitudinilor si comportamentelor autodeclarate ale elevilor si elevelor fata de
stereotipurile de gen si violenta intre parteneri intimi/la intélnire. Masuratorile au fost realizate prin
compararea raspunsurilor elevilor/elevelor la chestionarele initiale si finale.

Instrumentele si procesul de evaluare. Instrumentele de evaluare® si etapele din procesul
urmat in vederea evaluérii atelierelor pentru adolescenti ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” sunt
descrise mai jos. Adolescentii care au participat la ateliere au completat:

= chestionarul initial [W(pre)], Thainte de inceperea atelierului sau la inceputul primei sesiuni a
acestuia [distribuirea chestionarelor initiale W(pre) s-a realizat in intervalul 15 noiembrie 2015-
24 martie 2016, in diferite unitati de invatamant, in functie de momentul inceperii atelierului Tn

fiecare scoala];

= chestionarul final [W(post)], in timpul ultimei sesiuni a atelierului sau la cateva zile dupa
aceasta; chestionarele W(post) au fost completate in intervalul 18 mai-23 iunie, in diferite scoli,

in functie de momentul incheierii atelierului in fiecare scoala.

Tabelul 5. prezinta datele completarii chestionarelor W(pre) si W(post) de catre adolescentii din fiecare
scoala.

Denumirea scolii

Data completarii chestionarelor

W(pre) W(post)
Colegiul tehnic ,Henri Coanda” (Sibiu) 18 nov. 2015 18 mai 2016
Colegiul National ,Octavian Goga” (Sibiu) 26 nov 2015 23 iun 2016
Liceul Teoretic ,,Onisifor Ghibu” (Sibiu) 3 feb 2016 25 mai 2016
Colegiul tehnic ,Cibinium” (Sibiu) 9 dec 2015 20 iun 2016
Colegiul Tehnic de Industrie Alimentara Terezianum (Sibiu) 24 mar 2016 15 iun 2016
Colegiul National ,Emil Racovita” (Cluj-Napoca) 17 mar 2016 23 iun 2016
Colegiul tehnic ,|.D.Lazarescu” (Cugir) 14 ian 2016 15 iun 2016
Colegiul tehnic ,Anghel Saligny” (Bacau) 14 mar 2016 10 iun 2016
Liceul Teoretic ,Mihail Sebastian” (Braila) 9 mar 2016 23 mai 2016
Liceul de Arte ,lonel Perlea” (Slobozia) 16 ian 2016 12 mar 2016

11

De fapt, modelul evaluarii a fost factorial mixt (2x3), ,grupul de elevi’ reprezentand variabila intre subiecti,

Lintervalul de timp” (pre, post) fiind variabila interna subiectilor, o a treia masuratoare ulterioara (neraportata aici)

12

urmand a se realiza la aproximativ 6 luni dupa incheierea atelierelor.

Chestionarele de evaluare sunt disponibile Th manualul lll si pot fi accesate la adresa: www.gear-
ipv.eu/download.
LN )
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Intervalul de timp minim si maxim intre completarea chestionarelor W(pre) si W(post) a variat intre doua
si sase luni in diferite scoli.

Scopul chestionarului initial era acela de a masura, Tnainte de implementarea atelierului, cunostintele,
atitudinile si comportamentele autodeclarate ale adolescentilor fatéd de stereotipurile de gen si de VPI,
precum si caracteristicile demografice. Mai exact, acesta isi propunea sa masoare:

= date demografice;
= gtitudini si comportamente stereotipale/inegalitate de gen:

o atitudini stereotipale ale elevilor/elevelor asupra rolurilor de gen,

o comportament stereotipal auto-raportat (pentru ei insisi si al altora fata de ei insisi);
= VPl/violentd la intalnire. Informatii despre:

o cunostintele elevilor/elevelor cu privire la tipuri de violenta si mituri sau adevaruri referitoare
la violenta,
o atitudini fata de violenta,
o expunere auto raportata la violenta si
o comiterea auto raportata a unor fapte de violenta.
in plus, chestionarele initiale aveau, de asemenea, ca scop masurarea inegalitatii de gen in Romania,
prin consemnarea parerilor elevilor/elevelor despre subiecte legate de:
= dimensiunea inegalitatii de gen in tara, mai exact cat de patriarhala este structura societatii;
= dimensiunea comportamentului discriminator pe baza de gen din partea cadrelor didactice.

Scopul chestionarelor finale era acela de a masura modificarile inregistrate in cunostintele, atitudinile si
comportamentele autodeclarate ale adolescentilor fatd de stereotipurile de gen si de VPI, dupa
implementarea atelierului.

Chestionarul final cuprindea, de asemenea, intrebari prin care se masura nivelul de satisfactie al
adolescentilor fata de atelier. Mai exact, adolescentii au fost rugati sd evalueze implementatorul
atelierului, precum si atelierul propriu-zis, din punctul de vedere al satisfactiei personale fata de continut,
proces si materiale folosite, experienta personalda a participarii la atelier, utilitatea auto-perceputa a
acestuia, cunostintele obtinute prin participarea la atelier si masura in care le-au fost indeplinite
asteptarile.

Tabelul 6. Continutul chestionarelor de evaluare pentru adolescenti expune subiectele evaluate si
seturile respective de itemi din cele doua chestionare

Momentul
Subiectele evaluate inainte de dupa
atelier atelier
Stereotipuri/inegalitati de gen
= Propriile atitudini stereotipale asupra rolurilor de gen Ql-2 Q6-7
= Dimensiunea inegalitatilor/stereotipurilor de gen din fiecare tara gg -7
= Dimensiunea comportamentului discriminator pe baza de gen din Q.4
partea cadrelor didactice )
= Comportament stereotipal auto-raportat (pentru ei insisi si al altora
- Ca A Q.8 Q.8
fata de ei insisi)
VPI/Violenta la intalnire
= Cunostinte (tipuri de violenta si mituri/informatii reale) Q.9 Q.9
T T ’ Q.13 Q.13
o A A fats . S s < Q.10-12 Q.10-12
Atitudini fata de violenta psihica, psihologica si sexuala 0.14-15 0.14-15
. !Expuneree} a_uto raportata la violenta a elevilor/elevelor (masurétori Q16 - 17 Q16 - 17
indirecte si directe)
= Comiterea auto raportata a unor fapte de violenta Q18 Q18
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Informatii demografice si despre existenta unei relatii

= Varsta, sex, nationalitate D.Q1-3 D.Q1-3

= Existenta unei relatii romantice sau intime D.Q4—6

Evaluarea atelierului (completat numai de grupul de interventie)

= Evaluarea implementatorului, a procedurilor, continutului,

materialelor si duratei atelierului. Ql-2
= Satisfactia personalé autoevaluata fata de atelier, de utilitatea Q.5
acestuia (pentru sine si pentru altii), indeplinirea asteptarilor
= Autoevaluarea cunostintelor obtinute Q3-4

Compararea masuratorilor initiald si finala aratad eficacitatea atelierului, mai exact orice crestere a
nivelului de cunostinte ale elevilor/elevelor, precum si orice modificare a atitudinilor initiale ale acestora si
ale comportamentelor autodeclarate fatd de inegalitatea de gen si de VPI la sfarsitul atelierului.
Comportamentul autodeclarat (Q.8, 16, 17, 18 din chestionarele initial si final) a fost masurat de doua ori,
pentru ca masuratorile obtinute sa fie cat mai precise (este posibil ca nivelul de rezistenta al
elevilor/elevelor sa fi fost mai ridicat Thainte de atelier decat dupa acesta).

Se asteapta ca scorurile referitoare la cunostintele si atitudinile aferente ale elevilor sa se
imbunatateasca [mai multe raspunsuri corecte, mai putin stereotipale si tolerantd mai scazuta la atitudini
violente) in chestionarul W(post), comparativ cu chestionarul W(pre)].

Asocierea codurilor. In vederea asocierii celor douad chestionare completate de acelasi
adolescent/aceeasi adolescenta, respectdndu-le anonimitate, fiecare chestionar a inclus, in coltul din
dreapta sus, instructiuni pentru ca adolescentii sa-si poata crea propriul cod personal de identificare.
Instructiunile i-au ajutat pe adolescenti sa creeze propriul cod personal din 6 cifre, prin introducerea:

celei de-a treia litere din numele mamei; — — -
. L . . Instructiuni pentru alcatuirea codului
celei de-a treia litere din numele tatalui; Completayl fiecare casura cu urmatoarele date
a. atreia litera din numele mamei

luna nasterii (01-12);
ultimele doua cifre din numarul lor de
telefon.

b. a treia literd din numele tatalui a b ¢ ¢ d d
¢. luna nasterii (01-12) | | | | | | |
d. ultimele doua cifre din numérul de telefon

Mentionam ca, in tabelele unde sunt comparate date din chestionarele initiale si cele finale, au fost
incluse numai codurile asociate. Astfel, avem un numar de 261 de masuratori asociate, care reprezinta
baza de calcul pentru comparatiile intre chestionarele initiale si finale.

Evaluarea implementatorilor

Implementatorii atelierelor au fost, de asemenea, rugati sa evalueze atelierele la sfarsitul implementarii
acestora (formularul de raportare C3 este disponibil in manualul IlI).

Mai exact, la finalul atelierelor, implementatorii au fost rugati sa descrie:

= obstacole sau factori facilitatori cu care s-au confruntat in timpul implementarii atelierelor
(consultati capitolul B.4.1);

= sugestii de modificare si lectii invatate (consultati capitolul B.4.4);

= Dbeneficii pentru elevi/eleve, implementatori sau scoli, aparute datoritd implementarii atelierelor
(consultati capitolul B.4.3).

Implementatorii au fost rugati, de asemenea, sa evalueze, pe o scara de la 0 la 10 (O=deloc...
10=absolut) diverse aspecte (consultati capitolul B.4.2) referitoare la:

= nivelul lor de satisfactie fata de atelier;

= adecvarea auto-perceputa a calitatii de implementator si

= nivelul de satisfactie a elevilor fata de atelier (din punctul lor de vedere).
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B.2. Exemplu
Adolescentii

Tabelul 7 aratd numarul total de adolescenti participanti (consultati capitolul A.2.1) la atelierele GEAR —
Mecanism impotriva VPI, precum si cati dintre ei au completat chestionarul initial [W(pre)] si chestionarul
final [W(post)] de evaluare a atelierului.

Tabelul 7. Numarul de participanti la cele 10 ateliere, numarul respondentilor si rata raspunsurilor la
chestionarele initiale si finale, per sexul respondentilor.

(Nr.) W(pre) W(post)
Participanti la Rata Rata
ateliere r- raspunsurilor N raspunsurilor
Baieti 97 97 100% 89 91,75%
Sex Fete 164 161 100% 154 93,33%
Absenti 0 0 0 0 0
TOTAL 261 261 100% 243 92,74%

Ratele raspunsurilor sunt foarte ridicate, atat in cazul fetelor, cat si al baietilor, indicand ca au luat in
serios procesul de evaluare si ca implementatorii au facut o treaba buna explicandu-le importanta
evaluarii. Dupd cum s-a mentionat in capitolul A.2.1, 261 de elevi si eleve au participat la cele
10 ateliere; dintre participanti, 19 au lipsit de la ultima sesiune, din diferite motive: participare la
olimpiade, la programe Erasmus etc.

= 243 au completat atat chestionarele initiale, cat si pe cele finale;
= 261 au completat chestionarele initiale;
= 243 au completat chestionarele finale.

Nimeni nu a refuzat completarea chestionarelor, desi unii elevi s-au plans de lungimea acestora; ih unele
cazuri, implementatorul a trebuit sa explice nevoia completarii lor sau sa ii ajute pe elevi sa inteleaga
intrebarile.

Toate chestionarele initiale si finale completate au fost incluse in date; 243 au avut coduri asociate; 89
au fost completate de baieti, iar 154 de fete.

Implementatorii

La sfarsitul atelierului, implementatorii, mai exact, 10 cadre didactice si consilieri scolari, au fost rugati sa
completeze formularul de raportare C3. S-au colectat, in total, 10 formulare de la cele 10 unitati de
invataméant unde au fost implementate ateliere (rata de raspuns fiind de 100%); unele formulare au fost
primite mai tarziu, din cauza ca incheierea atelierelor a coincis cu sfarsitul anului scolar. Aceasta
perioada a fost una foarte ocupata pentru cadrele didactice care au implementat atelierele, deoarece
acestea aveau multe responsabilitdti si termene limitéd legate de examenele de sfarsit de an si de
incheierea semestrului. Majoritatea implementatorilor furnizasera deja Asociatiei A.L.E.G. feedback scris
si oral cu privire la implementarea atelierelor in unitatea lor de invatamant, acesta aflandu-se la baza
sectiunii B4 din acest raport cu privire la evaluarea generala a atelierului realizata de cadrele didactice.
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B.3. Rezultatele chestionarelor aplicate elevilor

B.3.1. Relevanta activitatilor din atelierul GEAR - Mecanism impotriva VPI

Mai multe perechi de itemi au fost incluse in chestionarele initiale pentru elevi/eleve, cu scopul de a
evalua céat de necesar este atelierul GEAR — Mecanism impotriva VPI, in functie de nevoile si interesele
adolescentilor.

Mai exact, masuratorile realizate, care vor fi prezentate in sectiunile urmatoare, se refereau la parerile
adolescentilor despre asteptarile societatii de la femei si de la barbati, dimensiunea inegalitatii de gen in
cadrul familiei si al scolii din Roméania; s-au masurat, de asemenea, experientele auto-raportate ale
elevilor, respectiv daca au fost victime ale sau au manifestat comportamente de discriminare pe principii
de gen si sau/VPI. Nu in ultimul rand, s-a analizat proportia adolescentilor care au avut prima relatie
romantica/intima, precum si expunerea acestora la comportamente de VPI in relatiile proprii si cele ale
colegilor. Evident ca, in mod ideal, interventiile primare de prevenire a VPI trebuie sa inceapa la o varsta
cat mai frageda, inainte ca adolescentii sa inceapa sa aiba relatii si sa devina victime sau agresori ale
unor fapte de VPI.

Rezultatele de mai jos, dincolo de faptul ca arata relevanta ridicata a atelierului GEAR — Mecanism
impotriva VPI, oferd, de asemenea, o imagine clara a situatiei reale din Romania in ceea ce priveste
dimensiunile inegalitatii de gen si a VPI din relatiile intre adolescenti.

Dimensiunea inegalitatii de gen in Romé&nia

Asteptari ale societatii. Adolescentii au fost rugati (Q.6-pre) sa noteze (pe o scara de la
O=deloc la 10= absolut) importanta atributelor societatii vizavi de indeplinirea a 4 obiective pentru o
femeie, respectiv un barbat. Conform ,ierarhiei femeilor”, a deveni parinte si a avea succes pe plan
profesional sunt prioritati de top. Conform ,ierarhiei barbatilor’, a se casatori si a avea succes
economic sunt la fel de importante. In timp ce rolul de a avea copii pare, in continuare, definitoriu pentru
rolul femeii, se pare ca viata profesionala are o importanta si mai ridicata pentru o femeie, in timp ce,
asteptarile profesionale sunt putin mai scazute pentru un barbat — succesul economic pare a fi mai
important decat cariera in cazul barbatilor, ceea ce arata ca rolul traditional de aducator de venit
reprezintd, in continuare, o asteptare a adolescentilor. Totusi, diferentele inregistrate intre prioritatile
femeilor si cele ale barbatilor sunt destul de scazute.

Tabelul 8. Scorurile medii privind importanta atribuita celor 4 roluri pentru femei si barbati (Q. 6-pre, N=251).

Pe o scara dela0Ola 10 (0 = deloc... 10=absolut), Media
va rugam sa evaluati fiecare dintre urmatoarele
obiective, in functie de cat de important se ) pentru un
consider3 a fi pentru femei, respectiv pentru pentru o femeie barbat
barbati:
sa se casatoreasca 8,83 9,0
sa devina parinte (mama sau tata) 9,01 8,93
sa aiba succes pe plan profesional 9,05 8,37
sa aiba succes pe plan economic 8,55 9

Inegalitatea de gen in familie. In vederea masurérii parerilor adolescentilor despre rolurile de
gen si (in)egalitatea de gen Tn Romania anului 2015, acestora li s-a cerut, prin intermediul a trei seturi de
itemi, sa isi spuna parerea despre modul Tn care sunt distribuite sarcinile (Q.3-pre) si puterea (Q.7-pre)
in familie, precum si despre cum sunt tratate/tratati fetele/femeile si baietii/barbatii (Q.5-pre) in familie.
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Conform raspunsurilor oferite de adolescenti (Tabelul 9) la intrebarea cine (mama, tata sau amandoi in
aceeasi masura) este responsabil/a de diverse treburi casnice Tn majoritatea familiilor din Roménia, se
pare ca este, in mod clar, responsabilitatea exclusiva a mamei sa ,spele rufele”, ,sa calce hainele” si,

intr-o anumita masura, ,sa gateasca”.

Tabelul 9. Ra&spunsurile adolescentilor despre distribuirea (in)egald a treburilor casnice in familie (Q.3-pre,

Nr=258-261).

Cine credeti ca este raspunzator de

Raspuns (%)

urmatoarele in majoritatea familiilor din tara amandoi

NOASTRA: mama tata in aceeasi
masura

sa spele vasele? 39,08% 0,77% 60,15%

sa spele rufele? 64,37% 0,00% 35,63%

sa calce hainele? 65,90% 0,38% 33,72%

sa gateasca? 41,47% 6,20% 52,33%

sa ajute copiii la teme? 18,01% 3,83% 78,16%

sa mearga la cumparaturi la supermarket? 8,11% 10,81% 81,03%

sa Ingrijeasca un membru al familiei care este 23.55% 2.32% 17.13%

bolnav?

sa faca curatenie in casa? 36,92% 0,00% 63,08%

sa plateasca facturile? 4,98% 31,42% 63,60%

sa duca gunoiul? 6,95% 38,22% 54,83%

sa spele masina? 1,16% 74,81% 24,03%

sa repare diverse aparate electrice in casa? 3,86% 88,03% 8,11%

n paralel, se pare ca majoritatea elevilor considera c& este exclusiv treaba tatélui ,s& spele masina” si
,Sa repare diverse aparate electrice in casa”. Referitor la responsabilitdtile asumate de améandoi in
aceeasi masura, ,sa ajute copiii la teme”, ,sa faca curatenie in casa” si ,sa plateasca facturile” au fost

printre cele mai populare.

Studentii par sa inteleaga rolurile din familie dintr-o perspectiva destul de patriarhaléd cand vine vorba
despre céastig, treburile de facut in afara casei si in casa; 75.87% dintre acestia cred ca ,persoana
despre care se presupune ca ar castiga mai multi bani este barbatul”. Majoritatea deciziilor egale sunt

considerate cele legate de chestiuni financiare si care 1i privesc pe copii.

Tabelul 10. Raspunsurile adolescentilor despre distribuirea (in)egala a puterii in familie (Q.7-pre, Nr=261).

Pentru fiecare dintre urmatoarele afirmatii, va rugam sa bifati casuta care,

Raspuns (%)

dupa parerea voastra, descrie cel mai bine situatia din tara noastra: ambii in
fn majoritatea familiilor: mama tata egal3
masura
persoana care ia deciziile financiare este: 7,28% 34,87% 57,85%
persoana care ia deciziile referitoare la copii este: 45,21% 2,30% 52,49%
sarcina ingrijirii copiilor este mai ales responsabilitatea:  63,46% 1,54%  35,00%
persoana care pleaca cel mai des de la serviciu pentru a avea grija de copii este:  62,69% 13,08%  24,23%
daca doar o persoana castiga venit in familie, aceasta este cel mai adesea: 5,00% 67,69% 27,39%
ambii in
In majoritatea cuplurilor/familiilor: femeia barbatul egala
masura
persoana care castiga mai multi bani este: 2,33% 65,12%  32,56%
persoana despre care se presupune ca ar castiga mai multi bani este: 7,81% 75,78%  16,41%
sarcina treburilor casnice revine in principal:  75,58% 2,33%  22,09%
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Tabelul 11. R&spunsurile adolescentilor despre tratamentul (in)egal aplicat fetelor/femeilor si baietilor/barbatilor in
familie (Q.5-pre, Nr=257-261).

Pentru fiecare dintre enunturile de mai jos, indicati raspunsul Raspuns (%)

,adevarat” sau ,fals” PENTRU TARA NOASTRA din punctul vostru de vedere: adevarat fals
n majoritatea familiilor, baietii au mai multa libertate decét fetele de aceeasi varstd.  79,38%  20,62%
n majoritatea familiilor, fetele au mai mult4 libertate decat béietii de aceeasi varsta. 577%  94,23%

Tn majoritatea familiilor, baietii sunt obligati sa fac& mai multe treburi gospodaresti decét fetele
de aceeasi varsta.

In majoritatea familiilor, fetele sunt obligate s& faca mai multe treburi gospodéresti decéat baietii
de aceeasi varsta.

Exista femei care nu lucreaza, fiindca nu le permit sotii. 76,36%  23,64%

Exista barbati care nu lucreaza, fiindca nu le permit sotiile. 13,85% 86,15%

35,38%  64,62%

51,36%  48,62%

Inegalitatea de gen in scoli. In vederea masurarii parerilor adolescentilor despre inegalitatea
de gen la scoald, elevii au fost rugati sa indice, pentru o serie de afirmatii (Q.4-pre), daca situatia
descrisa in fiecare dintre acestea se intdmpla ih mod egal elevilor si elevelor sau daca se intdmpla mai
des baietilor, respectiv fetelor. Raspunsurile adolescentilor sugereaza ca, la scoala, cadrele didactice se
poarta in mod diferit cu elevii in functie de sexul acestora: daca este nevoie, baietii sunt cei care primesc
sarcina de a cara ceva (80,62%), sunt pedepsiti mai aspru daca fac prostii (50,58%) si, de asemenea,
sunt suspectati mai intens daca s-a stricat ceva (69,26%), in timp ce perceptia este ca fetele primesc
sarcini mai usoare (54,05%).

Tabelul 12. Proportia raspunsurilor referitoare la comportamentul discriminator pe baza de gen in scoli, fata de
elevi si eleve (Q.4-pre, Nr=257-261).

in ceea ce priveste urmatoarele enunturi, indicati daca baietii si Nici unii, nici
fetele sunt tratati in mod diferit de cadrele didactice de la scoala: Baietii Fetele altii
Fetele sau baietii Baietii=Fetele
se asteapta sa aiba rezultate scolare mai bune? 3,86% 37,84% 58,30%
sunt pedepsiti mai strict cand fac prostii?  50,58%  15,44% 33,98%
primesc sarcinile cele mai plictisitoare?  19,23%  21,92% 58,85%
primesc sarcinile cele mai usoare? 10,81% 54,05% 35,14%
sunt suspectati mai intens daca s-a stricat ceva?  69,26% 4,67% 26,07%
primesc sarcina de a curata ceva, daca este nevoie? 7,69% 4,08% 44,23%
primesc sarcini ce presupun responsabilitate?  13,57% 33,33% 53,10%
sunt suspectati mai intens daca s-a furat ceva?  47,88% 2,32% 49,81%
primesc sarcina de a cara ceva, daca este nevoie? 80,62% 3,10% 16,28%
trebuie s& invete mai mult ca sa primeasca aceleasi note ca sexul opus?  15,50% 6,98% 77,52%
sunt laudati mai mult cand dau dovada de performante scolare bune?  11,63%  27,52% 60,85%
sunt laudati mai mult daca nu fac galagie la ore?  30,50%  20,08% 49,42%
primesc note mai mari pentru performante egale? 3,10% 13,95% 82,95%
se asteapta sa fie mai cuminti la ore?  25,97%  46,90% 27,10%

Expunere la sau manifestarea unui comportament auto-raportat de discriminare pe
principii de gen. Aceste masuratori au fost realizate atat Tnainte, cat si dupéa atelier, pentru a verifica
daca sensibilizarea adolescentilor a dus la modificarea scorurilor acordate de acestia; acest lucru se
poate intdmpla deoarece, Tnhainte de sensibilizare, este posibil ca elevii sa fi fost mai putin dornici sa
dezvaluie experiente personale si/sau sa nu fi recunoscut anumite acte drept comportament
discriminatoriu. Tntreba’;i despre comportamentul discriminatoriu indreptat catre ei, ratele aferente
discriminarii favorabile au scazut putin Tn cazul baietilor si al fetelor dupa sensibilizarea acestora prin
participarea la atelier. In ceea ce priveste cea de-a doua intrebare — referitoare la tratamentul nedrept —
raspunsurile baietilor au ramas la fel, in timp ce ale fetelor au scazut in chestionarele finale. Acest lucru
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intra Tn contradictie cu raspunsurile la intrebarile in care se dau exemple specifice de tratament
diferentiat (dupa cum se vede in sectiunea anterioara), ceea ce poate sugera ca elevilor le este Thca
greu sa recunoasca comportamentele discriminatorii.

Tabelul 13. Scorurile medii oferite de adolescenti pe o scara de la 0 la 4 (O=niciodata, 1=rar, 2=uneori, 3=des, 4=
foarte des) in ceea ce priveste intrebarea cat de des au fost victime ale unui comportament
discriminatoriu Tmpotriva sau in favoarea lor (Q8a -pre si 8a-post, Nrpziei=88-97, Nrtete=152-164).

Sex
TOTAL
V-a vorbit cineva sau s-a purtat cineva cu voi: Baieti Fete
Pre Post Pre Post Pre Post
in mod favorabil, pentru ca sunteti fatad/baiat? 1,65 1,49 2,0 1,83 1,98 1,70
nedrept, pentru ca sunteti fatd/baiat? 1,0 1,0 1,55 1,0 1,0 1,0

Adolescentilor li s-a cerut, de asemenea, sa raporteze propriul comportament discriminator in favoarea
sau impotriva unui baiat sau a unei fete, la doud momente diferite (8.b. din chestionarele initial si final).
in timp ce scorurile baietilor din chestionarele initiale si finale au ramas, in mare parte, neschimbate sau
au scazut, constientizarea de catre fete a tratamentului nedrept fata de baieti, precum si fata de fete pare
sa fi inregistrat o crestere. In principal, diferentele au fost nesemnificative.

Comentariile adolescentilor extrase din intrebarile deschise de mai sus:

Chestionare initiale:

- ,Fetele sunt mai placute.”

- ,Baietii considera ca fetele sunt mai fragile, de asta le acorda tratament special.”

- ,Baietii cred c& fetele le sunt inferioare sau ca sunt neajutorate.”

- ,Nu ma simt confortabil cdnd merg pe stradd noaptea,; barbatii fluierd dupd mine sau fac remarci
uréte.”

- Femeilor li se ofera locul in autobuz.”

- ,Bunica spune cé trebuie sé& fiu mai intelegédtoare cu fratele meu, pentru ca sunt fata.”

-, Baiat fiind, nu ai atat de multe lucruri de facut.”

Chestionare finale:

,Cénd o fata se duce la un bar/restaurant/salé de fitness, barbatii (barman/instructor) se poarta
frumos cu ea.”

- Fiind fatd, nu mi s-a dat voie s& ies seara in oras cu prietenii.”

-, Profesorii sunt mai duri cu béietii, care sunt pedepsiti mai repede.”

- ,Baietii au parte de tratament preferential in procesul de angajare.”

- ,Baietii au voie sé& stea in oras mai mult.”

- ,Barbatii mé lasé sé& intru prima intr-o cladire.”

- ,Uneori, cédnd fetele joaca fotbal, se rade de ele, fiindca bdietii cred cd acest sport este unul strict
masculin.”

- ,Credeam ca nu e la fel de urat sau de aiurea sa vezi un baiat beat cét e sé vezi o fata beata.”
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Tabelul 14.Scorurile medii oferite de adolescenti pe o scard de la 0 la 4 (O=niciodata, 1=rar, 2=uneori, 3=des, 4=
foarte des) in ceea ce priveste intrebarea cat de des au adoptat un comportament discriminator pe
considerente de gen, in favoarea fetelor sau a baietilor (Q8b-pre si 8b-post, Nrysie=86-97, Nrtete=150-164).

Sex
y-atl purtat, ati vorbit sau ati gandit vreodata v ot TOTAL
intr-un mod: ;

Pre Post Pre Post Pre Post
favorabil despre o fata, pentru ca e fata? 1,91 1,81 1,47 1,0 1,63 1,54
nedrept despre o fata, pentru ca e fata? 1,0 1,0 10 111 1,0 1,0
favorabil despre un baiat pentru ca e baiat? 1,46 1,37 1,0 1,0 1,44 1,34
nedrept despre un baiat pentru ca e baiat? 1,0 1,0 0,93 1,04 1,0 1,0

Debutul relatiilor romantice sau intime

Existenta unei relatii romantice sau intime a fost masuratd prin intermediul itemului D.Q.4 din
chestionarul initial: 53,63% dintre baieti si 25,02% dintre fete au raspuns ca, la momentul respectiv,
avusesera deja o relatie romantica sau intima, iar 27,83% dintre baieti si 30,48% dintre fete au ales
varianta ,nu doresc sa raspund”. Dincolo de sexul respondentilor, 36,19% dintre adolescenti (nr=93) au
raspuns ca au avut o relatie romantica sau intima, comparativ cu 29,96% care au raspuns negativ; totusi,
33,85% dintre subiecti nu au dorit sa raspunda la aceasta intrebare. In Romania, se fac mari presiuni in
directia pastrarii valorilor traditionale si pastrarii subiectelor precum relatiile intime drept subiect tabu,
ceea ce duce la aparitia unor standarde duble in randul adolescentilor. intre t&rile Europene, Romania
are o rata ridicata a sarcinilor in adolescenta, dar, in acelasi timp, dupa cum s-a aratat si aici, aproape o
treime dintre adolescenti prefera sa nu discute despre relatiile intime, nefiind obisnuiti sa vorbeasca
deschis despre acest subiect cu adultii responsabili din jurul lor. Din cauza acestor standarde duble,
munca de prevenire si de sprijinire este cu atat mai dificila.

Tabelul 15. Raspunsurile adolescentilor legate de existenta unei relatii romantice sau intime (D.Q4-pre), per sexul
respondentilor.

Ai avut vreodata vreo relatie romantica Nr=261 %
sau intima? Fete Baieti TOTAL Fete  Baieti TOTAL
Da 41 52 93 25,02 53,62 36,19
Nu doresc sa raspund 50 27 77 30,48 27,83 33,85
Nu 16 71 87 43,29 16,49 29,96

Absenti 2 2 4
TOTAL 97 164 261 100,00 100,00 100,00
o0 o0
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Tabelul 16.Raspunsurile adolescentilor legate de existenta unei relatii romantice sau intime (D.Q4-pre), per sexul si

varsta respondentilor.

Raspunsuri (Nr.=261)

Raspunsuri (%)

Nu doresc sa

Nu doresc sa

Varsta Da raspund Nu Da raspund Nu

respondentilor FeteBaieti Fete Baieti Fete Baieti Fete Baieti Fete Baieti Fete Baieti
15 4 1 3 1 11 1 9,30 1,93 6 3,70 15,49 5,88

16 28 34 35 23 51 14 65,11 6538 70 85,18 71,83 82,35

17 9 15 11 3 8 1 20,93 28,84 22 11,11 11,26 5,88

18 0 2 1 0 1 0 3,84 2 0 1,40 0

Absenti 2 0 0 0 1 4,65 0 0 0 0 5,88

TOTAL 43 52 50 27 71 17 100 100 100 100 100 100

Dintre baietii si fetele care au raspuns la aceasta intrebare, 65% spun ca si-au inceput prima relatie
romantica la varsta de 16 ani. Se pare ca fetele isi incep relatiile intime mai devreme (varsta de 15 ani a
fost indicata de 9,3% dintre fete, comparativ cu 1,93% dintre baieti). Tendinta generala este ca fetele sa-
si inceapa prima relatie intima cu baieti mai in varsta.

Tabelul 17. Numarul adolescentilor care aveau o relatie (D.Q5 & 6-pre) per sexul respondentului si per
varsta respondentului si a partenerului/partenerei la momentul cand si-au inceput prima
relatie romantica (Nr.pzieri=105, Nr.fete=63).

Varsta respondentului si momentul cand si-au inceput prima relatie romantica
Fete Baieti
§‘ E| o §‘ £l 4
Véarsta |<9|10(11(12|13|14|15|16|17 @ 3 g <9(10(11|12|13|14|15|16|17 § 3 g
partenerului S 3| F S 3| =
lei a © a°
11 1 1
12
13 3 3
14 5 5 111 3 6
15 111 2 1 9 10
16 23 5 2|4 6
17 213 6 2 2
17" 1 7151 16 1
Nu doresc
sa 1112 67 71 1)1 3 29 34
raspund
TOTAL 105 63

Dimensiunea VPI in relatiile dintre adolescenti in Romania

Masuratorile indirecte si directe referitoare la expunerea auto-raportatd a elevilor la VPI si la comiterea
de fapte de VPI au fost realizate la doua momente diferite; mai exact, elevii/elevele au raspuns la
aceleasi intrebari nainte si dupa atelier, pentru a se verifica daca sensibilizarea acestora prin intermediul
atelierului avea sa le schimbe raspunsurile. Ne asteptam ca elevii/elevele sa raporteze aceste incidente
in mai mare masura dupa atelier, deoarece a) vor fi putut identifica mai bine aceste acte de violenta si b)
vor fi suficient de reconfortati pentru a dezvalui cazuri de abuz. Este posibil ca unele chestiuni legate de
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confidentialitate™® s& influenteze raspunsurile elevilor in una dintre sau in ambele masuratori. Pentru a
usura prezentarea, tabelele de mai jos prezintd numai una dintre masuratori.

Masuratori indirecte: Expunerea auto raportata la VPI. Elevii au fost intrebati daca cunosc, in
grupul de colegi si/sau de prieteni, unul sau mai multe cupluri in care baiatul sau fata isi abuzeaza
partenerul/a psihologic, fizic sau sexual (consultati tabelul 18).

Se pare ca mai mult de jumatate dintre fete (54%) si o treime dintre baieti (37%) cunosc cupluri Tn care
,baiatul Tsi insultd sau isi injurd prietena”. Numarul respondentilor este putin mai scazut, dar totusi
alarmant de ridicat in cazul invers, in care ,fata isi insultd sau Tsi Tnjurd prietenul”. De asemenea, 45%
dintre fete si 35% dintre baieti cunosc astfel de situatii. In randul fetelor, sunt cunoscute, de asemenea,
fapte de violenta fizica in cuplu (,béiatul isi loveste prietena”) — mai mult de o treime (34%) dintre fete si
19% dintre baieti. Itemul ,fata isi loveste prietenul” a obtinut scoruri similare, mai ridicate in randul
baietilor (25%), ceea ce arata ca mai multi baieti spun ca stiu cupluri in care fata Tsi loveste baiatul decét
cupluri in care baiatul fsi loveste prietena, ceea ce poate fi rezultatul solidaritatii intre baieti. Aproape
18% dintre fete cunosc, de asemenea, cupluri in care baiatul isi obligd prietena sa intretina relatii
sexuale nedorite. in cazul itemului ,fata Tsi obligd prietenul sa intretina relatii sexuale nedorite, numarul
respondentilor nu este similar — sub 5% spun ca stiu despre astfel de cazuri. in general, mai multe fete
au raspuns afirmativ la aceste intrebari, ceea ce arata ca fetele sunt mai constiente decat baietii de
prezenta comportamentului violent in randul celor de aceeasi varsta.

Tabelul 18. Procentajele elevilor care au raspuns ca stiu sau nu un cuplu de varsta lor in care baiatul sau fata
isi abuzeaza prietena/prietenul si al celor care nu au dorit sa raspundé la aceste intrebari, pe sexe.
(Q16-pre, (Nr.bé_ieti:97, Nr.fe§2164)

Cunoasteti vreun cuplu dintre colegii Sex
vostri de scoala sau prietenii din cartier Réspuns Bt Fote TOTAL
sau din alte cercuri in care se intampla o ; o %
urmatoarele? ° 0
Nu 46,39 29,87 38,13
Baiatul Tsi insultd/injura prietena Da 37,11 54,26 45,65
Nu doresc sa raspund 16,49 15,85 16,17
Nu 69,07 54,26 61,66
Baiatul isi loveste prietena Da 18,55 34,75 26,65
Nu doresc sa raspund 11,34 10,97 11,15
.. . e L. . Nu 75,25 65,24 70,24
Baiatul Tsi obliga prietena sa intretina relgtll Da 9.27 17,68 1347
sexuale nedorite —
Nu doresc sa raspund 14,43 16,63 15,53
Nu 47,42 35,97 41,69
Fata fsi insulta/injura prietenul Da 35,05 45,73 40,39
Nu doresc sa raspund 17,52 18,29 17,90
Nu 58,76 52,43 55,59
Fata isi loveste prietenul Da 24,74 32,31 28,52
Nu doresc sa raspund 16,49 15,24 15,86
. . o . Nu 76,28 75,60 75,94
Fata isi obliga prietenul sa intretina reIgtu Da 212 365 3.88
sexuale nedorite —
Nu doresc sd raspund 12,58 20,73 16,65

In general, procentajul copiilor care au afirmat, in chestionarul initial, ca cunosc astfel de cazuri este:
26,65% au declarat ca stiu un baiat care isi loveste prietena, 13,47% cunosc un baiat care isi obliga

B Desi chestionarele erau anonime, iar cadrele didactice au fost instruite sa colecteze chestionarele elevilor intr-un
plic, care sa fie sigilat in fata clasei dupd completare, intotdeauna exista posibilitatea ca unii elevi sa nu fi fost
convinsi ca profesorul nu le va citi raspunsurile.
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prietena sé& intretind acte sexuale nedorite, iar 45,68% cunosc un baiat care 7si insultd sau isi injura
prietena. Procentajele corespunzatoare actelor de violenta comise de fata impotriva baiatului au fost
28,52% pentru violenta fizica, 3,88% pentru violenta sexuala si 40,39% pentru violenta psihologica. lar,
daca tinem cont de procentajele elevilor (1,15%, 16,17% si 15,53% pentru violenta fizica, psihologica si
sexuald indreptata Tmpotriva fetelor si 15,86%, 17,90% si 16,65% pentru violenta indreptata impotriva
baietilor) care au afirmat ca nu doresc sa raspunda la aceste intrebari, procentajele privind cunoasterea
incidentelor de violenta intre parteneri intimi ar putea fi mai ridicate decat cele de mai sus.

Masuratori directe: Calitatea auto-raportatd de victima si de agresor al VPI. Prin cele doua
chestionare din tabelul 19 s-au masurat atat calitatea de victima, céat si cea de agresor ale unor acte de
orice forma de VPI; aceste subiecte au fost incluse in ambele chestionare pentru elevi.

Mai putin de 5% (4,64%) dintre participanti recunosc ca prietenul sau prietena au comis acte de violenta
dintre cele mentionate mai sus (procentajele baietilor si fetelor sunt similare), iar mai putini (3,22%)
recunosc ca au comis ei insisi astfel de acte impotriva prietenului sau a prietenei. Totusi, procentajul
fetelor care recunosc ca au savarsit astfel de acte este dublu fatéd de cel al baietilor. Din alte statistici
oficiale referitoare la violenta domesticd stim ca femeile reprezinta 90% dintre victime, iar barbatii
aproximativ 10%; astfel, raspunsurile elevilor/elevelor ar putea fi explicate prin faptul ca baietilor este mai
dificil sa admita ca au comis acte de abuz.

Tabelul 19. Procentajele elevilor aflati intr-o relatie care spun ca au suferit sau nu un fel de abuz din partea
partenerului sau ca si-au abuzat partenerul sau nu, pe sexe (Q17-pre Nrpgie=91, Nrtete= 163 si Q18-
pre Nbéieti=94, Nfete:lGZ).

Sex
Raspuns — TOTAL
Baieti Fete
Nu 71,42 77,30 74,36
S-a intamplat ca prietenul/a ta sa te supuna la vreuna din Da 4,39 4,90 4,64
faptele de mai sus? Nu doresc
s raspund 15,38 10,42 12,90
Nu 72,34 80,24 76,29
S-a intdmplat ca tu sa iti supui prietenul/a la vreuna din faptele Da 2,12 4,32 3,22
de mai sus? Nu doresc
s raspund 13,82 7,40 10,61
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B.3.2. Eficacitatea atelierului GEAR - Mecanism impotriva VPI

Modificarea atitudinilor adolescentilor

Atitudinile stereotipale asupra rolurilor de gen. In vederea evaluérii atitudinilor stereotipale
asupra rolurilor de gen Tnainte de interventie, precum si a modificarilor (daca este cazul) survenite dupa
acesta, s-au utilizat doud seturi de intrebari. In primul set de intreb&ri (Q.1-pre, Q.6-post), elevilor li s-a
cerut sa noteze 20 de enunturi prezentate in tabelul 20, indicand, pentru fiecare dintre ele, daca, in
opinia lor, sunt false sau adevérate. Atat in cazul fetelor, cat si al baietilor, au fost inregistrate modificari
importante intre raspunsurile din chestionarul initial, respectiv cel final in ceea ce priveste afirmatiile
legate de treburi casnice tipice — ,numai barbatii se ocupa de reparatii electrice in casa” — sau a unor
meserii tipice — ,femeile se pot face mecanic auto” —; acest lucru indicd o schimbare, in sensul unor

atitudini mai putin stereotipale.

Tabelul 20. Procentajul elevilor care au raspuns ,adevarat” sau ,fals” la enunturi referitoare la stereotipurile de gen,
per moment momentul aplicarii chestionarului (inainte sau dupéa atelier) si sexul respondentilor (Q.1-pre,
Q.6-post, Nrbsiei=85-88, Nrrete=147-151, cu exceptia cazurilor in care se indica altfel).

Pentru fiecare dintre enunturile de Baieti Fete TOTAL
mai jos, indicati rispunsul adeva fals adeva fals ade fals
T ” rat rat varat
»adevarat” sau ,fals” DIN PUNCTUL  \;5men % % % % % %
VOSTRU DE VEDERE: tul
M .. o . A Pre 11,4 88,6 9,3 90,7 10,1 89,9
Bdrbatii adevdrati nu plang (F*) 5 15> 508 107 893 105 89,5
Femeile adevarate nu injura (F) Pre 59,3 40,7 76,7 e 70,3 eyl
Post 51,2 48,8 68,7 31,3 62,3 37,7
Numai barbatii se ocupd de reparatii Pre 67,0 33,0 49,7 50,3 56,1 43,9
electricein casa (F) Post 46,6 53,4 46,3 53,7 46,4 53,6
Numai barbatii se ocupa de reparatii _Pre 14,8 85,2 14,2 85,8 14,4 85,6
electrice in casd (F) Post 19,3 80,7 19,6 80,4 195 805
Femeile se pot face mecanic auto _Pre 53,4 46,6 57,0 43,0 55,6 44,4
(A*) Post 71,6 284 682 318 695 305
Barbatii pot lucra drept menajere _ Pre 52,9 47,1 53,6 46,4 53,4 46,6
(A) Post 482 518 583 417 54,7 453
Mamele nu trebuie sa lucreze (F) pre 8,0 92,0 8,1 91,9 81 919
Post 6,9 93,1 54 94,6 5,9 94,1
E treaba barbatului sa aduca baniin _Pre 37,2 62,8 34,9 65,1 35,7 643
casa (F) Post 32,6 67,4 30,9 69,1 31,5 68,5
Baietii si exprima sentimentele de _Pre 59,8 40,2 45,6 54,4 50,8 49,2
fatd cu altii (A) Post 56,3 43,7 53,7 46,3 54,7 453
Fetele isi exprima sentimentele de _Pre 62,8 37,2 67,6 32,4 65,8 34,2
fats cu altii (A) Post 66,3 33,7 736 26,4 709 291
La o intalnire, ne asteptam ca baiatul _Pre 69,3 30,7 58,5 41,5 62,6 37,4
s pliteascs (F) Post 534 46,6 497 50,3 51,1 489
La o intalnire, ne asteptam ca fata sa _ Pre 2,3 97,7 1,4 98,6 1,7 98,3
pliteascd (F) Post 6,9 93,1 2,0 98,0 38 96,2
Baietii sunt mai buni decat fetele la __Pre 11,6 88,4 12,1 87,9 11,9 88,1
stiinte si la mate (F) Post 10,6 89,5 11,4 88,6 11,1 88,9
Fetele sunt mai bune decat baietii la _Pre 30,2 69,8 36,2 63,8 34,0 66,0
limbi strdine silaarte (F) Post 29,1 70,9 31,5 68,5 306 694
Femeia este capul familiei Pre 9,3 90,7 28,2 71,8 21,3 78,7
(F) Post 12,8 87,2 12,8 87,2 12,8 87,2
Barbatul este capul familiei Pre 65,1 34,9 58,8 41,2 61,1 38,9
(F) Post 64,0 36,0 50,0 50,0 55,1 449
Baietii trebuie sa para puternicisi _Pre 48,9 51,1 46,0 54,0 47,1 52,9
duri (F) Post 364 636 500 50,0 450 55,0
o0 o0
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Fetele trebuie sa para slabe si _Pre 17,2 82,8 17,2 82,8 17,2 828

sensibile (F) Post 20,7 79,3 17,2 82,8 185 815

Fotbalul este un sport destinat strict _Pre 25,0 75,0 24,0 76,0 244 75,6
barbatilor () Post 17,0 83,0 21,3 787 19,7 803

Baletul este un sport strict feminin _Pre 42,5 57,5 35,8 64,2 383 61,7
(F) Post 322 67,8 324 67,6 323 677

* Réaspunsul dorit, care indica o atitudine nestereotipala, este marcat prin (A)=adevarat sau (F)=fals la sfarsitul enuntului.

In cazul celui de-al doilea set de itemi (Q.2-pre, Q.7-post), al carui scop era acela de a evalua atitudinile
stereotipale, adolescentii au fost rugati sa noteze pe o scara de la 1 la 5 (1=dezacord puternic — dezacord
— nu stiu — acord — acord puternic=5) masura in care sunt sau nu de acord cu cele 14 enunturi din
tabelul 21. Inainte de atelier, majoritatea elevilor au fost de acord c& ,este in reguld ca mama si stea
acasa si sa aiba grija de copii, iar tatdl s& mearga la serviciu” (scor mediu: 4,31), nefiind de acord cu
enuntul ,este in regula ca tatél sa stea acasa si sa aiba grija de copii, iar mama sa mearga la serviciu”
(scor mediu: 2,34). Dupa ateliere, tendinta este ca aceste atitudini stereotipale sa ramana neschimbate in
cazul celor mai multi respondenti (scorurile s-au imbunatatit foarte putin), ceea ce indicd o anumita
rezistentd de modificare a rolurilor de gen.

Tabelul 21. Scorurile medii (1=dezacord puternic... 5=acord puternic) ale adolescentilor cu privire la (dez)acordul
acestora vizavi de enunturi care descriu roluri (ne)stereotipale ale femeilor si ale barbatilor, per
momentul aplicarii chestionarelor (fnainte si dupa atelier) si per sexul respondentilor (Q.2-pre, Q.7-post,
Nrbéieﬁ:88-97, Nrfere=146-161).

Sex

Stabiliti in ce masura sunteti sau nu de acord cu TOTAL
enunturile urmatoare, selectand raspunsurile care descriu Baieti Fete
cel mai bine PAREREA DVS. Pre Post Pre Post Pre Post
Este mai important ca barbatii sa aiba un loc de munca si
mai putin important pentru femei. 3,00 3,06 3,00 3,00 3,00 3,03
E treaba femeilor sa se ocupe de copii. 3,10 3,02 3,01 2,87 3,06 294
E treaba barbatilor sa se ocupe de copii. 2,92 2,75 2,81 2,62 286 2,68
Este in regula ca tatél sa stea acasa si sa aiba grija de copii
iar mama sa mearga la serviciu. 2,34 25 2,35 2,31 2,34 2,40
Este Tn reguld ca mama sa stea acasa si sa aiba grija de
copii iar tatal sa mearga la serviciu. 4,41 4,03 4,22 3,85 4,31 3,94
Pentru femei este foarte important sa se casatoreasca si sa
aiba copii. 4,38 4,28 4,38 4,29 4,38 4,28
Pentru barbati este foarte important sé se casatoreasca si sa
aiba copii. 4,02 3,86 3,95 3,84 3,98 3,85
Femeile au grija de copii mai bine decéat barbatii. 4,40 4,08 4,58 4,11 4,49 4,09
Barbatii au grija de copii mai bine decat femeile. 2,67 2,56 2,50 2,65 2,58 2,60
Tatal este mai eficient decat mama in disciplinarea copiilor. 3,29 3,10 2,95 2,82 3,12 2,96
Intr-un cuplu, este o problema daca femeia castiga mai multi
bani decat barbatul. 2,49 2,49 2,53 2,32 251 2,40
Femeia e de vina daca se dezbina familia. 1,99 2,17 1,51 1,57 1,75 1,87
Este mai acceptabil ca un barbat sa aiba mai multe
partenere intime decat este in cazul femeilor. 2,28 1,97 1,49 1,69 1,88 1,83
Fetele se asteapta ca baietii sa le protejeze cand e cazul. 5,14 4,93 5,02 4,66 508 4,79

Atitudinile fatd de violenta intre parteneri intimi. In vederea evaluarii atitudinilor de tolerare a
VPI in randul adolescentilor Tnainte de interventie, precum si a modificarilor (daca este cazul) survenite
dupa aceasta, s-au utilizat mai multe seturi de Tntrebari.

Prin intermediul a doua seturi de intrebari (Q.14a si b-pre, Q.14a si b-post), prezentate mai jos
(tabelele 22 si 23), adolescentilor li s-a cerut sa noteze daca sunt de acord cu conditiile in care un baiat
sau o fata (Q.14b-pre, Q.14b-post) are dreptul sa isi loveasca prietena/prietenul; printr-un al treilea set
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de intrebari (Q.15-pre, Q.15-post), adolescentii au fost rugati s& mentioneze daca sunt de acord cu
conditiile Tn care un baiat are dreptul sa faca presiuni asupra unei fete pentru ca aceasta sa intretina
raporturi sexuale cu el (consultati tabelul 24). in ceea ce priveste toate intrebarile de mai jos, atitudinea
dorita este aceea a dezacordului puternic din partea adolescentilor fata de toate enunturile care descriu
ca un baiat (sau o fata) are dreptul sa-ti loveasca prietena/prietenul din orice motiv; mai exact, pe o scara
de la 1 la 5 (1=dezacord puternic ... 5=acord puternic), cu cat noteaza mai aproape de 1, cu atat
atitudinea este mai putin tolerantd la violentd si invers, cu cat noteazd mai aproape de 5, cu atat
atitudinea este una mai toleranta. Cu alte cuvinte, daca scorurile medii din chestionarul initial, respectiv
cel final scad, acest lucru arata ca atitudinile adolescentilor s-au modificat in sens pozitiv, adica acestia
resping violenta fizica (Q.14a si 14b) si sexuala (in Q.15) mai puternic.

Tn general, béietii au obtinut scoruri putin mai mari decét fetele, atat in chestionarele initiale, cat si in cele
finale. Nu s-au inregistrat modificari semnificative intre scorurile din chestionarele initiale, respectiv cele
finale.

Tabelul 22. Scorurile medii (1=dezacord puternic... 5=acord puternic) ale adolescentilor cu privire la conditiile in care,
n opinia lor, un baiat are dreptul sa-si loveasca prietena, per momentul aplicarii chestionarelor (inainte si
dupa atelier) si per sexul respondentilor (Q14a-pre, Q1l4a-post, Nr.psie=84-96, Nr.tete=148-164).

Baiatul gre dreptul sa-si loveasca Momentul —— 'Sex TOTAL
prietena: Baieti Fete
daca ea se comporta in asa fel incat il Pre 1,95 1,73 1,84
enerveaza  Post 2,04 1,82 1,93
daca nu il asculta Pre 1,80 L75 1,77
Post 1,93 1,73 1,83
dach afié c& ea l nsals — o 242 2,22 2,32
’ Post 2,54 2,22 2,38
dac - il nsals Pre 2,03 1,90 1,96
aca suspecteaza ca ea il insala Post 2.07 188 197
< o Pre 1,94 1,79 1,86
daca ea nu are grija de el ,,cum trebuie Post 192 1.79 1.85
dacs il N Pre 2,08 1,89 1,98
aca ea nu il respecta oSt 212 198 2.05
daca ea le da mai multa atentie ___Pre 212 1,98 2,05
prietenilor decat lui  Post 2,05 2,02 2,03
daca ea vrea sa se desparta de el Pre 1,79 1,71 1,75
Post 1,93 1,66 1,79
daca el este gelos Pre 1,83 L.77 1,80
Post 1,89 1,76 1,82
dacs | . Pre 1,78 1,72 1,45
aca ea este geloasa Post 101 1.80 185

Tabelul 23. Scorurile medii (1=dezacord puternic... 5=acord puternic) ale adolescentilor cu privire la conditiile in care,
in opinia lor, o fata are dreptul sa-si loveasca prietenul, per momentul aplicarii chestionarelor (inainte si
dupa atelier) si per sexul respondentilor (Q14b-pre, Q14b-pre, Q14b-post, Nrpiei=87-97, Nrtete=149-165).

Fata are <_:Ireptu| saisi loveasca Momentul— _Sex TOTAL
prietenul: Baieti Fete

dacé el se comporta in asa fel incato __Pre 2,20 2,18 2,19
enerveaza Post 2,26 1,88 2,07
daca el nu o asculta pre 206 210 2,08
Post 199 1,93 1,96
daca afla ca el o insals Pre 2,41 2,37 2,39
acaalacaclons®d — 5 st 259 2,39 2,49
. - . . Pre 2,13 2,12 2,12
daca suspecteaza ca el o insala Post 2.06 1.89 1.96
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Pre 2,00 2,05 2,02

daca el nu are grija de ea ,cum trebuie”

Post 2,04 1,85 1,94

o . Pre 2,31 2,35 2,33

daca el nu o respecta Post 223 2.00 211

daca el le da mai multa atentie prietenilor __Pre 2,12 2,19 2,15
luidecatei Post 2,12 2,05 2,08

daca el vrea sa se desparta de ea Pre 1,86 2,02 1,94
Post 2,02 1,84 1,93

daca ea este geloasa Pre 1,96 1,90 1,93

Post 2,00 1,86 1,93

5 el | Pre 1,88 1,88 1,88

dacdelestegelos —p 502 182 1,02

Tabelul 24. Scorurile medii (1=dezacord puternic... 5=acord puternic) ale adolescentilor cu privire la conditiile in
care, in opinia lor, un baiat are dreptul sa faca presiuni asupra unei fete pentru ca aceasta sa intretina
relatii sexuale cu el, per momentul aplicarii chestionarelor (inainte si dupa atelier) si per sexul
respondentilor (Q15-pre, Q15-post, Nr.psiet=85-97, Nr.fee=149-164).

Baiatul are dreptul sa faca presiuni Sex
asupra fetei sa intretina relatii Momentu™__. .. _ . TOTAL
sexuale cu el i ' Baieti Fete
daca ea poarta haine sexi Pre 2,83 2,32 2,57
Post 263 218 2,40
daca ea este beaté sau sub influenta __ Pre 228 191 2,09
drogurilor Post 205 1,70 1,87
daca ea spune ,nu”, dar el stie cade __ Pre 2,75 2,27 2,51
fapt vrea sa spuna ,da” Post 2,37 2,00 2,18
dacé ies impreuna de o luna dar refuza __ Pre 2,22 1,77 1,99
sa intretina relatii sexuale cuel  Post 1,94 1,67 1,80
daca a intretinut relatii sexuale cu el __Pre 2,74 216 2,45
sau cu alt baiat in trecut  Post 2,47 2,01 2,24
daca i-a dat voie s& o sarute sausao __ Pre 2,50 2,27 2,38
mangaie Post 2,42 1,92 2,17
daca accepta cadouri de la el Pre 2,28 1,99 2,13
Post 2,15 1,67 1,91
daca el plateste intotdeauna atunci ___Pre 2,22 1,85 2,03
candiesinoras Post 2,15 1,73 1,94
daci el este beat sau sub influenta __Pre 2,02 162 1,82
drogurilor  Post 1,88 1,60 1,74

Adolescentilor li s-a cerut, de asemenea, sa-si spuna parerea in legaturd cu cele 5 enunturi din
tabelul 25, notandu-le pe o scara de la 1 la 5 (1=dezacord puternic, 2=dezacord, 3=nu stiu, 4=acord,
5=acord puternic). In ceea ce priveste toleranta la violentd si invinuirea victimei, atitudinile
elevilor/elevelor s-au imbunatatit in urma atelierului: daca, in chestionarele initiale, scorul mediu la
enuntul ,Daca o persoana este lovita de partener/a, sigur a facut ceva si o meritd” s-au situat intre
,2dezacord” si ,nu sunt sigur/a” (2,48), in chestionarele finale, scorul mediu este mai apropiat de

,<dezacord” (2,23). Se pare ca fetele sunt mai aproape de atitudinea doritd decéat baietii.
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Tabelul 25. Scorurile medii (1=dezacord puternic... 5=acord puternic) ale adolescentilor cu privire la atitudinile de
toleranta la violenta, per momentul aplicarii chestionarelor (inainte si dupa atelier) si per sexul
respondentilor (Q10-pre, Q10-post, Nr.pziei=84-97, Nr.fete=149-164).

Stabiliti in ce masura sunteti sau nu de acord cu Sex

enunturile urmatoare, selectand raspunsurile care Viomentul _ = . TOTAL
i o . Baieti Fete
descriu cel mai bine parerea dvs.

Fata care flirteaza cu altii cand iese in oras cu prietenul ~ Pre 2,98 2,65 2,81
ei il provoaca sa o loveasca Post 2,93 2,65 2,79

Baiatul care flirteaza cu altele cand iese inoras cu  Pre 3,32 3,22 3,27
prietena lui o provoaca sa il loveasca Post 2,37 2,09 2,23

Este un semn de iubire fata de prietenul ei daca fata  Pre 4,21 4,13 4,17
este geloasa Post 3,39 3,18 3,28

Este un semn de iubire fata de prietena lui daca baiatul ~ Pre 4,16 4,10 4,13
este gelos Post 3,38 3,20 3,29

Daca o persoana este lovitd de partener/a, sigur a facut  Pre 2,77 2,19 2,48
ceva si o meritd.  Post 2,37 2,09 2,23

Adolescentii au fost, de asemenea, rugati sa evalueze daca cei sapte itemi din tabelele 26a si 26b sunt
adevdrali sau falsi; fiecare item a fost evaluat de doua ori — o data pentru situatia cand baiatul agreseaza
o fatd si invers. Primul set de itemi (Q11a+b) se referda la parerea adolescentilor despre
comportamentele violente ca si cauze pentru dezbinarea unei relatii, in timp ce al doilea set de itemi este
legat de opiniile tinerilor vizavi de blamarea victimei. In ceea ce priveste tabelul 26a, cele mai importante
diferente intre raspunsurile baietilor din chestionarul initial si cel final aratd ca un numar mai ridicat de
elevi considera ca, ,daca prietenul ei o preseaza sa intretina relatii sexuale chiar daca ea nu vrea”,
respectiv ,daca prietena lui il preseaza sa intretina relatii sexuale chiar daca el nu vrea”, fata/baiatul are
un motiv intemeiat sa puna capat relatiei, atelierul ajutandu-i sa identifice acest comportament drept un
semn de abuz. Cele mai importante diferente intre raspunsurile fetelor din chestionarul initial si cel final
aratd ca un numar mare de elevi inteleg ca faptul ca ,daca prietena lui 1l bate” reprezintd un motiv
intemeiat s puna capat relatiei. Probabil ca, in urma atelierului, fetele au devenit mai constiente de
gravitatea comportamentului violent, chiar si atunci cand vine din partea unei fete. In tabelul 26b se
observa o diferentd semnificativd in modul in care fetele au notat enunturile legate de control dupéa
incheierea atelierului, atat in ceea ce priveste controlul exercitat intr-o relatie de un baiat, cat si de o fata.

Tabelul 26a. Procentul elevilor/elevelor care au raspuns ,adevarat’ sau ,fals” la enunturile legate de
comportamentele partenerului/ei pe care o fata/un baiat ar trebui sa le considere motive pentru a
pune capat relatiei, per momentul aplicarii chestionarului (inainte sau dupa atelier) si per sexul
respondentilor (Q11a+b-pre, Qlla+b-post, Nrpsieti=83-85, Nrtete=144-148).

Baieti Fete TOTAL
Momentul  adeva adeva adeva
fals fals fals

rat rat rat
- o . Pre 929 7.1 959 41 948 52
T daca prietenul ei o bate (A% _
S Post 94,1 5,9 98,6 1,4 97,0 3,0
)E dacd prietenul ei o insult3 Pre 88,2 118 905 95 89,7 10,3
o tottimpul (A)  Post 89,4 10,6 89,9 10,1 89,7 10,3
n 9
-g % daca prietenul ei o preseaza Pre 79,8 20,2 94,6 54 89,2 10,8
S = sa intretind relatii sexuale
= . . Post 89,3 10,7 95,9 4,1 93,5 6,5
|<£ chiar daca ea nu vrea (A)
E dacs prietenul ei nu vrea s3 Pre 241 75,9 214 786 224 776
< intretina relatii sexuale (F) Post 36,1 63,9 23,4 76,6 28,1 71,9

o0 o0
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Pre 786 214 752 248 76,4 23,6

) daca prietena lui 1l bate (T) —_—————

S Post 83,3 16,7 86,2 13,8 85,2 14,8

Q.

’® .. dacad prietena luil insulta tot Pre /86 214 799 201 B8 206

% £ timpul () Post 964 36 80,6 194 864 136

(<)

£ = daca prietena lui il preseaza Pre 59,0 41,0 76,7 23,3 70,3 29,7

- B _—

o2 sa intretina relatii sexuale

E o . . Post 71,1 289 76,7 23,3 74,7 25,3

:_: chiar daca el nu vrea (T)

@ daci prietena lui nu vrea s3 Pre 349 65,1 30,8 69,2 32,3 67,7

g B
intretina relatii sexuale (F) Post 37,3 62,7 25,3 74,7 29,7 70,3

* Raspunsul dorit, indicand atitudinea de netoleranta la violenta, este marcat prin (A)=Adevarat sau (F)=fals la finalul enuntului.

Tabelul 26b. Procentul elevilor/elevelor care au raspuns ,adevarat” sau ,fals” la enunturile legate de explicatia
neincheierii unei relatii violente, per momentul aplicarii chestionarului (inainte sau dupa atelier) si per
sexul respondentilor (Q12a+b-pre, Q12a+b-post, Nryziei=81-83, Nrete=143-144).

Baieti Fete TOTAL
Momentul adevi adeva adeva
fals fals fals
rat rat rat

desi o insulta tot timpul, Pre 50,6 49,4 39,6 604 436 56,4

o fnseamna ca li place (F¥) Post 38,3 61,7 31,2 68,8 33,8 66,2

5 e desi el fi controleazs ~ Pre 469 53,1 458 542 462 538

: —— ——

w 8 fiecare miscare, inseamna

S & e Post 35,8 64,2 28,5 71,5 31,1 68,9
Q2 cali place (F)

S 3 desieloloveste, inseamni  Pre 268 732 11,2 888 16,9 831

cafiiplace (F) Post 29,3 70,7 175 825 21,8 78,2

desi 1l insulta tot timpul, Pre 53,0 47,0 38,2 61,8 43,6 56,4

o < nseamna ca i place (F) Post 39,8 60,2 27,8 72,2 32,2 67,8

W
2 Q desi eali controleaza Pre 458 54,2 40,3 59,7 42,3 57,7
c _— _—

w & fiecare miscare, inseamna

S & o Post 325 675 25,7 743 282 71,8
Qg cali place (F)

23 desi ea il loveste, Pre 354 64,6 18,8 81,2 24,8 752

inseamna ca i place (F) Post 29,3 70,7 229 77,1 252 74,8

* Raspunsul dorit, indicand atitudinea de ne-invinuire a victimei, este marcat prin (A)=Adevarat sau (F)=fals la finalul enuntului.

Modificarea atitudinilor adolescentilor/adolescentelor

Recunoasterea tipurilor de VPI. Referitor la tipurile de VPI, adolescentii au fost rugati sa
evalueze daca cele 10 comportamente din tabelul 27 reprezintd un tip de violenta (adevérat) sau nu
(fals); itemii au fost evaluati de doué ori, o datd cand un baiat isi supune partenera comportamentului
descris (tabelul 27a) si o data cand fata isi supune partenerul la acelasi comportament (tabelul 27b).

Comparand raspunsurile din chestionarele initiale cu cele din chestionarele finale, observam ca, dupa
atelier, mai multi elevi identifica tipetele constante drept un tip de violenta (mai ales baietii, care initial
obtinusera scoruri mai scazute decét fetele). Un numar semnificativ mai mare de baieti (68,2 comparativ
cu 40) si de fete (71,6 comparativ cu 50,7) considera, de asemenea, ca este abuz daca el ,ii spune ca,
daca il paraseste, o sa moara fara ea”, sugerand ca a crescut nivelul de constientizare a unor forme de
violentd mai putin evidente. Modificari similare se aplica si Tn cazul enunturilor ,o insofeste peste tot,
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mereu, oriunde s-ar duce” si ,ii spune cu cine se poate vedea si cu cine nu”. Diferente similare se
observa in tabelul 27b, cu privire la tipurile de violenta din partea unei fete.

Tabelul 27a. Procentul elevilor/elevelor care considera (,adevarat’) sau nu (,(fals”) ca cele 10 tipuri de
comportamente ale unui baiat fatd de prietena lui sunt acte de violenta, per momentul aplicarii
chestionarului (Tnainte sau dupa atelier) si per sexul respondentilor (Q9a-pre, Q9a-post, Nrpsieti=83-85,
Nree=146-148).

" . " . Baieti Fete TOTAL
Este o forma de violenta atunci :
ind, intr-o relatie, EL: Momentul adeva .\ adeva ol adeva s
cand, intr-o relatie, EL: rat rat rat
L Pre 788 212 89,9 10,1 858 142
tipa intruna la ea (A%
Post 94,1 5,9 94,6 54 94,4 5,6
nu vrea sa o ia cu el de cate ori Pre 349 65,1 39,0 61,0 376 624
iese cu prietenii (F¥)  Post 36,1 63,9 349 651 354 64,6
fi spune cd, daca il paraseste,0sa  Pre 40,0 60,0 50,7 493 46,8 53,2
moara fara ea (A)  Post 68,2 31,8 716 284 70,4 29,6
o face in toate felurile si o Pre 859 14,1 91,2 8,8 892 10,8
jigneste (A)  Post 94,1 59 94,6 54 94,4 5,6
se enerveaza cand ea intarzie la o Pre 422 57,8 49,3 50,7 46,7 53,3
intdlnire (F)  Post 57,8 422 53,4 46,6 55,0 45,0
o insoteste peste tot, mereu, Pre 214 726 385 615 345 655
oriunde s-ar duce (A)  Post 57,1 429 55,4 44,6 56,0 44,0
vrea sa imparta costul jumi-juma  Pre 14,1 859 158 84,2 152 848
atuncicandiesinoras (F)  Post 259 74,1 19,9 80,1 221 779
fi spune cu cine se poate vedea si Pre 64,7 35,3 66,2 33,8 65,7 34,3
cucinenu (A) Post 835 16,5 77,0 230 79,4 20,6
1i spune ce sa poarte si ce sd nu Pre 54,1 459 46,6 534 494 506
poarte (A) Post 69,4 30,6 62,3 37,7 64,9 35,1
o o Pre 847 153 918 82 818 18,2
ameninta ca o va rani fizic (T)

Post 95,3 4,7 98,6 1,4 93,2 6,8

* Raspunsul dorit este marcat prin (A)=Adevarat sau (F)=fals la finalul enuntului.

Tabelul 27b. Procentul elevilor/elevelor care considerd (,adevarat”’) sau nu (,fals”) ca cele 10 tipuri de
comportamente ale unei fete fatd de prietenul ei sunt acte de violenta, per momentul aplicarii
chestionarului (nainte sau dupa atelier) si per sexul respondentilor (Q9b-pre, Q9b-post, Nrpsieti=84-
85, Nrrete=145-148).

o . o . Baieti Fete TOTAL
Este o forma de violenta atunci — - —_—
TN . Momentul  adeva adeva adeva
cand, intr-o relatie, EA: fals fals fals
== rat rat rat
L Pre 741 259 689 311 708 29,2
tipa intruna la el (A%) _
Post 89,4 10,6 80,4 19,6 83,7 16,3
nu vrea sa il ia cu ea de cate ori iese Pre 353 64,7 265 735 29,7 70,3
cu prietenii (F*) Post 40,0 60,0 30,6 69,4 34,1 65,9
fi spune c3, daca o paraseste, o sa Pre 44,7 55,3 47,3 52,7 46,3 53,7
moara fard el (A)  Post 69,4 30,6 63,7 36,3 65,8 34,2
o0 o0
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il face in toate felurile si il jigneste ~ Pre 80,0 20,0 800 20,0 80,0 200

(A) Post 91,8 8,2 89,0 11,0 90,0 10,0

se enerveaza cand el intarzielao  Pre 48,8 51,2 49,7 50,3 49,4 50,6
intdlnire (F)  Post 60,7 39,3 51,7 483 550 450

il insoteste peste tot, mereu, Pre 30,6 694 35,8 64,2 339 66,1
oriunde s-ar duce(A)  Post 576 424 480 52,0 W

vrea sd Tmparta costul jumi-juma Pre 16,7 83,3 10,3 89,7 12,7 87,3
atuncicand iesinoras (F)  Post 274 72,6 19,3 80,7 W

fi spune cu cine se poate vedea si cu Pre 67,1 329 56,8 43,2 60,5 39,5
cinenu(d) Post 81,2 188 757 243 T 223

fi spune ce sa poarte si ce sa nu Pre 51,8 48,2 40,1 59,9 44,4 55,6
poarte (A) Post 624 37,6 599 40,1 60,8 392

Pre 76,5 235 81,8 18,2 79,8 20,2

ameninta ca 1l va rani fizic (T)

Post 94,1 59 93,2 6,8 93,6 6,4

* Raspunsul dorit este marcat prin (A)=Adevarat sau (F)=fals la finalul enuntului.

Cunostinte generale cu privire la VPI. Cu privire la cunostintele lor generale despre VPI,
adolescentii au fost rugati sa evalueze o serie de enunturi continand cele mai des intalnite mituri despre
VPI; elevii au avut de incercuit varianta adevarat sau fals pentru fiecare dintre cele 19 afirmatii legate de
violenta si abuz din tabelul 28. Comparéand raspunsurile din chestionarele initiale si cele finale, observam
un progres in ceea ce priveste depasirea miturilor legate de VPIl. Se pare ca cele mai importante
imbunatatiri, atat in cazul baietilor, cat si al fetelor, se refera la miturile urmatoare: ,violenta de cuplu
exista doar in randul oamenilor care sunt needucati’, ,gelozia este un semn de iubire”, in timp ce, in cazul
fetelor, este vizibila p modificare semnificativéd fatd de mitul ,fetele nu sunt niciodaté violente fizic cu
partenerii lor”.

Tabelul 28. Procentul raspunsurilor (adevarat sau fals) elevilor/elevelor la chestiuni legate de violenta intre parteneri
intimi, per momentul aplicarii chestionarului (Tnainte sau dupa atelier) si per sexul respondentilor (Q13-
pre, Q13-post, Nr.psieti=84-86, Nr.rete=141-148).

Pentru fiecare dintre enunturile de Baieti Fete TOTAL
mai jos, indicati raspunsul ,,adevarat”

Momentul  adeva adeva adeva
sau ,fals” DIN PUNCTUL VOSTRU DE fals fals fals
rat rat rat
VEDERE:
Violenta de cuplu existd doar in rdndul ~ Pre 12,8 87,2 6,8 93,2 9,0 91,0
oamenilor care sunt saraci (F*)  Post 58 9472 4,1 95,9 47 953
Violenta de cuplu exista doar in randul Pre 53,6 464 53,7 46,3 53,7 46,3
oamenilor care sunt needucati (F)  Post 36,9 63,1 42,2 57,8 40,3 59,7
Victimele relatiilor violente suntin  Pre 82,1 17,9 76,7 23,3 78,7 21,3
majoritate femei (T*)  Post 71,4 28,6 81,5 18,5 77,8 22,2
O persoana este abuzatd doar daca  Pre 26,7 73,3 32,0 68,0 30,0 70,0
exista violenta fizica (F) Post 19,8 80,2 25,2 74,8 23,2 76,8
Distrugerea bunurilor si a efectelor Pre 25,6 74,4 23,1 76,9 240 76,0
ersonale nu este o forma de violenta
P G Fost 233 767 184 816 202 79,8
o0 o0

36



Persoanele violente sunt persoane care  Pre 756 244 73,3 26,7 741 259
nuisi pot controla mania (F) Post 66,3 33,7 705 29,5 69,0 31,0
Daca nu I-ar provoca ea, el nu ar abuza- Pre 31,8 68,2 27,0 73,0 28,8 71,2
o(F) Post 28,2 71,8 21,6 78,4 24,0 76,0
Se vede daci o persoand e violentd sau  Pre 29,4 706 329 671 316 684
nu, dupd aspectul sdu (F)  Post 30,6 69,4 295 70,5 29,9 701
] o Pre 67,4 326 68,1 31,9 67,8 3822
Gelozia este un semn de iubire (F)
Post 419 58,1 44.4 55,6 43,5 56,5
Fetele nu sunt niciodata violente fizic  Pre 19,0 81,0 34,5 65,5 28,8 11,2
cu parteneriilor (F)  Post 179 821 16,2 83,8 16,8 83,2
Cand un badiat mangaie o fata, iar ea Pre 40,0 60,0 45,9 54,1 43,7 56,3
spune ,,nu”, asta inseamna deseori
” Post 38,8 61,2 37,7 62,3 38,1 61,9
»da”(F)
Cénd cineva suferd un abuzin cadrul ~ Pre 52,9 47,1 44,8 55,2 47,8 52,2
relatiei intime, e simplu sa plece (F)  Post 435 56,5 36,6 63,4 39,1 60,9
Comportamentul violent al unei Pre 60,0 40,0 55,5 44,5 57,1 429
persoane se poate schimba daca
partenerul/a o/il iubeste suficient (F) Post 565 435 58,2 418 57,6 424
. .. . . Pre 29,1 70,9 331 66,9 31,6 684
Barbatii sunt violenti prin natura lor (F)
Post 19,8 80,2 31,7 68,3 27,3 72,7
. . R Pre 18,6 81,4 14,6 85,4 16,1 83,9
Femeile sunt violente prin natura lor (F)
Post 10,5 89,5 17,4 82,6 14,8 85,2
Majoritatea fetelor cred ci trebuie s Pre 48,8 51,2 41,0 59,0 43,9 56,1
,faca pe inaccesibilele” Tnhainte de a
P fhain Post 452 54,8 333 667 37,7 623
accepta sa faca sex (F)
Majoritatea bdietilor cred cd atunci  Pre 43,0 57,0 42,7 57,3 42,8 57,2
and o fata refuza sa faca i, f
cand o fata refuza sa aCfa sex cu. e.l, ace o 395 60,5 385 615 389 611
doar ,,pe inaccesibila” (F)
Abuzul de substante periculoase este Pre 39,5 60,5 44,7 55,3 42,7 57,3
cauza violentei in relatii (F)  Post 36,0 64,0 45,4 54,6 419 58,1
Majoritatea oamenilor victime ale Pre 53,6 46,4 56,8 43,2 55,6 44,4
abuzurilor cred ca ceea ce li se intampla
Post 41,7 58,3 55,4 44,6 50,4 49,6

este vina lor (T)

* Raspunsul dorit este marcat prin (A)=Adevarat sau (F)=fals la finalul enuntului.
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B.3.3. Evaluarea realizata de adolescenti si adolescente

Adolescentii au fost rugati sa evalueze mai multe aspecte ale atelierului, prin intermediul unor intrebari
din chestionarul final. Mai exact, acestia au evaluat:

a.

nivelul de satisfactie personala (Q1.1-post, asa cum este prezentata in tabelul 29) fata de atelier,
precum si masura in care le-au fost indeplinite asteptarile si beneficiile pe care le-au avut de pe
urma acestuia (Q1.3-post, asa cum este prezentata in tabelul 30);

Nivelul de satisfactie personald s-a masurat si indirect (tabelul 31), elevii fiind intrebati care este
probabilitatea sa participe la un atelier similar pe viitor (Q5.1-post) sau sa recomande unui
prieten/unei prietene (Q5.4-post) sa participe la un astfel de atelier, precum si prin intermediul a trei
intrebari deschise (Q2-post) prin care adolescentii erau rugati sa mentioneze ce le-a placut cel mai
mult si ce nu le-a placut la atelierul la care au luat parte, si ce subiecte le-ar mai fi placut sa fie
discutate in cadrul sesiunilor (tabelul 32).

cat de util considera ca a fost atelierul (Q1.2-post) pentru ei insisi si pentru altii (consultati
tabelul 33) si ce cred despre cunostintele (Q3 and Q4-post) pe care le-au dobandit in timpul
atelierului (consultati tabelele 34 si 35);

cat de adecvat cred ca este ca atelierele sa fie implementate in scoli (Q5.2-post) de catre
profesorii lor (Q5.3-post), precum si cat de potrivit li s-a parut cadrul didactic (Q1.4-post) care a
sustinut atelierul (consultati tabelele 36 si 37).

Nivelul lor de satisfactie personala fata de atelier

Scorurile medii privind satisfactia adolescentilor fatéd de atelierele din Romania, ilustrate in tabelul 29,
indicd un grad mare de satisfactie (peste 8,5 pentru toate aspectele). Cele mai ridicate scoruri s-au
inregistrat la itemii referitori la modul in care a fost sustinut atelierul (9,49), la cat de potrivit a fost cadrul
didactic care I-a sustinut (9,17) si la nivelul de satisfactie vizavi de participarea elevilor insisi la atelier
(9,02). Acest lucru arata ca elevii au apreciat foarte mult modul in care au fost selectate si instruite
cadrele didactice in vederea sustinerii atelierului, precum si metodologia si tipurile de activitati din acesta,
care au reusit sa scoaté elevii din rolul pasiv.

Tabelul 29. Scoruri medii indicand nivelul de satisfactie a elevilor/elevelor (O=deloc, 10=absolut) fata de atelier, per

sexul respondentilor (Q1.1-post, Nrpsiet=88, Nrrete=152).

Cat sunteti de multumit/a esti de: Sex TOTAL
Baieti Fete

atelier, per total? 8,63 8,89 8,76
subiectele abordate? 8,89 9,05 8,97
activitatile utilizate? 8,86 8,91 8,88
fisele de lucru utilizate? 9,14 8,74 8,94
materialele auxiliare pe care le-ati primit? 8,85 8,85 8,85
modul de desfasurare al atelierului? 10,00 8,99 9,49
organizarea atelierului? 8,80 8,94 8,87
cadrul didactic care a facilitat atelierul? 9,22 9,18 9,17
participarea ta la atelier? 9,07 8,97 9,02
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Pentru a confirma afirmatiile de mai sus, cel mai ridicat scor (9,23) din tabelul urmator s-a inregistrat la
intrebarea ,in ce masura ti-au placut activitatile la care ai participat?” Acest lucru este valabil atat in cazul
fetelor, cét si al baietilor.

Tabelul 30. Scorurile medii (O=deloc, 10=absolut) indicand indeplinirea asteptarilor, cat de adecvat a fost atelierul,

activitatile incluse Tn acesta si beneficiile dobandite de pe urma atelierelor, per sexul respondentilor (Q1.3-
post, Nrbsieti=87, Nrrete=152).

- Sex
In general, in ce masura: TOTAL
Baieti Fete

atelierul s-a ridicat la nivelul asteptarilor voastre? 8,90 890 890

v-au placut activitatile la care ati participat? 9,14 9,33 9,23

vi se aplica temele discutate in viata de zi cu zi? 8,24 8,77 8,50

ati beneficiat de pe urma atelierului? 8,40 8,76 8,58

sunteti de parere ca atelierul este o surpriza placuta? 8,88 9,08 8,98

Masuratorile indirecte cu privire la nivelul de satisfactie al elevilor/elevelor fata de atelier (Q5.1+4-post) s-
au facut pe baza raspunsurilor acestora la intrebarile: i) ,doriti sa mai participati la un seminar similar
in viitor?” si ii) ,ati recomanda unui prieten/unei prietene sa participe la un asemenea seminar?”
indica foarte clar succesul atelierului: marea majoritate a elevilor (90,38%) ar participa la ateliere similare
pe viitor (aici am inclus procentajele celor care au raspuns ,cel mai probabil” si ,cu siguranta da”) si chiar
mai multi (96%) ar recomanda prietenilor sa participe la ateliere de acest fel.

Tabelul 31. Procentajele obtinute din masuratorile indirecte ale nivelului de satisfactie a elevilor/elevelor fata de
atelier, per sexul respondentilor (Q5.1+4-post, Nrbziet=88, Nrtete=153).

Va rugam sa ne spuneti ce parere aveti despre: Sex Total%
Baieti% Fete%

Doriti sa& mai participati la un seminar similar in viitor?

Cu siguranta da 46,59 45,09 45,84

Cel mai probabil da 42,04 47,05 44,54

Cel mai probabil nu 9,08 3,26 6,17

Cu siguranta nu 2,27 3,29 2,78
Ati recomanda unui prieten/unei prietene sa participe la
un asemenea seminar?

Cu siguranta da 48,86 70,58 59,72

Cel mai probabil da 46,59 26,14 36,26

Cel mai probabil nu 1,13 0,65 0,89

Cu siguranta nu 3,40 0,65 2,02

Ambele intrebari erau insotite de intrebari deschise, la care elevii si-au explicat alegerea. In ceea ce
priveste dorinta acestora de a participa la un atelier similar pe viitor, trebuie s& mentionam, in primul
rand, ca 135 din 241 de respondenti au raspuns la intrebarile deschise prin care li se cerea sa-si
motiveze alegerea.
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Cele mai frecvente motive pro participare la un atelier similar pe viitor au fost:
- este util, amuzant, educativ, interesant etc.;
- pentru a invata despre viata, pentru a invata lucruri noi;
- pentru ca ne ajuta sa rezolvam anumite probleme;
- violenta domestica si VPI sunt subiecte despre care trebuie sa discutam;
- ne ajuta sa ne analizam propria relatie;
- pentru ca in familie nu se discuta asa ceva.

Motivele impotriva participarii la un atelier similar pe viitor au fost:
- auinvatat tot ce trebuia;
- nu sunt interesati de subiect.

in ceea ce priveste disponibilitatea elevilor/elevelor de a recomanda unui prieten/unei prietene sa
participe la un asemenea atelier, 121 in 241 de respondenti au raspuns la intrebarile deschise prin care li
se cerea sa-si motiveze alegerea. Motivele pro si contra recomandarii unui prieten/unei prietene sa
participe la un asemenea atelier sunt expuse mai jos.

Ar recomanda prietenilor sa participe pentru ca:
- elevii au multe de invatat;
- unii dintre ei nu discuta astfel de subiecte cu parintii;
- sainvete despre consecintele violentei;
- sa stie cum sa reactioneze intr-o situatie/relatie violenta.

Motivele pentru care nu ar recomandarii unui prieten/unei prietene sa participe sunt:
- lipsa timpului;
- adolescentii nu sunt interesati.

Mai mult decat atat, pe baza raspunsurilor adolescentilor la intrebarile deschise ,ceea ce mi-a placut
cel mai mult afost...” si ,un lucru care nu mi-a placut a fost...” indica: (consultati tabelul 32).

Tabelul 32. Raspunsurile si numarul de respondenti pentru intrebarile: ,ceea ce mi-a placut cel mai mult a fost...” si
,un lucru care nu mi-a placut a fost...” (Q2-post).

Ceea ce mi-a placut cel mai mult a fost: ‘ un lucru care nu mi-a placut a fost:
Subiectele discutate, modul de abordare a Nu am avut timp s& discutam toate subiectele. o
problemelor, ca a fost interactiv, ca parerea noastra
conta. 17
Am vorbit despre lucruri pe care nu le discutam . . . "
.. o .. e Unii colegi nu au vrut sa se implice la fel ca alfii.
niciodata in afara scolii sau cu parintii. ’
24
Am invatat multe lucruri utile despre relatiile Chestionarele lungi. 206
ne/sanatoase si m-a ajutat sa rezolv niste probleme
pe care le aveam in relatia cu prietena mea. 146
Uneori, am avut mult de citit.
« A o 78
Cum sa reactionam Tn anumite situatii. 7
Am corectat niste greseli despre care nu stiam ca
sunt greseli.
3
LN )
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La intrebarea deschisa despre subiectele care le-ar fi placut sa fie discutate in timpul atelierului, dar
nu au facut-o, elevii au raspuns ca au fost acoperite toate subiectele dorite, iar unii ca ar fi putut sa fie
abordate, de asemenea, urmatoarele:

varsta ,potrivitd” la care sa ai un prieten/o prietena;

relatii intre persoane de acelasi sex;

subiecte mai concrete despre violenta;

cyberbullying;

cum/daca o relatie se schimba dupa inceperea vietii sexuale.

Utilitatea auto-perceputa a atelierului si cunostintele acumulate

Scorurile medii referitoare la cat de util considera elevii ca a fost atelierul pentru ei Tnsisi si pentru altii,
prin cele 4 aspecte descrise in tabelul 33, au variat intre 8,61 si 8,89. Elevii sunt de parere ca atelierele
sunt cel mai utile atunci cand o femeie/fata pe care o cunosc este victima unui abuz in relatia in care se
afla (aceasta dimensiune a obtinut cel mai ridicat punctaj: 8,89), urmat de pentru propriile relatii personale
(scor mediu: 8,72).

Tabelul 33. Scoruri medii indicand nivelul de satisfactie a elevilor/elevelor (O=deloc, 10=absolut) fata de utilitatea
atelierului pentru ei insisi, per sexul respondentilor (Q1.2-post, Nrpsief= 88, Nrfete=152).

~ - o - - Sex
Cat de U1:IL cr-e(?et,l ca va fi atelierul TOTAL
la care ati participat: Baieti Fete
in viata voastra zilnica, in general? 8,48 8,74 8,61
in relatiile voastre personale? 8,58 8,86 8,72
in cazurile in care o femeie/fata pe care o cunoasteti este
abuzata in relatia ei? 8,68 9,11 8,89
in cazurile in care un barbat/baiat pe care 1l cunoasteti isi
abuzeaza partenera? 8,63 8,80 8,71

Adolescentilor li s-a cerut, de asemenea, sa-si evalueze nivelul de cunostinte acumulate prin participarea
la atelier, legate de inegalitatile de gen si la violenta in relatii (Q3-post, tabelul 34) si sa noteze, pe o
scara de la 0% la 100% (Q4-post, tabelul 35) in ce masura i-a ajutat atelierul sa-si dea seama daca
relatia lor este sau nu una sanatoasa, violenta si in ce masura i-a ajutat sa-si dea seama ce sa faca in
cazul in care ei insisi sau cineva cunoscut sunt victima unui abuz.

in ceea ce priveste inegalititile de gen, 53,43% dintre elevi/eleve au raspuns c& au invatat multe
lucruri, 15,26% ca au invatat tot ce trebuia sa stie, 28,13% ca au Tnvatat cel putin un lucru nou, iar 4%
ca nu au Tnvatat nimic nou.

In ceea ce priveste violenta in relatii, elevii/elevele au raspuns ca au invatat multe lucruri (46,78%) sau
tot ce trebuia sa stie (27,32%), 22,98% ca au invatat cel putin un lucru nou, iar 4,33% ca nu au Tnvatat
nimic nou.

Avand in vedere ca majoritatea (peste 95%) atelierelor au fost considerate drept o oportunitate de a
invata atat despre inegalitatile de gen, cat si despre violenta in relatii, putem concluziona ca atelierele au
reusit cu brio sa dezvolte cunostintele elevilor/elevelor despre aceste subiecte.
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Tabelul 34. Procentul raspunsurilor adolescentilor cu privire la inegalitédtile de gen si la violenta in relatii (Q3-post,
Nrbéiet’i:85, Nriete=151).

Ati invatat ceva ce nu stiati Subiectul
de]a prin participarea |a |negal|tate de gen VIO|en11:é in relatii
acest atelier? Baieti% Fete% TOTAL Baieti% Fete% TOTAL
Nu am Tnvatat nimic nou 4,70 3,31 4,00 4,70 3,97 4,33
Am invatat cel putin un lucru
’ ’ nou 31,76 24,50 28,13 29,41 16,55 22,98
Am invatat multe lucrurinoi 50,58 56,29 53,43 45,88 47,68 46,78
Am invatat tot ce trebuie sa - o 1523 15,26 23,52 31,12 27,32

stiu

Scorurile medii totale (tabelul 35) cu privire la masura in care (pe o scara de la 0% la 100%) atelierul i-a
ajutat pe adolescenti sa:

= f{si dea seama daca relatia lor este sanatoasa sau nu — 70,67%;

= {si dea seama daca relatia lor este violenta sau nu — 71,10%;

= stie ce trebuie sa faca daca ei sau cineva drag lor este abuzat/a — 81,59%.

Cei mai multi elevi (82%) sunt de parere ca atelierul i-a ajutat sa stie cum sa reactioneze n cazul in care
ei insisi sau cineva drag lor este abuzat, ceea ce, din punctul de vedere al preventiei, este un lucru foarte
bun. Mai mult de 70% dintre acestia cred, de asemenea, céa atelierul este benefic in sensul ca te invata
sa faci diferenta relatii abuzive si sénatoase, ceea ce, din nou, este esential pentru prevenirea primara a
violentei.

Tabelul 35. Valoarea medie a influentei autoevaluate (pe o scard de la 0% la 100%) a atelierului asupra
elevilor/elevelor, per sexul respondentilor (Q4-post, Nrpzieti=87, Nrtete=149).

. Sex
Atelierul m-a ajutat sa: TOTAL
Baieti Fete
imi dau seama daca relatia mea este sanatoasa sau nu 67,05 74,30 70,67
imi dau seama daca relatia mea este violentad sau nu 68,85 73,35 71,10
ce trebuie sa fac daca eu sau cineva drag mie este abuzat/a. 80,82 82,36 81,59

Parerile adolescentilor/adolescentelor despre implementarea atelierelor in scoli, de cétre cadrele
lor didactice.

Intrebarile ale caror scop era masurarea indirectd (Q5-post) a nivelului de satisfactie el elevilor/elevelor
fata de atelier includeau doua intrebari menite sa afle parerea adolescentilor referitoare la cat de adecvat
este ca atelierele sa fie implementate in scoli (Q5.2-post) de catre cadrele didactice (Q5.3-post). Dintre
respondenti, 60,92% cred ca aceste ateliere trebuie si 36,13% ca cel mai probabil trebuie implementate
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in unitatile de Tnvatamant, iar 38,49% ca astfel de atelierele trebuie si 44,77% ca cel mai probabil trebuie
implementate de catre cadrele didactice. Marea majoritate a elevilor (peste 85%) confirma ca
metodologia atelierului, asa cum este propusa in proiect (implementate in scoli, de catre cadrele
didactice) este adecvata.

Tabelul 36. Procentajul raspunsurilor adolescentilor despre céat este de adecvat ca atelierele sa fie implementate in
scoli de catre cadrele didactice, per sexul respondentilor (Q5.2+3-post, Nrpsiet=88, Nrrete=151).

Sex
Va rugam sa ne spuneti ce parere aveti despre: TOTAL
Baieti% Fete%

Credeti ca astfel de ateliere ar trebuie implementate in
scoli?

Cu siguranta da 60,22 60,92 60,57

Cel mai probabil da 36,36 35,76 30,06

Cel mai probabil nu 1,13 3,31 2,22

Cu siguranta nu 1,13 0 0,56
Credeti ca astfel de ateliere ar trebuie implementate
de cadrele didactice?

Cu siguranta da 37,50 39,07 38,28

Cel mai probabil da 45,45 44,37 44,91

Cel mai probabil nu 13,63 14,56 14,09

Cu siguranta nu 2,27 2,64 2,45

Motivele mentionate de 97,05% dintre elevi in favoarea sustinerii acestor ateliere in scoli — prin

intermediul intrebarilor deschise care au Tnsotit cele doua intrebari de mai sus — au fost:

.Da, pentru ca (atelierele) sunt educative.”

,Este nevoie ca aceste informatii s& se predea in scoli.”

~Pentru ca elevii s& stie tot ce trebuie referitor la aceastd tema.”

,Da, pentru ca toti oamenii merg la scoald si, astfel, dobandesc informatii despre acest subiect si
despre viata.”

L2Astfel de ateliere trebuie implementate in scoli, pentru c& abordeazé subiecte importante, care
sunt, in general, ignorate.”

~Pentru cé elevii nu discutéd despre aceste lucruri cu périntii.”

~Elevii au nevoie de o materie care sa cuprinda toate astea.”

JAjuta la dezvoltarea personala a elevilor.”

LAstfel de informatii pot fi incluse in optionalul educatie pentru sénétate din programa.”

Unii elevi au notat motive impotriva sustinerii atelierelor in scoli, mai exact:

~Programa este prea incarcata.
= In majoritatea scolilor, nu existé un specialist.”

Printre motivele mentionate de elevi in favoarea sustinerii acestor ateliere de cadrele didactice s-au
numarat:

=  Profesorii au experienta si autoritatea necesara.
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= Da, intotdeauna este nevoie de o persoana care sd ne indrume si s& aiba experienta de viata
relevanté si sa stie cum s& abordeze subiectele.”

»  FEste foarte important s se implementeze astfel de ateliere. Nu conteaza cine face asta, atata
timp cét e pregatit/a.”

=  Profesorii joaca un rol important in educatia copiilor.”

~Pentru cé te simti mai confortabil daca implementatorul este cineva cunoscut.”

Motivele mentionate de unii elevi impotriva organizarii atelierelor de cétre cadrele didactice:

wProfesorii nu stiu cum séa le implementeze.”

,Pot avea o abordare limitata.”

,E mai bine sé fie finute de psihologi sau de oameni din afara scolii, care nu dau note.”
»Unii profesori nu se simt confortabil cu subiectul acesta.”

~Profesorii nu stiu cum sé& explice subiectul elevilor.”

»,NU e materia profesorului.”

,Copiii nu se simt confortabil, le este rugine.”

~ESste posibil ca elevii sa aiba idei fixe.”

Nu in ultimul rénd, elevii au fost rugati sa evalueze implementatorul atelierului, scorurile acordate de
acestia pentru cele trei dimensiuni ilustrate in tabelul 37 situdndu-se intre 9,45 si 9,65.

Tabelul 37.Scoruri medii indicand cat de potrivit (O=deloc, 10=absolut) au considerat elevii/elevele ca atelierul a fost
sustinut de cadrele lor didactice, per sexul respondentilor (Q1.4-post, Nrpsieti=88, Nrrete=150).

in ce masuri considerati ca profesorul/profesoara care Sex TOTAL
a facilitat atelierul: Baieti Fete
a fost bine pregatit/a 9,65 9,65 9,65
a distribuit bine timpul 9,47 9,43 9,45
v-a raspuns la intrebari in mod adecvat 9,61 9,68 9,64
coe
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B.4. Rezultatele chestionarelor aplicate cadrelor didactice

Pe baza informatiilor din formularele de raportare C2, completate de implementatori dupa fiecare
sesiune, implementarea atelierelor s-a desfasurat conform planurilor initiale si fara devieri majore.

in plus, la sfarsitul atelierelor, implementatorii au fost rugati s& completeze un formular de raportare (C3)
prin care sa raporteze rezultatele generale ale atelierului per total si sa realizeze o evaluare globala a
atelierului. Ratele de raspuns au fost de 100%, toti implementatorii indeplinindu-si sarcinile pana la
sfarsitul anului scolar.

B.4.1. Factori facilitatori si frenatori

Implementatorii au fost rugati s& mentioneze, in formularele de raportare C3, factorii facilitatori si

obstacolele de care s-au lovit Tn timpul implementarii atelierelor.
Obstacole

Numai in 1 din cele 10 formulare C3 primite de la implementatori s-au raportat obstacole; ceilalti
implementatori au afirmat ca nu au intdmpinat piedici. Obstacolele mentionate de respectiva profesoara
aveau de-a face cu dificultatea de a introduce orele din proiect in programul scolar.

Factori facilitatori

Factori facilitatori au fost mentionati in toate cele 10 formulare de raportare C3 primite de la
implementatori; printre acestia s-au numarat:

sprijinul oferit de A.L.E.G. in faza de planificare a proiectului;

ajutorul si feedbackul oferit de A.L.E.G. in timpul implementarii atelierelor pentru elevi;

faptul ca s-au furnizat materiale necesare producerii proiectelor creative ale elevilor;

manualele Il si IV au fost foarte cuprinzatoare, utile si usor de folosit de cadrele didactice la
orice moment.

In comparatie cu rezultatele chestionarelor finale ale cadrelor didactice, inainte de implementare a
existat o anumita suprapunere intre obstacolele si factorii facilitatori anticipati si cei inregistrati efectiv in
cursul implementarii. Dupa cum s-a anticipat ih mod corect, cadrele didactice au simtit presiunea timpului
si au avut dificultati Tn a gasi suficient timp in curriculum pentru implementarea programului. Nu s-au
materializat temerile legate de lipsa lor de experienta in ceea ce priveste implementarea unor astfel de
ateliere si posibile reactii/rezistenta din partea elevilor/elevelor si/sau posibile reactii (negative) din partea
administratiei unitatilor de Tnvatamant.

Disponibilitatea A.L.E.G. de a oferi sprijinul necesar atat in etapa de planificare, cat si in cea si de
implementare ale atelierelor a fost identificata in mod corect in chestionare drept un factor facilitator
important, aplicandu-se, de asemenea, in cazul implementarii propriu-zise. Mai mult, materialele bine
structurate din manualele Ill si IV au constituit si ele un factor facilitator bine identificat. In schimb, se
pare ca profesorii nu au utilizat atat de mult (cat se astepta nainte de implementare) statisticile si datele
empirice din manualul Il.
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B.4.2. Nivelul de satisfactie vizavi de ateliere si adecvarea auto-perceputa a

calitatii de implementator

Implementatorilor li s-a cerut, prin intermediul formularelor de raportare C3, sa evalueze mai multe
aspecte legate de a) satisfactia lor fata de atelier, b) cat de adecvati au fost in calitate de facilitatori si c)
satisfactia elevilor fatd de atelier (din punctul lor de vedere).

in ceea ce priveste satisfactia lor fatd de atelier, majoritatea cadrelor didactice (9/10) s-au declarat
extrem de multumiti, in special de:

implementarea atelierului ,GEAR — Mecanism impotriva VPI”, per total;
participarea elevilor la atelier;

ei insisi Tn postura de facilitatori ai atelierului;

modul in care au sustinut atelierul;

subiectele abordate;

rezultatele atelierului.

Referitor la cat de adecvat a fost rolul de facilitatori ai atelierului, majoritatea cadrelor didactice si a
consilierilor scolari au afirmat urmatoarele:

au fost bine pregatiti datorita materialelor furnizate de A.L.E.G. in timp util si a faptului ca i s-
au furnizat informatii sau materialele suplimentare oricand a fost nevoie;

sapte din zece profesori au considerat ca si-au distribuit bine timpul;

toti implementatorii au reusit sa mentina atentia grupului;

majoritatea implementatorilor au incredere ca au raspuns in mod adecvat la intrebari;

opt din zece implementatori considera ca au reusit sa-i motiveze pe elevi sa participe activ la
atelier. Ceilalti sunt de parere ca timpul scurt a limitat incurajarea participarii suplimentare — in
special in ceea ce priveste activitatile pentru care era nevoie sa se lucreze dupa cursuri, cum
ar fi crearea produselor pentru campanie;

cu totii au considerat ca au putut sa identifice si sa raspunda in mod adecvat nevoilor grupului.

Referitor la reactiile elevilor la atelier, toti implementatorii s-au declarat pe deplin multumiti de
urmatoarele:

elevilor le-au placut activitatile;

elevii au luat n serios subiectele abordate;

elevii au fost de parere ca temele abordate sunt valabile in viata lor de zi cu zi;
elevii cred ca subiectele abordate le sunt utile in viata de zi cu zi;

elevii au avut de céstigat de pe urma atelierului;

elevii au considerat atelierul o surpriza placuta;

relatia lor cu elevii s-a imbunatatit;

relatiile dintre elevi s-au imbunatatit;

elevii si-au devotat din timpul liber anumitor activitati.
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B.4.3. Beneficii pentru cadre didactice, elevi/eleve si unitatea de invatamant

Implementatorilor li s-a cerut sa mentioneze, in formularele de raportare C3, beneficiile pe care — din
punctul lor de vedere — le-au avut ei insisi, elevii si scoala lor de pe urma atelierului ,GEAR — Mecanism
impotriva VPI”. Raspunsurile cadrelor didactice si ale consilierilor scolari sunt rezumate mai jos.

Beneficiile elevilor

Din punctul de vedere al implementatorilor, elevii au avut multiple beneficii de pe urma atelierului. Mai
exact, acestia au spus ca elevii:

au invatat sa lucreze, sa comunice mai interactiv in grupuri; nu toti au sansa sa beneficieze
de educatie non-formalg;

au invatat sa se respecte reciproc dincolo de gen, etnie, religie si contextul economic din
care provin;

au avut posibilitatea sa invete despre probleme des intalnite in societate. Acestia au fost
dispusi sa participe la activitati care i ajutd sa poata reactiona in mod adecvat atunci cand
se confrunta cu situatii de violenta si inegalitati de gen in viata reala. Elevii au devenit mai
increzatori Tn abordarea subiectelor care, Tnainte de atelier, erau considerate tabu.

au acumulat cunostinte despre VPI;

dincolo de cunostinte, atelierele i-au ajutat pe elevi sa-si formeze atitudini noi, care sa-i ajute
sa nteleaga relatiile si sa aiba relatii intime sanatoase, bazate pe principiile egalitatii, non-
discriminarii, evitarii stereotipurilor si prevenirii violentei;

elevii au constientizat diferentele de gen, si-au aflat drepturile, stiu cum sa reactioneze in
mod adecvat atunci cand se confrunta cu relatii ,nesanatoase”;

atelierul a contribuit la formarea de atitudini de tolerantd zero fatd de violentd si la
promovarea unor modele de relationare sanatoase;

de la Tnceputul atelierului, am observat deschiderea elevilor de a comunica despre
problemele legate de inegalititile de gen si despre modul in care le fac fata. in timpul
atelierului, au devenit tot mai vigilenti si raportau comportamente de sanctionat. Mai mult,
violenta intre parteneri intimi a devenit un subiect de interes permanent pentru elevi/eleve.

Beneficiile cadrelor didactice

In formularele de raportare, cadrele didactice mentioneaza ca, dincolo de beneficiile elevilor, ele insele
au avut de castigat din implicarea in implementarea atelierului, respectiv:

0 mai buna intelegere a problemelor acestei generatii;

imbunatatirea relatiei profesor-elev;

experienta intr-un context de Tnvatare nou;

au acumulat noi cunostinte, si-au identificat propriile stereotipuri de gen si au dezvoltat noi
atitudini fata de inegalitétile de gen si de nonviolenta in relatiile intre parteneri intimi. In plus,
au avut oportunitatea de a se intalni cu un grup de studenti intr-un mediu informal;
dezvoltare personala, dobandirea de noi tehnici de lucru cu elevii;

o relatie mai apropiata cu elevii;

au invatat lucruri noi;

comunicare mai bund cu elevii si capacitatea de a-si filtra propriile stereotipuri de gen.
Instruire temeinica in domeniul problemelor curente cu care se confrunta tinerii in viata reala;
nivel mai ridicat de incredere intre profesor si clasa de elevi:
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a ajutat la scaderea tensiunilor acumulate si a creat un cadru educational non-formal pentru
exprimarea acestor tensiuni;

mi-a oferit oportunitatea s&@ ma dezvolt profesional in altd directie, sa lucrez la propriul meu
set de valori, pe care le transmit elevilor.

Beneficii pentru unitatea de invatamént

Printre beneficiile pentru scoli, mentionate de cadrele didactice s-au numarat:

activitatile vor fi implementate in scoala si de cétre alti colegi;

relatiile dintre baieti si fete sunt privite din perspectiva egalitatii; sunt vizibile anumite
schimbari in comportamentul elevilor;

scoala a avut de castigat din punctul de vedere al imaginii, al inovarii, al deschiderii si al
expertizei despre cum s& abordeze cazurile de violenta si are la dispozitlie manuale cu
activitati gata de folosit;

s-au schimbat anumite atitudini si comportamente atat in randul cadrelor didactice, cét si al
elevilor;

un atelier atipic pe subiectele abordate;

dincolo de instruirea de specialitate, scoala are obligatia sa pregateasca tinerii pentru relatii
sociale sanatoase. Atelierul a ajutat si la imbunatatirea portofoliului de activitati extra
curriculare;

scoala a avut de castigat din diseminare si activitati de constientizare a chestiunilor legate de
gen, prin ateliere sustinute elevi care au participat la atelier la clase mai mici.

B.4.4. Sugestiile cadrelor didactice de modificare si lectiile invatate

Implementatorii au fost rugati sa transmita, prin formularele de raportare C2 si C3, a) ,sfaturi utile” pentru
colegii care intentioneaza sa implementeze ateliere la clasa (formularul de raportare C3 — Q.8) si b)
sugestii de modificare sau imbunatatire a activitatilor sau a proceselor de implementare a atelierului, pe
baza experientei proprii (formularul de raportare C2 — Q.14).

Sfaturile cadrelor didactice pentru viitori implementatori

Pornind de la experienta lor, implementatorii au transmis ,sfaturi utile” colegilor care doresc sa
implementeze ateliere ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” la clasd. Mai exact, acestia au transmis

colegilor:

sa inteleaga pasii de urmat; s& monitorizeze cu atentie fiecare etapa si sa intervind daca
discutiile degenereaza;

sa-si doreasca ca atat profesorul, céat si elevii s acumuleze informatiile propuse;

sa aiba incredere Tn capacitatea lor de a-i face pe elevi s& comunice deschis, sa fie critici si
sa-si sustina drepturile care, de multe ori, le sunt incalcate;

sa nu uite ca are de-a face cu indivizi unici, nu cu o clasa de copii care au reactii colective;
sa se bazeze pe materialele furnizate pentru atelier, care sunt complexe si complete, dar sa
valorifice si experienta proprie de viata;

meritd efortul implementarii unui astfel de atelier — are rezultatele pozitive asteptate!

este necesara pregatirea pe acest subiect si construirea unor relatii de incredere cu elevii
inainte de inceperea atelierului;

este important sa se aleaga si sa se adapteze activitatile in functie de specificul si de nevoile
elevilor.
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Sugestii de modificari in vederea imbunatatirii activitatilor sau procesului de implementare a
atelierului

Implementatorii nu au avut sugestii de modificare sau de imbunatatire a activitatilor. S-a facut o mica
remarca legata de simplificarea procedurii de raportare. Nu in ultimul rand, la intrebarea daca planuiesc
sa continue implementarea atelierelor pe viitor, 89% au raspuns ,da”, 11% ,cel mai probabil da”,
neexistand niciun rdspuns negativ.
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C. Lectii invatate si sugestii de imbunatatire

Unul dintre cei mai importanti factori care au asigurat implementarea cu succes si eficace a atelierelor a
fost selectarea cadrelor didactice care au fost instruite si au devenit implementatori. Numai acei profesori
care sunt pregatiti sa-si puna sub semnul intrebarii propriile stereotipuri de gen si care sunt puternic
motivati s& abordeze cu seriozitate subiectul egalitatii de gen cu elevii pot implementa activitatile in asa
fel incat sa modifice Tn mod pozitiv atitudinile si comportamentele elevilor. Atata vreme céat atelierul
ramane in afara curriculumului obligatoriu, vom fincuraja implementarea, pe viitor, a atelierelor, o
deschidere similara fatd de cadrele didactice si o selectie bazata pe scrisori de motivatie, in care acestea
sa explice de ce sunt interesate de subiect si cum se pliaza acesta pe problemele cu care se confrunta
elevii lor, precum si cum preconizeaza ca isi vor aloca timp pentru implementarea atelierelor si de ce
obstacole anticipeaza ca se vor lovi. Astfel, vor fi selectati cele mai motivate cadre didactice, care pot
intr-adevar sa faca diferenta in sensul includerii acestui subiect in educatia de masa.

O alta lectie invatata este importanta monitorizarii cu atentie a implementatorilor, care ar beneficia de
prezenta fizica a personalului A.L.E.G., care sa le faca observatii, sa le dea feedback vizavi de continutul
comunicat elevilor si elevelor despre VPI, capacitatea profesorilor de a-si filtra propriile stereotipuri etc.
Sugeram adaugarea unui element nou de observatie si feedback din partea personalului implicat Th
proiect o data pe parcursul fiecarui atelier, la toate clasele unde se organizeaza.
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Concluzie

La fel ca si cadrele didactice, elevii au subliniat importanta implementarii in scoli a unor ateliere ,GEAR —
Mecanism impotriva VPI”: 86% dintre participanti considera ca atelierele trebuie sustinute in unitatile de
invatamant, iar 95% dintre elevi confirma ca atelierul i-a ajutat sa invete despre inegalitatile de gen si
despre violenta in relatii. Pe langa beneficiile mai sus-mentionate, extrase din evaluarile atelierelor, este
demn de mentionat ca, pentru multi elevi, atelierele au reprezentat una dintre putinele lor sanse de a
discuta aceste subiecte cu un adult, parintii nestiind, de multe ori, cum s& abordeze aceste chestiuni
dincolo de impunerea unor interdictii, in timp ce scoala nu include subiectul relatilor sdnatoase in
curriculumul obligatoriu. Marea maijoritate a elevilor au apreciat in cea mai mare masura metodologia
care are la baza activitati interactive care fi invitd s& se implice si exercitii si materiale interesante,
precum materialele auxiliare, datoritd carora invatarea devine experientiala. Unii elevi ne-au spus ca ,a
fost singura ora cand nu a trebuit sa stam Tn banci si sa ascultam pe cineva vorbindu-ne, ci ni s-a cerut
sa ne exprimam punctele de vedere, am lucrat in echipe, am invatat sa ne respectam parerile si am
simtit ca am fost ascultati atunci cand am impartasit probleme personale care ne afecteaza.”

Recomandam ca selectia cadrelor didactice care vor sustine atelierele sa se realizeze cu atentie, pe
baza motivatiei acestora de a contesta stereotipurile de gen existente, pentru a garanta implementarea
eficientd si eficace a activitatilor. Descurajam implementarea atelierelor de catre profesori/profesoare
care nu au fost instruiti/instruite in prealabil conform metodologiei proiectului, deoarece efectele ar putea
fi diametral opuse celor dorite, ducand, cel mai probabil, la consolidarea miturilor despre violenta.

Recomandam Ministerului educatiei sa sustind implementarea, in continuare, a implementarii atelierelor
si sa utilizeze experienta atelierelor ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” in vederea integrarii educatiei
pentru egalitate de gen si prevenire a violentei intre parteneri intimi in curriculumul obligatoriu; subliniem,
totodata, importanta abordarii legaturii dintre VPI si stereotipuri de gen si raporturile istorice de
inegalitate de putere intre femei si barbati, in conformitate cu definitile Organizatiei Natiunilor Unite,
precum si cu prevederile articolului 14 din Conventia de la Istanbul. Tn ceea ce priveste eforturile de
prevenire realizate prin educatia de masa la toate nivelurile, este important sa se abordeze VPI, nu doar
»violenta in familie”, deoarece elevii/elevele nu sunt afectati/afectate doar de violenta din familie, ci incep
sa isi formeze, destul de timpuriu, modele de relatii sau comportamente violente in propriile relatii, fiind
necesara o interventie specifica.
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Anexa 1
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Anexa 2a

Invitatie pentru adolescenti si adolescente in vederea

dezvoltarii campaniei
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Invitatie de participare la Campania

|mpo1',r'|va violentei intre par"rener'l m1'|m| in
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Invitatie de participare la Campania impotriva violentei intre
parteneri intimi in relatiile intre adolescenti

Dragi adolescenti,

In calitate de participanti la atelierul ,Construirea relatiilor intime sdnatoase”, va informdm ca
va avea loc o campanie de informare pentru adolescenti.

Scopul acesteia este acela de a informa si a sensibiliza toti adolescentii din Romania in ceea ce
priveste subiectele pe care le-atfi abordat in cadrul atelierului.

Aceastd campanie se va desfdsura, Th principal, in mediul online, dar nu numai. Asociatia pentru
Libertate si Egalitate de Gen - A.L.E.G. se ocupd de logistica si de detaliile practice ale
campaniei. Totusi, ca in cazul oricdrei campanii care se respectd, mesajele acesteia vor fi
produse de experti, respectiv de oamenii care au experienfd n subiectele asupra cdreia
campania Tsi propune sd intervind.

Voi sunteti cei mai Tn mdsurd sd vorbiti despre relatiile Thtre adolescenti; avem deci pldcerea si
onoarea sd vd invitdm pe voi, expertii, sd ganditi si sd creati produsele care vor fi utilizate
pentru a livra mesajele din campanie cdtre cei de vdrsta voastrd: mesaje despre cum se
construieste o relatie sandtoasd, despre relatii bazate pe raporturi egale de putere, pe respect
reciproc si fard nicio forma de violentd, modalitdti de a face fatd oricdrei forme de violenta cu

care acestia se pot confrunta pe parcursul vietii.. m

\ {

Ce e de facut?

Va invitdm sd creati unul sau mai multe mesaje legate de unul sau mai multe subiecte pe care le-
ati abordat n cadrul atelierului .Construirea relatiilor intime sdndtoase": egalitate de gen,
relatii bazate pe egalitate si relatii sdndtoase,, violenta in relatiile intime dintre adolescenti,
modalitdti de a reactiona la si de a respinge orice formd de violentd de gen.

Suntefi invitati cu tofii, ca grup, sd creafi un singur produs comun care sd exprime
mesajul/mesajele pe care vreti sda 1l/le transmitefi. Aveti libertatea de a alege orice format
pentru produsul vostru (text, desen, colaj, poster, cdntec, piesd de teatru, film sau orice
altceva hotdrdste grupul vostru).
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Tampanii similare se vor desfdsura in Grecia, Cipru, Croatia si Spania, fiind creafe

de elevi care, la fel ca voi, au participat la ateliere asemdnatoare.

L
L] i L

%,
b ]
s

Regulamen‘rul campaniei . ¢ -

Toa‘re produsele create de grupurile de exPerTI vor. m‘rr'a n campania online (cu_

excepha cazului putin probabil in care un pr'odus este opus mesajului Campamel) |

» @« B
L]

+ Mai mult, sper'am cd si sloganul C,c(mpanlelava reiesi-dintre produsele voas’rre. AL I :

3 &
Produsul fiecdrui gr‘up,‘rr'ebuie cel putin, sa contind numele grupului care |-a creat,
pu'rand include mai multe detalii: voi decidefti care dm‘rre informaftiile enumerate man

jos sd fie publicate Tmpreuna cu pr'odusul creat de voi:

. e numele grupului (creat de voi, fu_gareal, fie fictiv) i3 |

e numele membrilor grupului care a creat produsul

* numele cadrului didactic/facilitatorului atelierului

e denumire clasei si a scolii.
Campania online va incepe dupd iunie 2016 si va fi implementatd si desfdsuratd p;in
m‘rermeduulun site-ului Asociatiei pentru leer"ra’re si Egall‘raTe de Gen - AL.EG.:
h’r‘rp //aleg-romania.eu/projects-3/gear- mecanism- |mpo'rr'|va ~violentei-intre-

"

parteneri-intimi/, pe pagina de Facebook: https://www.facebook.com/alegromania/
si pe canalul de YouTube al acesteia.

Organizatii de tineret si institutii de tnvdatdmant vor fi invitate sd se implice activ in
Campania de diseminare a produselor. Cdstigatorul va fi desemnat la Conferinta

L ] L

nationald care va avea loc la Sibiu, pe data de 14 octombrie.

| o |
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Concurs de alegere a unui produs ce urmeaza sa fie creat

Dupd primirea produselor ftuturor grupurilor, vor fi selectate cel(e) cu cele mai
puternice mesaje. In functie de formatul produselor selectate, vor putea fi
multiplicate unul sau mai multe (respectiv, daca este vorba de un desen, acesta va
putea fi multiplicat sub forma de poster, tricouri sau alte materiale, dacd este
vorba de un cantec sau un material video, se va Thcerca prelucrarea acestuia Thtr-un
studio profesionist etfc.).

Cel mai puternic mesaj/cele mai puternice mesaje vor fi selectate de
adolescenti - acestia fiind publicul fintd al campaniei - printr-un proces N\
de vot online, combinat cu votul unei comisii de specialisti alesi de

A.L.E.G., coordonatorul campaniei.

Fiecare grup poate inscrie un singur produs h concurs. In cazul in care grupul
vostru creeazd mai multe produse, toate vor fi incluse in campanie, dar va trebuie

* ®

sd hotdrdti pe care doriti sd Tl Thscrieti n concurs. . .

4
Toti elevii implicati in proiect si Th campanie vor primi diplome de participare!

- L] - -

<«
& + @
&

In speranta cd veti fi interesati sd sustineti, in calitate de experti,
aceastd campanie, care, de fapt, este a voastrd,
va multumim anticipat,
va dorim multd inspiratie
si

asteptdm produsele si mesajele voastrel

Asociatia pentru Libertate si Egalitate de Gen - AL.E.G.
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Anexa 2b

Materiale create in vederea realizarii campaniei

https://www.youtube.com/playlist?list=PLg2PN3uEs2XMptPAGpd7TuRok9dOaRVQs

Liceul Descrierea produsului Produsul
Gelozia nu este o forma de iubire!
Colegiul  tehnic : Filmulet despre putere si control n

~Anghel Saligny”,
Bacau.

relatii. O paralela intre relatii sanatoase
si nesanatoase, a carei concluzii este
ca gelozia nu este o forma de iubire —
acesta a fost si sloganul campaniei.

Castigatorul
campaniei
Umbrele violentei
Liceul de Arte | Filmulet despre influenta stereotipurilor
»lonel Perlea”, | si a traditilor asupra tinerilor si a
Slobozia relatiilor dintre acestia, subliniind toate

formele de violentd, precum = si
comportamentele  victimei si  ale
agresorului.

Colegiul National
,Octavian Goga”,
Sibiu

Violenta nu este un raspuns!

Filmulet despre un cuplu de adolescenti
in care baiatul este violent si gelos fata
de ea. Prietenii cuplului intervin, 1i arata
comportamentul  negativ, iar ea
hotaraste sa puna capat relatiei.

Liceul  Teoretic | Prietena mea este... Prietenul meu

,Onisifor Ghibu”, | este...

Sibiu Un colaj de imagini prin care
adolescentii spun cum sunt sau cum si-
ar dori sa fie partenerii/partenerele lor.
Test: Ce fel de partener esti?

Colegiul  tehnic . . . . .

Henri  Coands”, Un' .JOC cu mtreba.n, prin care. poti

Sibiu verifica daca unul dintre parteneri este

sau nu violent si ce sa faci pentru a
corecta respectivul comportament.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLq2PN3uEs2XMptPAGpd7TuRok9dOaRVQs

Colegiul  Tehnic
de Industrie
Alimentara
Terezianum,

Sibiu

Poezie despre ,EI&Ea”

Colegiul National

»Emil  Racovitd”,
Cluj-Napoca

Decalog

Resping:

- stereotipurile de gen

- tehnicile de intimidare

- controlul in relatii

- comportamentul violent.
Nu tolerez abuzul.
Cultiv respectul pentru sine si pentru
ceilalti.
Evit restrictionarea libertatii celuilalt.
Constientizez ca pot primi ajutor daca
am nevoie.
Nu admit sa devin victima.
Nu permit umilirea.

Colegiul  tehnic
,Henri Coanda”,
Sibiu

Colaj cu fapte de violentd impotriva
femeilor.

Viknobi. GioGn]d suthe
Nontondi jnfims,

Colegiul  tehnic
,.D.Lazéarescu”,
Cugir

Poster despre stereotipurile de gen si
modul Tn care acestea pot duce la
violenta n relatii.

Liceul Teoretic
,Mihail
Sebastian”, Braila

Impreun construim relatji sanatoase!

Colegiul  tehnic
,Cibinium”, Sibiu

lubeste si protejeaza!

Desene ale adolescentilor care
ilustreaza ingredientele unui cuplu
sanatos: respect, comunicare, dragoste,
incredere, prietenie, intelegere, sprijin
etc.
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Centrul de
Plasament
,Gulliver” Sibiu

Violenta intre parteneri intimi, ilustrata
intr-un desen cu final fericit, unde
oamenii iau atitudine, demonstrand o
schimbare de atitudine si de
comportament impotriva VPI.

Centrul de
Plasament
,Gulliver” Sibiu

Dezvatam violenta!

Doisprezece tineri au desenat o inima
jumatate roz, jumatate albastrd pe un
tricou, s-au pozat cu mesajele lor si le-
au ftranspus intr-un colaj. Cateva
mesaje: ,Imi iubesc prietena asa cum
e.”, ,Ludm decizii impreund.”, ,Accept o
femeie mai puternicd langd mine.”,
~-Spun NU céand simt cad asta am de
facut.”, ,Accept un NU”.
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