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Abordarea ,,GEAR - Mecanism impotriva VPI”

Proiectul GEAR — Mecanism impotriva VPI (Constientizare privind egalitatea de gen pentru prevenirea violentei in-

tre parteneri intimi) este o actiune coordonatd de prevenire primara si secundara a violentei intre parteneri intimi in

relatiile adolescentilor, prin interventii in unitatile de invatamant sau in alte medii, avand ca suport materiale educationale

special realizate, destinate constientizarii si capacitarii elevilor ciclului gimnazial si liceal de cétre profesori special instruiti

in acest sens.

Scopul principal este acela de a promova dezvoltarea unor relatii sanatoase bazate pe egalitate intre sexe si toleranta

zero fata de violenta prin constientizarea tinerilor cu privire la:

a) caracteristicile relatiilor sanatoase si nesanatoase;

b) influenta atitudinilor si rolurilor stereotipale de gen asupra relatiilor;

¢) modul in care raporturile inegale de putere dintre sexe sunt legate de abuzul psihologic, fizic si/sau sexual asupra fetelor/
femeilor;

d) contributia adolescentilor la prevenirea tuturor formelor de violenta bazate pe gen.

Materialele educationale

In perioada 2010-2015, au fost create si evaluate seturile nationale de manuale GEAR — Mecanism impotriva VP| pentru
7 state membre din cadrul Uniunii Europene, dupa ce, in prealabil, a fost tradus, completat si adaptat cultural pachetul
educativ original.

Fiecare set de manuale are in componenta 4 manuale, care au fost concepute pentru a sprijini organizarea, pregatirea,

implementarea si evaluarea seminarelor de formare a profesorilor si a interventiei cu scopul constientizarii adolescentilor
(In scoli sau alte medii) tintind prevenirea primara a violentei bazate pe gen.

Manualul | Manualul Il

Pachet educativ adaptat pen- de instruire a cadrelor didactice
tru Roménia: Constientizare privind

egalitatea de gen pentru prevenirea

violentei Tntre parteneri intimi

Manualul Il Manualul IV

Manual pentru cadrele didactice Activitati pentru elevi

Principalele activitati ale abordarii Mecanism impotriva VPI

A. Seminare de formare pentru cadre didactice'
B. Ateliere de constientizare pentru adolescenti: ,Construirea unor relatii intime sanatoase™

' Pentru descrierea detaliata a acestei activitati si a rezultatelor sale, consultati raportul elaborate de fiecare tara participant in proiect, disponibil la: gear-
ipv.eu/training-awareness-raising/teachers-training-seminars

2 Pentru o scurta descriere, consultati documentul cu titlul: ,Construirea unor relatii intime sané&toase. Rolul scolii: Recomandari bazate pe date privind
politicile de formare a cadrelor didactice”. Pentru descrierea detaliaté a acestei activitati si a rezultatelor sale, consultati raportul elaborate de fiecare
tara participant in proiect, disponibil la: gear-ipv.eu/training-awareness-raising/adolescents-awareness-raising



Seminare de formare pentru cadre didactice

In contextul proiectului ,GEAR — Mecanism impotriva VPI 1I”%, implementat in perioada 2014-2016 cu sprijin financiar prin
programul DAPHNE Il al Uniunii Europene, 262 de cadre didactice/specialisti* au fost formati prin intermediul a 11
seminare care au fost implementate si evaluate in Cipru (CY), Spania (ES), Grecia (GR), Croatia (HR) si Romania (RO).

Tabelul 1. Date demografice privind cadrele didactice/specialistii formati

Total
Persoane formate (N) |Femei
Barbati

Medie

Varsta Interval

Cadre didactice (N)

Medie

Experienta de predare (ani)
’ Interval

Necesitatea formarii cadrelor didactice

Cadrele didactice nu dispun de oportunitati de a obtine formari relevante...

Tabelul 2. Cadre didactice care au declarat ca au mai participat la formari similare in trecut

Ati mai participat vreodata
la sesiuni de formare despre:

egalitatea de gen?

violenta la inté&lnire?
violenta intre parteneri intimi?

abuzul asupra copiilor si neglijare?

Grecia prezinta cel mai scazut procentaj al cadrelor didactice formate anterior pe oricare dintre temele de mai sus, iar
Spania prezinta procentajul cel mai ridicat la toate subiectele in afara de egalitate de gen, unde Cipru detine procentajul
cel mai ridicat.

3 Gender Equality Awareness Raising against Intimate Partner Violence — Il (GEAR against IPV Il) [JUST/2013/DAP/AG/5408]
4 Dintre participantii greci si spanioli, 24 au fost cadre didactice sau specialisti care lucreaza cu copii/adolescenti/tineri beneficiari ai unor centre
rezidentiale sau ai unor centre de zi pentru persoane vulnerabile si/sau care fac parte dintr-un grup de risc (de exemplu, victime ale abuzurilor/neglijarii).



... dar problema exista,

Tabelul 3. Cadrelor didactice care au declarat ca au fost informate ca un elev/o eleva a fost abuzat/a de partener/a

O Tara O
Ati aflat (direct sau indirect) ca: o eleva/un @ @
elev se afla intr-o relatie romantica sau . . . . . . . . . .

intima abuziva din punct de vedere... L | L I | L | L | L |

psihologic?
@
fizic?
@
sexual? 68,6 74,3

Cu toate ca majoritatea cadrelor didactice din toate tarile participante nu au beneficiat de formari relevante (Tabelul 2),
acestea au aflat adesea (Tabelul 3) despre situatii violenta intre parteneri intimi in relatiile dintre adolescenti; acest lucru se
intdmpla nu doar in mod indirect, ci si direct, elevii/elevele cerdndu-le ajutor (Tabelul 3).

... iar elevii/elevele cer ajutorul cadrelor didactice...

O ©

Tara )
V-a cerut vreodata un
elev/o eleva ajutorul pentru @ @ @

una dintre problemele de mai sus?

Din 100 de cadre didactice,
au raspuns “Da” (N)

Dintre care raporteaza ca

au intdmpinat dificultati (%)

au fost in masura sa ajute (%)

. \ Cum v-ati simtit?

incertitudine/ignoranta cu privire la ce e

Responsabil/a, dornic/a sa
ajut corespunzator

Pregatit/a sa discut de facut nesiguranté/teama/vind ca nu
si sa ofer ajutor, sunt pregatit/a fn mod adecvat,
increzatoare anxietate cu privire Incomod, neconfortabil,

la abilitatile de a oferi ajutor,

. st confuz/a,
incapabil/a sa ajut

ntr-o pozitie dificila

>

Multumita de

increderea acordata Ingrijorare, tristete,
suferinta, teama,

furie, dezamagire, frustrare

fata de reactia scolii, soc

~N

ingrijorat/a de
sinceritatea
elevei/elevului

N
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Deoarece exista nevoia de a se reduce inegalitatea de gen, care este inca ridicata in randul...
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tii si fetele sunt tratati

a in general baie
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., Va rugam sa preciza

dvs

In opinia

~

diferit la scoald de cadrele didactice:

iba

a sa ai

primesc sarcinile cele mai 3
rezultate scolare mai bune?

se asteapta sa fie mai

primesc sarcina de a curata

se asteapt

usoare?

cuminti la ore?

ceva, daca este nevoie?

Baieti sau Fete...



n opinia dvs., vi rugim si precizati daci in general bietii si fetele sunt tratati

diferit la scoali de cadrele didactice: m Baiefi m Fete m Niciunii (baiefi = fete)
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primesc sarcina de a sunt suspectati mai sunt pedepsiti mai strict sunt suspectati mai sunt [dudati mai mult
curata ceva, daca intens daca s-a stricat cand fac prostii? intens daca s-a furat daca nu fac galagie la
este nevoie? ceva? ceva? ore?

Baieti sau Fete...

Deoarece cadrele didactice,

inainte de seminarul de formare, sunt deja congtiente cu privire la
existenta inegalitatii de gen...

In ce masura ati spune cé s-a atins egalitatea
de gen in fara dumneavoastra?

A

0.% 1(;% 2(::% 36% 4(;% 56%
Post d‘- ‘

60% 70% 80% 90% 100%

... dupa seminar, consgtientizeaza mai clar...

... §i sunt interesate sa contribuie la eliminarea inegalitatii de gen si la prevenirea
violentei intre parteneri intimi in relatiile adolescentilor

Ati dori sa implementati ateliere
»GEAR — Mecanism impotriva VPI”
cu elevii dumneavoastra?

@
Da

[
Cel mai probabil da

@

Da si cel mai probabil da

@ —— Cadre didactice (%) ——————@



Seminarul de formare a ajutat cadrele didactice nu doar sa-si imbunatateasca cunostintele, ci si
sa analizeze si sa schimbe propriile stereotipuri.

Va rugam sa evaluati urmatoarele afirmatii ca fiind ,Adevarate” sau ,,False”

Violenta de cuplu exista doar in randul oamenilor saraci (F)

Violenta de cuplu exista doar in randul oamenilor needucati (F)

Victimele relatiilor violente sunt in majoritate femei (A)

O persoana este abuzata doar daca exista violenta fizica (F)

Distrugerea bunurilor si a obiectelor personale nu este o forma de violenta (F)

Persoanele violente sunt persoane care nu isi pot controla mania (F)

Daca nu Il-ar provoca ea, el nu ar abuza-o (F)

Se vede daca o persoana e violenta sau nu dupa aspectul sau (F)

Gelozia este o dovada de iubire (F)

10. Fetele nu sunt niciodata violente fizic cu partenerii lor (F)

11. Cand un baiat mangaie o fata, iar ea spune ,nu”, asta inseamna deseori ,da” (F)

12. Cand cineva sufera un abuz in cadrul relatiei intime, e simplu sa plece (F)

13. Comportamentul violent al unei persoane se poate schimba daca partenerul/a ofil iubeste suficient (F)

14. Barbatii sunt violenti prin natura lor (F)

15. Femeile sunt violente prin natura lor (F)

16. Majoritatea fetelor cred ca trebuie sa ,faca pe inaccesibilele” inainte de a accepta sa intretina relatii sexuale (F)
17. Majoritatea baietilor cred ca atunci cand o fata refuza sa intretina relatii sexuale cu ei, ,face pe inaccesibila” (F)
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Cifrele arata, in mod clar, ca unele convingeri se modifica mai usor decét altele. O rezistenta mai mare s-a observat fata
de urmatoarele idei:

@6, 16 si 17 in randul tuturor tarilor

@ 3 in randul tuturor tarilor, cu exceptia Spaniei

Referitor la itemii 1, 2, 4, 5,7, 8,9, 10, 11, 15, cel putin 9 din 10 cursanti din tarile participante au raspuns corect inainte de
sesiunea de formare si aproape toti dupa aceasta. Acelasi lucru se aplica si itemilor 12, 13 si 14 in toate tarile, in afara de
Roménia, unde apare o rezistentd mai mare (imbunatatire redusa).



Inainte de sesiunea de formare, cadrele didactice se simteau confortabil (A) sa abordeze problema
violentei intre parteneri intimi la clasa, desi nu se simteau capabili sa o faca (B, C, D). Dupa seminar,
autoevaluarea lor arata ca isi doresc si sunt capabile sa lucreze in aceasta privinta.

Pe o scara dela0la 10 (0 = deloc ... 10 = absolut), va rugam sa evaluati urmatoarele:

A. Confort fata | Independent de cunostintele pe care le aveti despre aceste subiecte, cat de comod v-ati simti sa
de abordarea | implementati la clasa activitati ce abordeaza urmatoarele teme?
subiectului| 1. abuz psihologic in relatiile de cuplu (VPI psihologica)
2. abuz fizic in relatiile de cuplu (VPI fizica)
3. abuz sexual in relatiile de cuplu (VPI sexuala)

B. Cunostinte | Cum ati evalua cunostintele pe care le aveti in prezent despre:
generale| 1. abuzul psihologic n relatiile de cuplu

2. abuzul fizic in relatiile de cuplu

3. abuzul sexual in relatiile de cuplu

C. Cunostinte spe- | Cum ati evalua cunostintele pe care le aveti in prezent despre ce ar trebui sa spuneti unui elev/unei
cializate de reactie | eleve care va marturiseste ca:
la marturisirea unui | 1. partenerul/partenera ei/lui o/il abuzeaza psihologic?
incident de abuz: | 2. partenerul/partenera ei/lui o/il abuzeaza fizic?
3. partenerul/partenera ei/lui o/il abuzeaza sexual?

D. Capacitatea de | Pe baza cunostintelor si a aptitudinilor pe care le detineti in prezent, cat de increzator/oare sunteti ca
a ajuta | puteti ajuta un elev/o eleva care va marturiseste ca:

1. partenerul/partenera ei/lui o/il abuzeaza psihologic?

2. partenerul/partenera ei/lui o/il abuzeaza fizic?

3. partenerul/partenera ei/lui o/il abuzeaza sexual?
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In randul tuturor participantilor din toate tarile, inainte de seminar, autoevaluarea cadrelor didactice cu privire la cunostinte (B. generale: 5,1 —
7,3 si speciale: 4,8 — 7,0) si capacitatea de a ajuta un elev/o eleva care este abuzat/a (D: 4,7 — 7,4) sunt apropiate de sau peste mijlocul scarii;
scorurile sunt mult mai scazute in comparatie cu cotarea evaluarii nivelului de confort in ceea ce priveste abordarea problematicii abuzului psiho-
logic, fizic si sexual n relatiile de cuplu (A: 6,2 — 8,8).

Dupa seminar, toate cadrele didactice declara ca se simt mai confortabil in abordarea aspectelor mentionate mai sus (7,8 — 9,6), diferenta
evidentiata anterior fiind diminuata datoritd unei cresteri mai mari in ceea ce priveste autoevaluérii cunostintelor (generale: 7,4 — 9,2 si speciale:
7,4 - 9,2) si capacitatea de a ajuta (6,9 —9,1).

Cu alte cuvinte, se demonstreaza cé, inainte de seminar, cadrele didactice nu aveau retineri personale in a aborda subiectul violentei intre
parteneri intimi (A), desi simteau ca nu detineau suficiente cunostinte (B & C) si erau nesigure pe abilitatile lor de a ajuta un copil abuzat (D).
Totusi, dupa seminar, autoevaluarea cunostintelor si a increderii cadrelor didactice in oferirea de ajutor nu doar ca a crescut semnificativ, ci este
in concordanta cu nivelul de confort privind implementarea activitatilor adaptate pentru diferite tipuri ale violentei intre parteneri intimi: cadrele
didactice simt nu doar ca VOR, ci si ca POT!



Parerea cadrelor didactice despre seminar

Utilitatea seminarului de formare si a materialului educational ,GEAR — Mecanism impotriva VPI” a fost evaluat ca fiind
foarte ridicata de catre toate cadrele didactice din toate tarile (cu exceptia Spaniei®), atat din punctul de vedere al activitatii
lor zilnice, céat si al implementarii unor sesiuni de sensibilizare la clasa. Desi cadrele didactice din Spania au cotat materialul
cu scoruri mai scazute, nivelul utilitatii relevat este totusi ridicat.

a. b.
pentru pentru implementarea
activitatea atelierelor
Indiferent daca doriti s& organizati atelierele dvs. zilnica _»GEAR - Me,c,:anlsm 5
,LGEAR — Mecanism impotriva VPI” la clasa impotriva VPI” la clasa
sau nu, va rugam s evaluati [pe o scara @—— Media——@
dela0Ola 10 (0 =deloc ... 10 = absolut)]...
cét de util considerati ca va fi: CY:9,5-9,8 CY:9,7-98
1. seminarul per ansamblu? @ @
2. atelierul simulat ,GEAR — Mecanism impotriva VPI"? ES:7,8-88 ES:8,0-89
3. partea teoretica a seminarului? @ @
4. partea teoretica a sesiunii de instruire? GR:8,9-9,5 GR:9,1-9,8
5. aptitudinile dobandite sau consolidate? o @
6. Manualul Ill: Manual pentru cadrele didactice? HR: 9,0 - 9,6 HR:9,1-9,8
7. Manualul IV: Activitéti pentru elevi? @ O
RO:9,6-9,9 RO:9,7-10,0

Cand au fost rugate sa evalueze calitatea si utilitatea materialului educational GEAR — Mecanism impotriva VPI
(Manualele IlI si IV), calificativele cadrelor didactice au atins cotele cele mai inalte in toate tarile, cu exceptia Spaniei,
media cea mai scazuta la nivelul tuturor tarilor fiind 9,1.

Pe o scaradela 0la 10 (0 = deloc ... 10 = absolut),

va rugam sa evaluati fiecare

Manual (Manualul Ill: Manual pentru cadrele

didactice si Manualul IV: Activitati pentru elevi), ® Media ®
in baza urmatoarelor aspecte:

1. Este inteligibil
2. Este accesibil

Manualul Manualul IV

3. mi va fi folositor in calitatea mea de cadru didactic CY:9,1-9.9 DiBE TR
4. Acopera subiectele in mod ® ) ®
5. Include informatii legate in mod direct de profesia mea ES:7.8-9,0 ES:7.5-90
6. Se adapteaza la nevoile profesionale ale cadrelor didactice @ @
7. Contine informatii pe care intentionez s le folosesc in activitatea de predare GR:9,4-9,9 GR:9,4-9,9
8. Contine materiale pe care intentionez sa le folosesc in activitatea de predare ® ®
9. Va facilita implementarea atelierelor GEAR la clasa HR:9,1-9,9 HR:9,1-9,9
10. Mé va ajuta sa identific semnele de abuz in randul elevilor @ O

11. Ma va ajuta s& ma simt mai in largul meu cand abordez elevi abuzati RO:9,3-10,0 RO:9,3-9,9
12. Ma va ajuta sa dobandesc aptitudini pentru a ajuta elevii abuzati

in ceea ce priveste eficienta formatorilor, factor esential pentru implementarea cu succes a oricarui tip de instruire, cad-
rele didactice din Spania au considerat ca formatorii lor au fost foarte eficiente, in timp ce colegii lor din alte tari au consid-
erat ca formatorii au fost extrem de eficienti, media cea mai scazuta fiind 9,0.

Va rugam sa evaluati Atelierul Partea
[pe o scara delaOla 10 simulat teoretica
(0 =deloc ... 10 = absolut)] .
facilitatorii/formatorii... ® Media ®
Pe baza urmatoarelor aspecte:
CY:9,7-10,0 CY:9,8-10,0
1. au fost bine pregatiti @ O
2. au distribuit bine timpul ES:8,0-8,6 ES:79-8,5
3. au putut capta atentia grupului O O
4. au putut raspunde la intrebari GR:9,3-9,7 GR:9,0-9,7
5. au reusit sa motiveze grupul sa participe activ @
6. au putut identifica bine nevoile grupului HR:9,3-9,6 HR:9,3-9,6
7. au reactionat in mod adecvat la nevoile grupului @ @
RO:9,9-10,0 RO:9,9- 10,0

5 Evaluarea sistematic mai scazuta inregistrata in cazul Spaniei poate fi explicata prin faptul c&, in comparatie cu colegii din alte tari, un numar mai mare

de cadre didactice participasera in trecut la sesiuni de instruire pe tema VPI si a violentei la intalnire (consultati Tabelul 2), avand deja cunostinte si
aptitudini relevante.



Nu in ultimul rand, cadrele didactice si-au evaluat gradul de satisfactie cu privire la seminarul de formare ca fiind foarte
ridicat la toate cele 13 punctele (evaluare directa).

in final, toti participantii, cu exceptia celor din Spania, au aratat niveluri extrem de ridicate de satisfactie in ceea ce
priveste toate cele 13 dimensiuni ale seminarului pe care |-au evaluat in mod direct (desi mai joasa, evaluarea cadrelor
didactice din Spania a indicat, de asemenea, un nivel ridicat de satisfactie).

PeoscaradelaOla10
(0 =deloc ... 10 = absolut),
va rugam indicati... @®— Media—@
Cét de multumit/a sunteti de:

1. seminar, per ansamblu?
2. subiectele abordate?
3. atelierul simulat ,GEAR — Mecanism impotriva VPI"?

4. partea teoretica a seminarului? CY:9,1-99
5. cunostintele obtinute Tn timpul seminarului? ® ES:-74-88
6. aptitudinile pe care le-ati dobandit si/sau imbunatatit PS s
- : 'n
in timpul seminarului? GR:89-98

7. ,Manualul Ill: Manual pentru cadrele didactice” pe care I-ati primit? @
8. ,Manualul IV: Activitati pentru elevi” pe care I-ati primit? HR:87-98
9. materialele suplimentare primite? e ’ '

10. compatibilitatea facilitatorilor/instructorilor?

11. durata totala a seminarului?

12. felul in care a fost organizat seminarul?

13. locul in care s-a desfasurat seminarul?

RO:9,8-10,0

Gradul crescut de satisfactie a cadrelor didactice spaniole, dar si nivelul de satisfactie exceptional de ridicat inregistrat in
randul celorlalti participanti au fost, de asemenea, evidentiate prin evaluarile indirecte ale seminarului.

Va rugam sa evaluati pe o scara
de la 0%-100% probabilitatea ca dvs.:

s& doriti s& mai participati la un seminar
similar n viitor

s& recomandati unui coleg/unei
colege sa participe la un asemenea seminar

sé& hotérati sa implementati atelierele
+,GEAR - Mecanism impotriva VPI” la clasa

C Media O




De ce o tara ar adopta abordarea ,,GEAR — Mecanism impotriva VPI”?

Deoarece... iar abordarea ,,Gear — Mecanism
impotriva VPI”...

COnventia COnsiliului Europei pentru prevenirea furnize325 materiale care réspund i\ntocmai al'ticolu-
si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei lui 14 of referitor la educatie din Conventia de la Istan-
domestice (Conventia de la Istanbul) a fost semnati bul, iar toate interventiile primare incluse in acestea
de toate statele me’rnbre UE’ precum $| decele? sunt |egate in mod direct de aproape toate articolele
state candidate si potential candidate, intrand deja privind educatia din Capitolul lll al Conventiei

in vigoare (septembrie 2016) in 19 dintre acestea.

...sistemul educational

e introduce egalitatea de gen in educatie ca strat-

e tine la siguranta, sanatatea mintala si bunastarea egie de prevenire a violentei, motiveaza profesorii
copiilor si a adolescentilor si le dezvolta competentele si cunostintele necesare
e doreste sa promoveze egalitatea de gen pentru a putea implementa aceste interventii ce tin
e urmareste sa detina un rol important in prevenirea de prevenirea primara
primara a violentei de gen si a violentei intre parten- e eficienta acesteia se bazeaza pe date: a fost deja
eri intimi in randul populatiei de adulti din viitor implementata si evaluata in 7 tari si este eficienta
e doreste sa beneficieze de cadre didactice pentru cresterea nivelului de cunostinte in randul
pregatite in mod adecvat, care sa contribuie in cadrelor didactice si al adolescentilor si pentru
mod semnificativ la indeplinirea scopurilor de mai schimbarea atitudinilor stereotipale si/sau de tol-
sus erare a violentei de gen

® odata integrata in curriculumul scolar, aceasta
are ca efect cresterea
a) caracterului de prevenire al interventiei,
transmitand mesajul ca scolile si cadrele didac-
tice sunt interesate si iau masuri pentru atingerea
egalitatii de gen si eliminarea violentei din relatiile
intre adolescenti
b) sustenabilité;ii unor astfel de interventii, cadrele
didactice constituind un ,grup operativ”’ permanent,
care poate implementa astfel de actiuni in mod
constant

... interventia este aclamata, acceptata si foarte o foloseste exclusiv activitati experientiale, prin
apreciata de care adolescentii nu sunt invatati, ci ghidati sa
® adolescenti exploreze propriile atitudini de gen stereotipale

si impactul acestora asupra vietii de zi cu zi, sa
descopere si sa exerseze abilitati de viata care
ii vor ajuta sa construiasca relatii sanatoase, fara
nicio forma de violenta

® permite, prin intermediul cadrelor didactice, ac-
cesul populatiei generale de copii/adolescenti,
chiar si celor din zone mai indepartate

® imbunatateste relatiile dintre adolescenti, precum
si relatia profesor-elev

® abordeaza chestiuni de care adolescentii se
lovesc in viata de zi cu zi, dar pe care scoala,
cadrele didactice si parintii evita sa le abordeze
pentru ca nu stiu cum.

e cadre didactice
® scoli
® parintii adolescentilor si comunitatea locala




Recomandari

Avand in vedere ca aproape toti copii si adolescentii merg la scoala, sistemul educational, la toate nivelurile, reprezinta
cadrul ideal in care cadrele didactice pregatite in acest sens pot juca un rol esential in implementarea unor interventii
de acest gen adresate populatiei generale. Asadar, este imperativa nevoia unor interventii referitoare la stereotipuri si
egalitate de gen la nivelul invatamantului primar si secundar, ca mijloace de prevenire a violentei de gen.

Consolidarea sistematica a abilitatilor resurselor umane

Realizarea unor seturi nationale de manuale ,,Gear — Mecanism impotriva VPI” pentru tarile unde acestea nu sunt
inca disponibile.

Aprobarea si institutionalizarea utilizarii setului national de manuale ,Gear — Mecanism impotriva VPI” (Manualele I, Il
si IV) in procesul de pregétire a cadrelor didactice si a altor profesionisti care lucreaza cu adolescenti, precum si in imple-
mentarea de ateliere pentru adolescenti.

Institutionalizarea sesiunilor de instruire, care vor fi implementate anual
si se vor adresa @ cadrelor didactice din invataméantul secundar® si altor profesionisti care lucreaza in scoli
(de exemplu, psihologi, asistenti sociali) in toata tara
® profesionistilor care lucreaza in domeniul sanatétii si educatiei, al egalitatii de gen si al
prevenirii violentei de gen, precum si profesionistilor care lucreazéa cu adolescenti din grupuri
de risc

cu scopul de a @ furniza instruire teoretica si experientialda cadrelor didactice/profesionistilor pe teme precum perceptii
stereotipale ale rolurilor de gen, a egalitatii de gen si a violentei de gen in relatiile dintre adolescenti
@ consolidarea abilitatilor si dezvoltarea aptitudinilor in vederea implementarii si evaluarii atelierelor
experientiale pentru sensibilizarea adolescentilor in scoli sau in alte contexte
@ dezvoltarea de aptitudini pentru identificarea, tratarea si directionarea corespunzatoare a cazurilor
de abuz asupra copiilor, adolescentilor si adultilor

Caracteristici ale @ participarea cadrelor didactice trebuie sa fie voluntara, insa, pentru obtinerea certificarii, un
seminarelor de  cadru didactic trebuie sa fie prezent pe intreaga duratd a seminarului
instruire a cadre- @ implementarea va avea loc la inceputul anului scolar, astfel incat s raméana timp pentru atelierele
lor didactice  destinate elevilor
@ durata minima’ de 24 ore, incluzand parti experientiale, teoretice si practice

P> partea experientiala (atelierul simulat) ar trebui sa aiba o duratd minima de 12 ore si sa fie
organizata cu grupuri mici de 15-25 participanti (aproximativ dimensiunile unei clase de elevi)
@ grupul celor formati ar trebui sa fie mixt, incluzand cadre didactice din diferite orase
o eficienta evaluarii ar trebui evaluata pentru fiecare seminar in parte (consultati Manualul 11)
® oferirea in mod continuu de sprijin cadrelor didactice instruite pe perioada implementarii ateliere-
lor cu elevii.

6 Mai tarziu, se recomanda ca sesiunea de instruire s& se extinda pentru a include si cadre didactice din invatamantul primar, astfel incat acestea sa
fie pregatite pentru implementarea primei péarti a atelierului, respectiv cea referitoare la stereotipuri si (in)egalitate de gen
7 Durata ideala: 32-40 de ore
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